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गो ४ विल्ोट द्रा5 
-सेवाब्रत का डपर्सहार « 

( भूमिका ) लात 
देवेगपंति यज्ञविष्ररुपा बजाब्मपर्पानिले। . _ 
सीदत्पालपश्ुुद्धि आत्मशरण इ्ट्ालुकस्पुत्त्मयन्‌ 
उत्पाव्येक करेण शैलमवलो लीलोच्डिलोन्ध यथा | 
पिश्नत्‌ गोष्ठमपान्महेन्द्र मद्नित्‌ प्रीयान्न इन्द्रो गयाप ४ 

(श्री मा० १० स्क० २६ श्र० २५, श्लो० ) 
छ्प्प्य 
गाय नयदि अब बची दुरदशा जय की होई। 
गाय गाय हम कहें गाय की छुनत न कोई ॥ 
गायनि की लखि विपति सपदि मम हियो हिलत है । 
गाय हमारी माय ह्वाय / नित छुरी चलत है॥ 
गाय इन्द्र गोरिन्द / तुम, रहे न का नेंदलाल हो? 
गाय क्टति चित अपनि १, कैसे तुम गोपाल हो ? 
जिस स्थान में गोओं का वध द्वोता हो, उस स्थान से दश दश 
चोश तक न तो कोई बेंदिक ताजिफ भज ही सिद्ध हो सकता है, 








#अ्रपने वार्षिक यश के भग हो लाने से कुपित हुए इन्द्र जब घोर 
चर्षा करने लगे उस समय समस्त ब्रज वासियों को स्री और गौशों क 
सत्ति श्रो्ों के बौछारों तथा प्रचंड पवन से पीड़ित होने के कारण 
अपनी शरण म आये हुए देखकर जित भी कृष्णचन्द्र जी ने उन सघ 
पर कृपा करने के निमित्त हँसते हँटते ली । पूर्वक एक दी दृथस 
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न जप, तप, पूजां, पाठ अनुष्ठान ही सांगोपांग पूर्ण दो सकता 
है। जिस देश ने गोवध को मान लिया वहाँ आध्यात्मिकता रह 
ही नहीं सकती आध्यामिकता के मूल कारण हो ही हैं, वेदवित्‌ 
आरह्यण और कामधेनु गौं। त्राद्मण ज्ञान को-- वेद को-घारण करती 
हैं। गौ यज्ञ की दबि को धारण करती हैं। आत्मा को पुष्ट 
करने वाला ज्ञान और यज्ञ को पूर्ण करने वाला हृवि। जहाँ ज्ञान 
नहीं यज्ञ नहीं, वहाँ हाथ रोटी, हाय हाय बुमुक्षा, लाओ रोटी पेट 
भरे यही एक रटन है। रोटी की कोई सीमा नहीं मर्यादा नहीं, 
बुभुक्षा की सीमा नहीं, सम्पूण ब्रह्माण्ड के साथ पदाथथ मिलने 
पर भी बुभुक्षा शान नहीं होती, विश्व श्ह्माएड को निगल जाने 
पर भी पेट नहीं भरेगा। इच्छा कभी पूर्ण न द्वोगी, रुप्णा कभी 
शान्त नहीं होगी, भोगों से कभी ठप्ति न द्वोगी। होगा क्‍या? 
कलह, अशान्ति, संघ, ईष्यों, जलन, एक दूसरें को नप्ट करने 
की इच्छा | यह सब्र होगा उन्नति के नाम पर । क्योंकि “अ्रधर्म 
धमइति मन्यते तमसाइता ।” 
बड़ी इच्छा थी जीवन में भगवत्‌ प्राप्ति की छुछ देश घम की 
सेवा करने की, सो हुई नहीं। मन में एक भावना है. वेदना है, या 
अंधपरम्पर। है कि देश से गोवध धन्द हो जाय | भारत में भार- 
तीय शासम दो और फिर भी गोवध चालू ही रहे । इससे बढ़फर 
:ख, लज्जा, अध््षर्य और खेद की कौन-सी बात होगी देश 
से गोबध कैसे बंद द्वो? यद्द काम उनका है. जिनके द्वाथ में देश 
का शामन सूत्र है | जिनके हाथ में शासन सूत्र है, उनके हृदय 
मे बंधन पर्वत इसी प्रहार उपाइकर घारण कर लिया निशप्त प्रकार छोटा 
बच्चा छुत्राक ( दुकुम्मुत्त) वो उप्डड़फर घारण कर छेता है। इ6 
प्रसार जिसोने समस्त मत्र की रचा की वे ही इन्द्र के मद वो चूर्ण करने 
बाले मौश्रों के इन्द्र गोपाल गोविन्द इमपर प्रसन्न दोंक. 





मं भारतोय परम्पण के प्रति सम्मार्सप्नेही। आये सर्द्षति के प्रति 

दर नहीं, धम के भति प्रेमस्तु कं ता का शोर नहीं । 
ये पश्चिमीय शिक्षा दीवानमेन्द सिह उन लि गगाचल 
साधारण पानी है, पीपल सामान्य वृक्त है, चेद असभ्यत्ता के 
अवशेष हैं | गौसाधारण पशु है धर्म सन धरम नहीं केवल हिन्दु 
धर्म एक अचनति तथा फ्लह का कारण है। उससे निरपेज्ञ रहना 
उसे सटियामेट कर देना यही उन्नति का मूल है। छल से, बल 


से, कपट से, माया से क्रिसी भी प्रकार शयसन सूल को अपने 
हाथों मे रसना यही उनका ध्येय है। 


कलि अधर्म का बन्धु है, उसके प्रभाव से सर्वसाधारण में 
भी घर्म के प्रति अनुगग नहीं। सर्बसाधारण तो लगुड से चलने 
वाले है. उनका शासक उन्हें चाहे जिधर ले जाय | जनमत की 
तो एक ओद है पहिले निरकुश शासकों को ऋषि मुनि तपस्या 
क बल से मना लेते थे । आज हममें तप बत्त भी नहीं रहा। 
स्वधर्म पालन से हम उदासीन हो गये, सदाचार से हम हीन हो 
गये, इसलिय बाणी में वह ओज तेज नहीं रहा। पराज्न पापान्न 
साते खाते हमार हाथ दृग्ध हो गये, परनिदा करते करते वाणी 
कठित हो गयी । माठ्जात को व्यमिनी रूप में निहारने से हम 
हृष्टिद्ीन हो गये फिर कैसे किसी पर दमारा प्रभाव पडे, कैसे 
लोग हमारी बात मानें। फिर भी मन मानता नहीं कुछ न कुछ 
होना चाहिये । 


गो-हत्या कैसे बद हो, यह्‌ प्रत्येक भारताय की भावना है 
कोई उसे व्यक्त नहीं कर सकते | जो कुछ करते हैं, वे द्वेप माल 
ले लेते हैं, निरतर दूसरों के दोपा का ही गान करत है, 'इसस यह? 
सायनामूर्ते रूप धारण नहीं कर सफकती। जावन याद सदाचार 
पुण हो, हम स्ववर्ण स्पधर्म, क अनुरूप आचग्ण कर सहेतो 
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डे हद हे गे 
कोई भी शक्ति हमे रोक नहीं सकतो | उच्ती के अभाव में यह सब 
गडबडी है। 


गोहत्या निय्ारण के निमित्त अनशन को सोची-डसके लिये 
साहस नहीं हुआ । लोगो की सम्मति का वो बहाना हैं, जिस 
के हृदय में प्रबल भावना है, पह गौओं की हत्या को देख सुन 
कर क्षणभर भी जीवित न रह सफ्ेगा। किन्तु हमारो छिपी 
आवना यह हँ--दमारा नाम हो। सब लोग हमे जान जायेँ 
हमारा नेताओं में नाम लिख जाय। इसी भावना से काम हम 
लोग करते हैं। भगनान्‌ उसे पूरा कर देते हैं, कल्पतरू भगवान्‌ 
सप के घट की जानते हैं । 

हाँ त्तो अनशन बाली यात तो स्थगित रही। अब सोचा 
थो सेया जत करें। १८८ दूध देने वाली गौओं को रफ़रर वर्षा 
के चार मददीने उनकी सेया करें पीछे योग्य पात्रों फो उन्हें दान 
कर दें। ऐसा सझल्प गत माधग्गस में उठा।बैशासत में एक 
घध्ना घटित हो गयी | हमारे यहाँ भरवारी सिराथू तथा प्रयाग 
के आसपास के स्टेशनों से सहस््रा गौएं कटने को कलकत्ते ले 
लायी जाती हैं| उनमे कुद्र वो क़्य की हुई होती हैं कुछ चोरी 
की | बधिस-स्साइयो-ऊे दलाल लगे रहते हैं जिनमे कुछ हिन्द 
लामवारी पापी भी सम्मिलित हैं, बे नगरों मे जगलो में इंघर 
डधर छठी हुई गौझों को पक्रड कर ट्रक में लादकर ४०। १५०० 
मील के स्टेशनों पर छोड आते हैं।क्‍्साई लोग स्टेशन कें 
चम'चारियों को क॒द्ठ ले दे कर तत्काल डिब्पा लेकर उन्हें रल 
मे भरकर कलफ्चे क्साई साने में भेज देते हैं) जहाँ रेल में भर 
चयी। फिर फौन पूछता दे। गो का स्वामी १०२० दिन फ़टफटाता 
है घूमता दै। अत में चुप बैठ जाता है।पदिले गोएं खत 
यूमा रखती हैं, अब भी प्रयाग, काशी, रानपुर आगरा आदि 
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बड़े बडे नगरों में घहुत सी गाये ऐसे ही दिन रात्रि घूमती हैं। 
चविफ उनको चुराझर उससे ल्ञाभ उठाते है । 


ऐसी ही ३० गौ चोरी के सदेह पर प्रयाग स्टेशन पर पकडी 
गयीं और थे गेफ ली गयीं। उनकी सेया का भार अनायास ही 
अपने सिर आया । जिस समय वे तीन चार दिन की मूखी 
प्यासी गौएँ रेल क डिव्बो से उतरी उस समग्र की उनकी दशा 
को देसकर चज्र हद्य पुरुष का भी हृदय बिना पिचले नहीं रहा | 
वे फाटक खुलते ही अपने आप कूद पर्डी | हम उन्हें यमुना जी 
में लाये, सब ने ४-“-५-४ वालटी पानी पिया यमुना जी मे 
स्नान कराया, चारा दिया। एक ठिन में ही वे हमारे परिवार में 
सम्मिलित हो गयीं हमें पहिचानने लगी | एकगौ तो जिस दिन आई 
उसके ग्रातः ही व्याउ पडी । हम सप्त ने उसका नाम रखा 
बत्सला | वह अपने बच्चे को अत्यविर प्यार करती थी आपादी 
पूणिश से हमारा गो सेवा नत आरभ हुआ | उसमें नियम था, 
कि गौ से प्राप्त ही सच बस्तु साई जायें गो का दूध गौघृत दि 
भठा पर द्वी रहा जाय जिसे अन्न खाना हो गो को जौ सिल्ञाऋर 
उसके गोयर मे से जो दाने निफ्ले उन्हे ही साय । भी राम स्यरूप 
दास जी तथा कुत्र मातायें ऐसे ही अन्न को खाते थे। में बहुत 
वर्षों से अन्न साता ही नहीं हूँ, फलाहारी अन्न-कूद्ध लेता हूँ। 
कोई गौ सडा सा्ित्त कूह-पाती ही नदों थी।णऊ वत्सला ही 
प्रेम से कूद साने लगी। उसी के मोपर में से जो कूद के ढने 
निकलते वे ही मेरे भगवान्‌ के भोग के व्यम में आते । इस प्रफार 
चत्सला का नाम कूटवाली गो! भी पड गया। 


रव्ट दूध देने वाली गौए तो प्राप्त न हो सही । हमने ऐसी 
बहुत चेष्टा भी नहीं की अनायाप्त अपने सहयोगी बन्घुओं के 
द्वारा ४० के लगभग गौंएं और आई । छोटी बडी सब मिलास्र 
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सवा सो से अधिर गोद हों गयीं। गो सेया झती भी अधिक नहीं 
आय जेसा फहि हमने सममा था। फिर भा ८-१७ ता हो गये। 
राम स्वरूपगास जा क साथ-गगादास जी रामदास जी, रामफ्मत 
दास जा तीन थे, श्री भागवतानद जा और मौना फनाह्यारी 
आन्ध क राजू तथा दो चार ऐसे भी थे जो कुद् समय ही रहे 
इस भ्रफार गा सवाध्रत आरमभ हुआ | शीघ्रता में गोशालायें चर 
ही जल के नल पानी की चर ही सब बनवाई गयीं। देशशयनी 
एकादशी से ब्रत आरम्भ हुआ। हमने सुविधा के लिये टाट 
पहिनना आरभ कर दिया । बोस के छाते म गाये तथा उड़ीसा 
बगाल मेहबाँस फे टोप जैसे होते हैं। वे मं गा निये | मैसे हमारी 

आषना थी कि चौयीसों घटे गौँशों की सेयामे ही सलप्न रहेंगे, 

समस्त सेवायें स्त॒य करेंगे गौओ के बीच में द्वी पडे रहेंगे । उनके 

जाने पर जायेगे आने पर आवेंगे। वेसी सेवा तो हम कर नहीं 

सके यथाथ में सेवा तो यनी ही नहीं। इतना ही हुआ ६७ 

महीने गौओं के घीच में गौशाला में पडे रहे गौओं को देखते 

रहे | इसे गा सेवात्रत न कह ऋर गो-ईक्षणभत कद्दा जाय तो 

उपयुक्त हागा | कुद्ध भी हो वे दिन सु“दर नीते । अर उनकी याद 

करके हृदय में हूए-सी उठती है। केसे प्यारे प्यारे दिन थे वे। 

गोओं के ही सध्य में रहनों उन्हों के विपय में सोचना उन्हीं का 

ध्यान करना। अथ् थे दिन स्पप्त से हो गये। 


प्रातः चार उजे ही गौशाला में कोल्ाहन मच जांता | उठों, 
सानी लाओ, भूसा क्यों नहीं भियोया, पद अमी तक साता ही 
है, जिजली क्‍यों नहीं जली। उस्त सेयक्र था प्रता नहीं, गोबर 
अभी तक नहीं उठा फई महिलायें गोनती थों। सपसे पहिले 
गोयर डठाने को वे ही आती । द्सियर पात्र नोडा में रहते वे 
सोचते सबसे पहले में ह। गोघर उठा डाल । तीन बले ही वे 
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बिना वस्य के आऊर गोबर उठाने लगते | होड़ लग जाती | सूर्यो- 
जय के बहुत पहिले सभी गौओ का गोबर उठ जाता | फिर दुहने 
का लग्गा लगता | दूध मे बडी चयचस | नगर भर मे हल्ला मच 
गया वहाँ तो मनो दूध होता है, जो चाही पीओ | दूध के लिये 
नित्य बहा सुनी, नित्य ही चसचख, मद्ठा मॉगने वालो की भीड, 
चह एक दर्शनीय रृष्य था। कहने से उस दृष्य का चित्र चित्रण 
हो नहीं सरुता | वह तो देखने की ही वस्तु थी। कुछ ब्रतियों के 
साथ घेतनिक सेवक गौओं को खोलकर चराने ले जाते, हम 
पूजा करके पीछे से जड्जल में चराने के स्थान पर पहुँचने । 


कभी ःट के नीचे बैठते, कभी आंम्र के और कभी महुए के | 
अधिकतर तो महुए के नीचे ही चेठक होती। गो रक्षण के साथ 
ऋषिका अन्योन्याश्रित सम्बन्ध है। कृषि न हो तो गो रक्षण हो ही 
नहीं सकता | अतः रेल के किनारे किनारे जो रेलवे की परती 
भूमि पडी थी, उसमें पचासों बाघे हमने बाजरा की सेती भी कर 
ली थी। उन सत्र खेतों को देखते देसते हम गौओ के बीच में मघु- 
चबन में पहुँचते। वहाँ कथा द्वोती । तभी तक उर्मिला आदि दूध, 
मठा लेकर पहुँच जाती | सभी समुपस्थित श्रोता, सेवक, दशक 
अट्ठापान करते कोई दुध पीते । मद्ठा बढ़ाने में तो कोई असुविधा 
थी ही नहीं । नमऋ बढ़ाते चलो, देदनादन पानी जब तक सफेदी 
रहे पानी बढ़ाते रहो। सायकाल यहीं वन मे कथा होती, कीतन * 
होता । रलवा किनाग होने से-स्टेशन के संनिकट होने से-प्रयाग 
से नी प्रायः नित्य बहुत से दर्शक आ जाते थे | एक झुनूहल था। 
चलो देसे त्रह्मचारी जी कैसे गो चराते हैं, टाट पद्िन कर लकुटि 
लेकर बॉस का छत्ता लगाऊर वे कैसे लगते हैं। नंगा रहने से 
शरीर काला पड़ गया था, दुवल भी होगया था, किन्तु मन से 
मोद था, सेद यही था कि यह सेवा नहीं ढोग हो रहे हैं।शर्रर 
ह 
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गौ हे रे 
से गाँओं की सेवा तो कुछ होती नहीं। चराने वाले चराते हैं इम 
०: में वृत्त के नीचे बेंठकर बातें चनाते रहते थे, श्राज्ञा चलते" 
। 


<. सायंकाल को गौश्रों के पीछे पीछे आते थे, बद शोभा अब- 
खनीय थी। फिर दुद्दो फिर बॉधों चलियो रे, लइयोरे वह बडा 
पी गया, उस गौ ने दूध नहीं दिया । रात्रि ६-१० बजे तक यही 
हल्ला मचा रहता था! 


सब सोएँ चरने गयी, किन्तु वत्सला ने पैर नहीं रखा उसे 
मार पीटकर जैसे तैसे ले जाओ, तुरन्त भागकर आश्रम में आ 
जायगी। सोचा बत्स के प्रेम के कारण न जाती द्ोगी, एफ दिन 
मैं उसे बॉधकर ले गया साथ मे उसकी बढिया को भी छोटी 
छोटी दो लडकियों बलिया फो पऊडे हुए थीं। बत्सला ने सत्याप्रह 
कर दिया चार डग चले फिर भाग सड़ी हो, फिर दौडफर पकडे 
चह सिंहदनी की भोंति फुफफार छोड़े। बच्चे को छोडकर भी भाग 
जाय । उस दिन से नियम द्वी दो गया बत्सला आश्रम के बाहर 
न ज्ञायगी उसके साथ १०। ९० गौएं झौर भी 'शआश्रम में ६ी 
रहने लगी ! 


हमारी सेती उपज आई थी, अ्रत हमारे लिये कौतृहल हो 
गया, कितनी सेती बढी आज के अंगुल की हो गयी। एक बार 
सभी सततों पर चक्कर लगा शआना, उन्हें नियना देसना, पशुओं 
से रक्षा करना । 

यहुत ही छोटी अवस्था में मैं घर छोड आया था।घर पर 
मो भो पालन खेती की नहीं । कभी स्पप्न में भी ध्यान नहीं था 
साधुचेष बनाने के पश्चात्‌ भी कृषि, गो रक्षा और वाणिज्य भा 
करना पडेगा रिन्‍्तु भावी को कौन मेंट सत्ता है, प्रारब्ध को 
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अन्यथा करने को शक्ति ऊिसमें हे।यथयपि वह एक प्रवार का 
मेल ही था | सेव कुछ 'अपने नहीं थे, गोएं भी सेवा के लिये 
री थीं पुस्तकों का व्यापार भी कुछ व्यापार पी दृष्टि से नहीं 
है, फिर भी काम तो सम वे हो हैं । 


हमारी सेती पढने लगी, गौओ का वश भी बढने लगा साथ 
ही मारा उत्साह भी बढने लगा | यिना पैसा के कार्य आरम्भ 
बर देना यह मेरे कोई नक्षत्र में ही है, चिन्ता रहती तो यही कि 
आज चूनी नहीं आज खला नहीं आज चारा नहीं | जब भी गाडी 
अटबती भगवान्‌ कही न कहीं से भेज देते । ऐसे कातिर शुक्ला 
गोपाष्टसी तक घडी धूमधाम से यह नाटक चला। गोपाष्टमी के 
दिन प्रयाग नगर में गाया की शोभा यात्रा निक्‍ली। वह रृश्य 
तो अवश्शनीय है । समाचार पत्र बालों ने यही लिखा कि प्रयाग 
में असे भरतमिलाप का दृश्य होता है वैसा ही था। + 


देपोत्यान से गायो का दान आरम्म हुआ | बहुत देसकर 
पहुँच परिचय प्राप्त करके, उनसे प्रतिज्ञा क्राक कि गौओ बी बेचे 
नहीं। दान देंते। इस प्रकार यह ल्‍म माघ तक चलता रहा। 
कार्तिकी पूर्णिमा के पश्चात्‌ बहुत से गो सेयक तो परत समाप्तकरके 
चले गये, सिन्तु में गौशाला मे ही रहा और माघ की पूर्णिमा 
को जब महाकुम्भ का उत्सव समाप्त हो गया तब अपनी कुटिया 
में आया। गौएँ अथ भी ५० | ६० शेप थीं। इस भय से किसी 
को देने का साहस भी नहीं पडता था कि सेयाभाव तो लछोगों में 
रहा नहीं-दूध वाली गोौओं को तो सब छाँटकर ले गये, अब पिना 
दूध की या ऐसी बैसी रही हैं उन्हें कसी को दे दे तो बे इर फिर 
बर फसाइयों के ही हाथों पड जायेगी । बहुत से दूध न देने वाली 
गौ को वेचते तो हैं नहीं वैसे ही छोड देत हैं। उन्हे भी कसाई 
चोरी से-या पशु काराबास-कानी द्वाउस के द्वारा ले जाते हैं । 
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सहाकुम्म के अवसर पर गो प्रदर्शिनी, गोदत्या निरोध धम्मे 
लगन हुआ उसमें सरकार को चेतायनी दी गयी क्लि यदि उसने 
जन्माष्टमी तक वेवानिक रूप से गोहत्या बंद न की तो हम इसके 
लिये प्रबल 'आस्गेलन करेंगे कुत्र सकिय सत्याग्रह श्रादि करेंगे। 
अपने में उतनी आध्यात्मिक शक्ति नहीं झ़ि यहाँ बैठे बैठे सभी 
को प्ररित कर दे, इसलिये जन जागरण के लिये सभी प्रान्तों में 
जाना आयश्यक हुआ | इसीलिये कुम मेले के पश्चात ही महा- 
शिवरात्रि के दो दिन पू् हम यात्रा के लिये निकल पढ़े। 


यद्यपि मेरा ऐसा नियम सा था ऊ्रि प्रायः तीर्थयात्रा के ही 
लिये कहाँ जाना । नेतागीरी करने कसी उत्सव आदि में जहाँ 
तऊ हो न जाना । तीर्थयाता अ्सद्भ मे कहीं उतरना हो उतर पडे। 
हमारे यहाँ तो कोई ऐसा प्रात नहीं जिसमें तोथ न हों। भारत 
भूमि में पप पग पर तीथ हैं, इसलिये अबकी यात्रा में तीथों का 
लक्ष्य अवश्य रहा रिन्तु मुख्य उद्दश तो गोरक्षा के लिये जन 
जागरण ही था| यहाँ से पटना, नेपाल, रिक्सौल, सीतामढी, 
जनकपुर, मुजफ्फरपुर, पटना, आरा, गया, और भागलपुर, इतने 
तो बिहार के मुख्य मुख्य स्थानों में गये। बंगाल में फ्लऊत्ते में 
ही रहे; आसाम मे गोद्दाटी, शिल्ाग, कामाक्षा, डिम्रूगट ओर तन 
सुफ्रिया वायुयान से गये । उत्कल उडीसा प्रान्त में श्री जगन्नाथ 
थुरी, साक्षीगोपाल, भुयनेश्वर, कटक, संभलपुर, ओर मार 
छोकरा में गये । फिर कनऊत्ते से कानपुर होते हुए परसों प्रयाग 


पहुँचे । 
कहा गोपान का जीनन कहाँ आधुनिक जन्तु नेता का तूफानी 


दौरा आऊाश पाताल का अंतर । वैसे «तो परमज्ञानी परमहंस 
सथा भगयतभक्त को छोड़कर ऐसा कौन द्वोगा जिसे कीति प्रतिष्ठा 


न | हे अाछ हे. 


कथा नाम की आकांक्षा न हो | झिन्‍्तु में सत्य कहता हूँ इस 
अकार को नेतवायने की दोडघूप ओर अरानि कर जावन मुझे 
प्रिय नहीं है। जैसे किसी का अशं-यरासोर-फा रोग हो और 
शौचालय दुगनन्‍्ध पूर्ण हो, फिए भी इसे इच्छा न रहने पर नाक 
मूदकर बहुत काल तक शौचालय मे बैठा ह। रहना पडता है, 
डसी प्रकार मुझे भी तियश होकफर प्राग्ब्ध वशात-ये सब बाह्य 
प्रवृत्ति ओर प्रपंच के काय करने ही पडते हैँ न भी करना चाहूँ, 
तो मन स नता नहीं अवश हूँ, जिवश हूँ कोई बलपूबक कराता 
है। यदि यह मेरा दस्यु लुटेरा को्ति लोलुप मन -है तब तो नीचे 
ले जायगा और यदि इसमें प्रभु॒ प्रेरणा है तो जो भी उनकी 
इच्छा हो। 

भागयतो कथा के पाठक पाठिकों का मेरे ऊपर घडा रोप है, 
कि छुम अब 'भाग बती कथा' की ओर से उदासोन हो गये हो 
आगे के संड छापते महीं । उनसे मेरा निवेदन है, कि भागवतती 
ऋया आर्थिक संकोच के कारण नहीं छपती | वास्तव में हमा 
दिवाला निकलने वाला था, हमने लज्जा के कारण उसे घोषित 
नहीं किया, किन्तु भगवान्‌ ने हम।रो लाज रसली दियाला निक- 
लते निकलते रह गया । अप हमने ६० स्तडों तक छापने का प्रब- 
नथ कर लिया है । पहुत संभय है १६, ५५, ४८, ६६ और ६० ये 
पायों संड एक साथ ही पाठका की सेया में पहुँचे साठ सण्डों से 
4 भागबती ऊथा” परिपूर्ण दो गयी।कथा भाग सबंथा समाप्त 
हो गया। अप रह गया दशन भाग । 

यदि गौमाता ने मेरा बलिदान स्त्रीडार कर लिया ओर मेरे 
शरीर का अन्त हो गया तो पाठक इतने से हो संतोप करते ६० 
भाग बहुत होते हैं ओर कथा में भा प्रसद्रगानुसार 4समी छ्वान 
भक्ति तथा दार्शनिऊ सिद्धान्त आ ही गये हें । यदि गौमाता ने 
सेरा बलिदान स्वीकार नहीं किग्रा और शरोर रदा-भगवान्‌ ने 


( १२ ) 


फिर इसी पचडे में रसा तब तो आगे के सण्ड कमश३ निकलते 
ही रहेंगे। प्रेस का विस्तार होने से आशा है आगे उतनी आर्थिक 
कठिनाई भी न रहे । किन्तु आर्थिक कठिनाई तो तब तक रहेगी 
जब तऊ इसके ग्राहक न चढेगे। भ्ाहक बनते हैं श्रचार,से विज्ञापन 
से दौडधूप से बह मेरा काम है नही। मैं किसी से कहूँ तुम मेरी 
लिखी पुस्तक पढो ग्राहक बनो तो यह लब्य की बात है मुमसे” 
होगा भी नहीं अच्छा जो भगवानको करना होगा वही होगा, आगे 
की क्या सोचे पाठक यही सतोप करें कि भागवती कथा भाग 
लिग्य गया और मेरे जीवन में ही वह छप भी गया शझ आगे की 
किसने देसी है । 
मैं युक्त पुरुष नहीं सुसी नहीं युक्त तो इसलिये नहीं कि मैं 
काम कोधोद्ूभव वेगों को रोकने मे समर्थ नहीं। सुस्ी इसलिये 
नहीं कि जैसा सदाचार पूर्ण भक्तिमय प्रेममय जीवन बिताना 
चाहता हैँ, चेसा बिता नहीं पात्ता उसकी छाया भी नहीं । जीवन 
में तितित्षा नहीं भोग लालसा है पूर्ण सत्यता नहीं। दम्भाडंगर 
है । दढ भगवत्‌ विश्वास नहीं। ऑस मींचकर ममधार मे उन्हीं 
के सहारे नौका छोड दी दे। अमुकूल विपरीत परिस्थितियों से 
य धक धक करता है, किधर वहा ले जायें, किस क्नारे पर 
ले जाकर वे लगावें, ये द्वी जाने | परन्तु इन बातों से भागवती 
कथा के पाठऊों से क्या प्रयोजन । यह मेरा पुराना रोना दै-राज- 
& शबक्‍नोत हैव य. मोह ग्राक राधर रिमोक्षणाव्‌ । 


काम क्रोबोंदुमर वेग खबुकः स सुर्री नम 
( गीग ) 





गेग है 
गौ अब मो छीटो बडी ५० के लगमग थों। न रहने पर 


इनकी चिन्ता रहती | इसीलिये श्रयके सी कानपुर की गोशाल्प 
लो कानपुर से १० मील दूर-भौती्राम में-अयस्यिन है। वह्दों 


(९३) 


अबन्ध मुमे संतोपज्षनक दिसायी दिया कई सौ बीघा सेती होती 
है, दुग्ध फा भी समुचित प्रबन्ध है, इसीलिये गौओं को वहाँ 
अजने का निश्चय ऊिया। जिस दिन गाएं आईं थीं उस दिन श्आते 
ही बत्सला बछिया से ब्याई अब जग गौएं बिदा होने लगी तब 
भी[दुबारा वत्सला बदिया से व्याई। 
कल्ल पॉच टूक मेंगायी छोटो बडी लगभग ४० गौओ को 
लादकर कानपुर को चदा फ़िया | विवाह कर परिवार में से जैसे 
लडकी परिदा होने पर संपूर्ण घर सूना सुना दीसता है 
बैसे ही आज़ शआाश्रम सुना सूना दीस रहा है, हृदय भर 
रहा है। आश्रम में रहने वाले ८-१० गौओ को छोडकर 
संघ चली गयीं एफ दिन सभी फो जाना है सभी से विछोह होना 
है । सदा साथ कोन रहेगा | राजाओं के राज्य चले गये, जमी- 
द्वारों की जमींदारी चली गयीं कभी इन मत्रियों का मंत्नीपन भी 
चला जायगा | ये भी कभी ऐसे ही मारे मारे फिरेगे। इस सदा 
चलते रहने वाले संसार मे स्थायी क्या है । धर्म स्थायी है।जो 
'घर्म कर लेगा । सभी धर्मा की मूलभूत गौंकी जो जितनी ही 
अधिक सेवा कर लेगा, उसके लिये प्रा्यों का उत्सग कर देगा 
चही उसका रह जायगा, नहीं यह शरीर तो एक ठिन नध्ट होना 
डी है| भगवान्‌ करे हमारे द्वारा किसी का अहित न हो, सभी 
कुशल से रहे, गौओ का रक्तण दो, देश से गोबव बन्द हो। यही 
मेरी राम कहानी है, यही गो सेया व्रत का उपसंहार है।श्रय 
आग्य कहो ले जाता हैं, कहाँ कहाँ की ठोकरें सानी शेष हैं। 
कारनास मे जाते हैं या गोली से भरते हैं इसे गोपाल ही जानें। 
यशोदा मैया ! पूतना से भयभीत कष्ण की तुमने गोरज और 
गो पुच्छ से गोविन्द के नाम ले लेकर रक्षा की थी। माँ कृष्ण को 
तो दबाया नहीं था भू ठमूठ तुम्हें संदेह द्वी हों गया था, स्न्ति 
“इस वासनारूपी डाइन ने मुझे तो सचमुच ही दबा रसा है।मॉ 
गो पुन्छ से मेरी भी रक्षा कर दो मेरे अज्नों को भी गोरज से 


( १४ ) 


स्नान करा दो मुझे भी श्रभय चना दो | कहाँ हो मैया ' आरा 
जाओ | गेया आज दुप पा रहा हूँ, तडप रही हैं, विलब्रिला रही 
हैं। उनको आर भी देसों और इस नीच वामनापूण बालक की 
भी ओर निहारो ।” 
ध्प्पय 
यद्युमति मैया / आह अय्मकूँ अगति उम्रारों। 
भर वासना बीज तिनहिं अब जननि निक्रारो ॥ 
मैया | गया बचें सशनि की रक्षा होवे। 
भारत पेतु क्‍लक कालिमा सत्र अब थघोरे॥ 
यशादा ! धनदा ! बुद्धिदा, माता क्षिय जिपकाइले । 
कर्टी ,बहुत दिन. गाय अब, यांवधन्‍बद कराइले ॥ 


संफीर्तन भवन, प्रतिप्ानपुर, प्रयाग ) [ बत्स- 


चैत्-फुष्णा १० ॥ २० १० बरि० प्रभुदत्त 
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तत्वों की संख्या में मतभेद का कारण । 
( १३०१ ) 
परस्परानु प्रवेशा्तलाना पुरुषरपभ । 
पौ्वोपर्यप्रसर्यान यथा वक्त्‌ विंवक्षितम्‌ ॥# 
( श्री भा० ११ सक्र० २२ आ० ७ श्ला ) 
छष्पय 


अद्वाइस प्रमु कहे तल कछु चार चतावे । 
कछु नो, छे, छन्त्रीस, सात, पच्चीस गिलावे ॥ 
च्यों. शतनों मतभेद रहस का जाके भीतर । 
उद्धव शह्ढा सुनी किहँँसि के बोले यहुकर ॥ 
विज्ञ विप्र जो कछु कहें, युक्ति युक्त शव तात है। 
मेरी साया मह कहो, कोन असंभव बात है॥ 
जितने बाद विवाद हैं सब अज्ञान जनित हेँ।लोग कुछ से 
झुछ समम लेते हैं इसीलिये लडने लगते हैं। सी से कहा मेरे 
_पिठा की पत्नी, तो बह्‌ लडने लगेगी डसी से कहो माता जी तो 


&भगवान्‌ श्री कृष्णचन्ध जी उद्धवजी से कह रहे हैं-'हे पुरुषों में 
ऑरष्ठ उद्धवजी | ये सब तत्व परस्पर में मिले जुले रहते हैं, इसी कारण 
कहने वालों को जिस प्रकार बताना शमीष्य दोता है, सी के श्रतुसार 
कार्य कारण साय से अ्रथवा इब्छालुसार न्यून अधिक मायने के श्रमि 
प्राय से तत्वों की संख्या में इस प्रकार की विभिन्नता दिखाई देती है। 
यह वास्तविक है नहीं।? 


रा भागवती कथा, खण्ड ५७ 


प्रसन्न हो जायगी। किसी को कहो मेरे बहनोई की साली तो 
अप्रसन्न होगो, उसी से कहो बह्िन जी तो अ्रसन्न हो जायगी। 
चास्तव में दोनों का भर्थ एक ही है किन्तु शब्दों के कारण अम- 
वश क्षोभ हो जायगा, और इसी बात पर लाठी चल ज्ञायगी 
भार पीट हो जायगी। 
झिसी घर में अपने परिवार के दश आदमी हैं किसी ने पूछा 
"आप इतने एक ही घर में क्यों हैं? , 
उनमे से एड कहता है--“दूसरा कोई है ही नहीं ।? 
वास्तव में वहाँ एक आदमी दश हैं, वह कहता है कोई दूसरा 
ही नहीं । श्रत्र लड़ने वाला कह्दे--“तुम॒ तो मूठ बोलते हो, 
यहां तो दश आदमी हैं, तुम कहते हो कोई दूसरा नहीं ।? यह 
उसके सममने का अन्तर है। यहाँ दूसरे का अभाव बताने से 
तात्यय यह है कि कोई अन्य नहीं है। हम सब एक ही परिवार के 
घरके लोग हैं। उसने दशों का समावेश एक सें ही कर लिया। 
एक स्थान पर गे का दही, गौ का घृत तथा गौका मठा रखा है। 
एक ने पूछा --“यहाँ कितनी वस्तुएं हैं ।? 
दूसरे मे उत्तर दिया--“यहाँ तो गब्य है।? अब वह लड़ने 
लगे कि तुम असत्य भापण कर रहे हो | एक ही गव्यवस्तु घता 
रदे हो यहाँ तो दूध, दी, घृत तथा मद्ठा चार वस्तुएं हैं, यह तो 
उसके बुद्धि कोनिबंलता है ।' कहने वाले ने तो गब्य कहकर दूध 
दृह्दी घृत आदि गो से उत्पन्न होने वाली सभी वस्ठुओं का एऊ में 
ही समावेश कर दिया, किन्तु वह इसे बिना समझे झगड़ा करता 
है। चार कहकर अपने ही मत को पुष्ठ करने में एक, कहने वाले 
को कूठा बताता है। इसी प्रकार जितने वाद विवाद मगड़े टंटे 
दोते हैं, केगल बिना सममे चूफे श्रज्ञान वश होते हैं | यदि सब 
में एक तत्व का जिसे बोध हो जाय, बह इन व्यर्थ की बातों में 
अपना समय व्यर्थ नप्ट क्यो करेगा। 


दत्दों की संख्या में मतभेद का कारण ह 


सूतजी कहते हैं--/मुनियों | जब उद्धवजी ने भगवान्‌ से 
तत्वों के विषय सें इतना मत्तभेद क्‍यों है १यह भ्रश्न किया तते 
हंसते हुए भगवान ब्रोले--उद्धव ! तुम्हें जो मतभेद दिसायी देता 
है बह ऊपर से दी है, यदि ठुम ध्यान पूषंक देखों तो मतभेद 
नहीं है।! 

बद्धवजी ने कद्ा--“मतभेद तो महाराज ! स्पष्ट दी दिखायी 
देता है कोई अद्वाईस बताते हैं, कोई छब्बीस कोई पच्चीस कोई 
नो, कै, चार तथा कोई सोलह सत्तरद तेरदद बताते हैं! 

भगवान्‌ ने बात पर बल देते हुए कहा--“मैया ! ऋषिगण 
जो भी बताते हैं सब युक्ति युक्त है सब ही यथार्थ है। जितने भी 
तत्व हैं, सब में सत्र अन्तभूत हैं, फ्रिस्ती ने किसी मे मिला 
दिया झिस्ती ने कंसी में ।बीस प्रकार के शाक हैं। किसी ने 
सभी को एक से मिलाकर बना दिया, तो लोग कहते हैं. केबल 
एफ शाक' *बना था और रोटी । दूसरे ने आलू चेगन एक 
में मिला दिये, इसी प्रकार दो दो शाक एक में मिलाकर बना दिये 
उसके लिये दश प्रकार के शाक हो गये । किसी ने बीसों को प्थक 
बनाया बीस हो गये। इसी प्रकार सब तत्व सर्वत्र अन्तमूंत हैं। 
किसी ने किसी मे मिला दिया किसी ने किसी में। भैया, मेते 
साया के लिये कुछ दुर्घट नहीं । मेरी साया में सब संभव है। 
माया के आशक्षय में सभी कुड कहा जा सकता है। माया का अर्थ 
द्दी १५ है। मेरी सत्वादि शक्तियों के कारण ही यह ममैला हो 
गया है ॥ 

उद्धवंजी ने कहा--“जगत्‌ का द्देतु तो एक ही है, फिर इतना 
विवाद क्यों 7??? + 

भगवान ने कद्या-- देतु भल्ते दीएक हो, किन्तु उसे प्रदण करने 
वाली शाक्तियाँ तो मिन्न भिन्न हैं | अद्याजी के पास देवता, असुर, 
राह्षस त॒या मनुष्य उपदेश के लिये गये। त्रद्माजी ने द द, द! यह 


छ भागवती कथा, खण्ड ५७ 


सीन वार फद्द दिया । एक दी 'द का अर्थ किसी ने दम लगाया 
किसी ने बन लगाया किसी ने दया लगाया। अपनी प्रकृति 
अमुसार जिसने जो निश्चय कर लिया है, वद भिन्न मिन्न प्रकृति 


चालों से लड़ता है. | एक कहता है-- मैंने सा कहा है वही 


सत्य है ।? 
दूसरा कहता दै--/तुम्हारा कहना सता कैसे है, मेरा कहना 
द्वारा कथन सर्वेथा मिथ्या है।” तीसरा कहता है-- 


सत्य है । तुम्ह| !' 
#तुमत दोनों दी मिथ्या कद रदे हो, कथन तो मेरा सत्य है तुम 
लोग अ्रम में हो ।” इस प्रकार जगत्‌ के हेतु फे सम्बन्ध में भाँति 
आटति से बाद विवाद करते हैं लडते कगइते हैं।इसका कारण 


मेगे सत्वादि शक्तियाँ ही हैं। उन्हीं शक्ति के क्षोभ से यह विकल्प 
रूप प्रपश्न वादी प्रतियादियों के लिये समर क्षेत्र धन गया है। 
सभी आ आकर अपना बल पुरुषार्थ दिपाते हैं। अपने अपने 
अभिनय का इस रंग मंच पर आकर प्रदर्शन करते हैं।” 
उद्धयजी ने पूछा--/यह मतभेद वाद तिवाद किसी प्रकार 
शान्त भी दो सकता है ९” 
भगवान्‌ ने कद्दा--दो क्यों नहीं, सकता यदि वाद विवाद 
करने बाले की इन्द्रियोँ वश मे हो जायें, चित्त शान्त हो जाय थे 
शाम दम का आश्रय प्रदण कर लें तो वाद विवाद अपने आप 
शान्त हो जायगा। यह्द तो मन और इन्द्रियों की धंचलता से हरी 
आई खिवाद तथा लडाई मगड़ा होता है। यह विकल्प रूप प्रपश् 
तभी तक है| जब तक चित्त चंचल है, चित्त के स्थिर होने से यह 
रहता ही नहीं फिर बाद विवाद किसके लिये द्वोगा १? 
उद्धवजी ने कद्या--/तो तलों की तिविधता का झुख्य कारण 
कया हुआ 
भगवान्‌ ने कद्ा--“सुख्य कारण क्‍या है, कहने वाले की 
इच्छा । तत्व तो सय मिले जुले हैं ही जैसे मिट्टी ओर घटा | घडे 
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में भी मिट्टी है और मिट्टी से ही घडा बना है। कहने वाले फो जो 
अमीष्ट होगा, उसी के अनुसार बहू एक दूसरे में मिलाकर 
सख्या बतावेगा, अथवा उसकी इच्छा होगी पिन्न भिन्न करके 
चताबेगा । मिन्न भिन्न करके बतावेगा, तय तो तत्वों की संख्या 
अधिक हो जायगी और जय एक दूसर में मिलाकर बतावगा तो 
सख्या न्‍्यून हो जायगी। काये कारण में अभिन्नता होती है। 
सुत्र कारण है वस्त्र का कार्य है मिट्टी कारण है, घडा सकोरा 
आदि मिट्ट/ से पान कार्य है । बीज कारण दे, बृक्ष उसका कार्य 
है, पिता कारण है, पुर उत्ता काय है। इसी प्रकार कारण तत्व 
अथवा काय तत्व में एक एफ में दूसरे दूसरे तत्व भी सम्मिलित 
दृष्टि गोचर होते हैं. इसीलिय काये-कारण रूप से तत्वों में न्यू- 
नता अधिकता प्रतीत होती है। जिसने अ्रबल युक्ति देकर जिसे 
जिसमें न्तभृत करके तत्वों की जितनी सख्यायें स्थिर कर दीं 
थे उतनी हीं युक्ति सगत दिखायी देती हैं। उनके अठुयायी उन्हें: 
ही स्वीकार कर लेते हैं | इसी क्रम से मिला लो। कोई किसी को 
स्वतन्त मान लेते हैं कोई किसी का दूसरे मे समावेश कर लेते 
हैं। मैसे पच्चीस तत्व मानने वाले हैं। थे प्रकृति, पुरुष, महत्तत्व 
आअहतत्व ओर सन पाँच तो ये हुए, पद्च सहाभूठ, पॉच छाने- 
रिद्रियों, और पॉच कर्मेन्द्रियाँ और पचतन्मानायें इस प्रकार पॉच 
पॉच के पॉच गण होने से पच्चीस तत्व हुए। ये लोग सत्व, रज, 
ओर तम इन तीनों गुणों को प्रकृति के अन्तर्गत मान लेते हैं 
क्योंकि तीनों शुणो का साम्यावस्था का दी नाम अकृति है।इस- 
लिये उन्हें तत्वों में नहीं गिनृते जो प्रथक मानकर गिनते हैं उनके 


सत में अट्टाईंस तत्व हो जाहैंतू । 
जो पर्चीस तत्व मानते ह, बे आत्मा और परमात्मा में अगु- 
सात्र भी भेदभाव नहीं सानते इसीलिये वे किसी पुरुष की विशेष 


कल्पना नहीं करते | प्रकृति का जो सत्वगुण है उसी के व्यापार 
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का नाम क्षान हैं। रजोगुण के व्यापार का नाम कम और तमों- 
शुण का व्यापार है अज्ञान ) जब इनकी साम्यावस्था रहती है, 
उसी का नाम शुद्ध प्रकृति है, जब इनमे ज्ञोभ होता है कुछ विप- 
सता द्वोने लगती है, ता उस विपमता के द्ेतु का ही नाम काल है 
क्योंकि काल पाकर ही तो विपमता होती है, समता से विपमता 
हो जाना इस स्वभाव को दी महत्तत्व कहते हैं । मेरे मत में सत्व, 
रज, और तम ये तीन गुण प्रथक्‌ हैं इसलिये पच्चीस में ये तीन 
और मिला देने से अट्टाइस तत्व हो जायेंगे । अब छुम फिर से 
संख्या जोड़ लो । पुरुष, प्रकृति, महत्तत्व, श्रहंतत्व, ए्थिवी, जल, 
सेज्र, वायु और आऊाश इस प्रकार नौ तत्व तो ये हुए । अब पॉच 
झानेन्द्रियाँ, मैसे आँख, कान, नाक रसना और त्वचा। पॉच 
कर्मेन्द्रियों, जैसे द्वाथ, पेर, वाणी, गुद॒ और डपस्थ । ये दश तो 
चाह्य करण हैं, मन अन्तःकरण की एक यूत्ति है, बह भी इन्द्रिय 
डी है । वह उभयात्मक है । ज्ञान के समय ज्ञानेन्द्रियों में मिलकर 
मनन करता हे कर्म के समय कर्मेन्द्रिय से कम कराता है । पॉचों 
झानेन्द्रियों के पॉच विषय हैं। जैसे शब्द यह्द कर्रोन्द्रिय का विपय 
है, स्पश त्वचा का विपय है, रूप देखना यह चहछ्ुओं का बिपय 
है, रसका स्वाद चखना यह रसनेन्द्रिय का विषय है और सुगन्ध 
डुगंध सूँंघकर उसका निर्शय करना यह प्राणेन्द्रिय का विषय है। 
इस प्रकार शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पशे ये पाँच विपय हैं 
इन्हें तन्‍्मात्रा भी कहते हैं । कर्मन्द्रियों के भी पॉच कम हैं। जैसे 
लेना उठाना घरना शिल्प आदि कम ये हाथों का फर्मा है। 
चलना पैरों का कम है, घोलना व वाणी का मूत्रादि त्यागना मूत्रे- 
निद्रिय का मल त्यागना मल इन्द्रिय का काम है।! इस प्रकार मूल 
में अट्टाइंस तत्व हैं। इन्हीं को घटा बढ़ाऊर कोई कुछ मानते हैं 
कोई कुछ । तीनों गुणों का प्रकृति में ही समावेश कर दिया तो 
पच्चीस ही हो गये। 
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उद्धवजी ने पूछा--/भगवन्‌ अट्टाईस और पच्चीस की बात 
सो समझ में आरा गयी अप यह बताइये छव्यीस तत्व मानने वाले 
कोन सा तत्व विशेष मानते हैं ।? 


भगपान्‌ ने कहा--“पच्चीस तत्व मानने वालों के मत मे, तो 
प्रकृति जड है, पुरुष चेतन्य है, किन्तु निप्किय है, स्यतः वह करने 
में समर्थ नहीं। प्रकृति भी अकेली कुछ कर नहीं सकती | क्योंकि 
उसमें चैतन्य नहीं | यदि दोनों का संयोग हो जाय तो का होने 
लगे । जैसे किसी उद्यान में सुन्दर सुन्दर आम पके हुए हैं।एक 
अंधा यहां बैठा हुआ है और एक लूला। अन्धे को आमों की 
सुगन्ध आ रही हे, किन्तु उसे आम दीसते नहीं। लूले को आम 
दीस तो रहे हैं, किन्तु वह अपने स्थान से उठकर तोड नहीं 
सकता । दैवयोग से दोनों का संयोग हो गया। लूले ने पूछा-- 
“कहो, सूरदास जी | राम राम क्या हाल चाल है? क्‍या सोच 
रद्दे हो ९! 

प्रज्ञाचक्ु जी घोले--“राम राप महाराज ' राम राम धन्य- 
आग आप के दर्शन हुए। आप तो मुझे देख रहे होंगे १९ 


हँसकर लूले ने फद्दा--/हों, सूरदास जी । मैं आप को भी 
देख रहा हूँ और इन पके पके आसों को भी देख रहा हैँ, जिनकी 
सुगन्ध से आपकी लार टपक रही है ? 


प्रश्ञाचजुजी ने दीनता के स्प॒र में कहा--“भगवान्‌ करे आप 
का बेटा जीबे | रूपा करके सुके कुछ आम तोडकर दे दें |? 


हँसकर लूले बाबू बोले-- सुरदास जी ! बेटा तो मेरे है ही 
नहीं जिद्ठा हे सो बह भी आमों के लिये लार वह्य रही है.। यदि 
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मैं तोडने मे समर्थ होता, तो अब तक न जाने कितने तोडकर 
सा लेता ।? 

अन्धेजी ने कृहा--“क्यों क्या है, आपके हाथ नहीं।” 

लले बोले--“हाथ तो हैं, किन्तु दोनों पैरों में से मेरे एक मी 
पैर नहीं? 

यह सुनकर सुरदास जी हँस पडे और घोले--“राम मिलायी 
जोडी | एक अन्धा एक कोढी ।॥। कोई चिन्ता नहीं। आप के पैर 
नहीं किन्तु ऑसें तो हैं, मेरे पैर हैं, किन्तु आँखें नहीं। आइये 
आप मेरे क्धे पर बैठ जाइये | बैठकर आम तोडिये। दोनों 
खसायगे।? 
यह युक्ति लल्े को बहुत सुन्दर लगी बह अथधे फे कधे पर 
घेठ गया। आम तोडे और साये।? चर 

इस कह्दानी का सारांश इतना ही है, कि दोनों ध्रथक्‌ रहते 
तो आम तोडने में दोनों असमर्थ ये।जब दोनों मिल गये तो 
दोनो ने भर पेट आम खाये। इसी श्रकार परुष भर प्रकृति जब 
प्रथकू एथक्‌ रहते हैं तब रृप्टि नहीं | व्यापार नहीं। जहाँ दोनों 
का संयोग हुआ तहों काल पाकर गुणों में क्षोभ होता है सुष्ट 
होने लगती है! । यह सब सृष्टि कार्य प्रकृति का दै पुरुष तो 
साक्षी रूप में रहता है | अब प्रश्न यह द्ोता हे, कि फिर यह 
होता कैसे हैं. ? इस पर थे कहते हैं--कि इसमें मुख्य कारण कम" 
है। कम अनादि हैं और कर्मों के दवी अछुसार द्वी जीव भोगों को 
भोग रहे हैं। कम ही सब कुछ हे | जिसे प्रकृति पुरुष का ज्ञान 
हो जाता है तय वह इस संसार चक्र से मुक्त हो लाता हे, प्रकृति 
पुरुष के भिन्न ज्ञान का नाम ही मोक्त है। 

अच्छा अय जो छब्बीस तत्व मानने वाले हें उनका कथन 
यह हैँ, कि अनादि काल से अगिद्याम्रस्त पुरुष को अपने आप 
आत्म ज्ञान बैसे हों सकता है । जब कम अनादि हैं और अवाह 
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रूप से यह जगत्‌ भी अनादि है, तो जहाँ कर्मों में प्रइत्त हुआ कि 
सफर प्रवृत्त ही बना रहेगा | प्रकृति तो जड है. उसमें ज्ञान संभव 
नहीं । तुम्हारां पुरुष निष्क्रिय है वह स्वतः कुछ कर नहीं 
सकता | कर्म जड है. उनका कोई नियामक चाहिये। इसलिये 
कर्म बन्धनों में प्रवृत्त पुरुष को ज्ञानोपदेश देने के लिये किसी तत्व 
ज्ञानी की आवश्यकता है । इमीलिये वे दुःखादि से रहित स्पता 
सिद्ध सर्वज्ञ परमेश्वर को और मानते हैं । इस प्रकार पश्चीस तो 
वे और छब्मीसवाँ परसात्मा इधर । इस तरद्द वे छब्बीस तत्य 


बताते हैं. ते है 
उद्धवजी ने पूछा--“भगवन्‌ ! जो सत्रह ही तत्व मानते हैं,. 
उनके मत में कौन कौन से तत्व हैं ? 


भगवान्‌ ने कहा--“वे लोग पंचभूत, पद्म ज्ानेन्द्रियोँ और 
पच तन्माजायें एक सन तथा आत्मा | उनके मत में आत्मा ही 
प्रकृति पुरुष दोनों का अधिष्ठान है उसी से महत्तत्वादि की 
उत्पत्ति होती है। पंचज्ञानेन्द्रियों में ही पंचकर्मेन्द्रियों का समा- 
बेश कर लेते हैं। इस प्रकार वे सत्रह द्वी तत्व मानते हैं।” 

डद्धवजी ने पूछा--“जो सोलह तत्व मानते हैं, वे एक किसे 
कम करते हैं।” 

भगवान ने कहा--/उनके मत से मन और आत्मा प्रथक 
प्रथक्‌ नहीं हैं। आत्मा ही जब इन्द्रियो के साथ कर्मों में प्रवृत्त 
हाता है तो उसकी मन संज्ञा है। विचार करने से बुद्धि और 
अहद्भार करने से अह तत्व | वे लोग आत्मा को ही सन कहते 
हू 

उद्धवजी ने पूछा--“प्रभो ! जो तेरह ही तत्व मानते हेँ। 
उनके मत में कोन कौन तल्व हैं ।? 

भगवान्‌ ने कहा--“वे लोग पंचभूतों को मानते हैं और पंच 
ज्ञानेन्द्रिय | तन्‍्मात्राओं और कर्मन्द्रिय का समावेश वे ज्ञानेन्द्रियों: 
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में द्वी कर लेते हैं क्‍योंकि तन्मात्रायें तो ज्ञानेन्द्रियों का विषय ही 
हैं कर्मन्द्रियाँ ज्ञानेन्द्रिय तथा मन के ही अधघीत हैं । अतः इन दश 
अतिरिक्त ग्यारहवें मन को मानते हैं। एक जीवात्मा और एक 
परमात्मा इस प्रकार उनऊे मत मे तेरह ही तत्व हैं | जीवात्मा में 
ही थे प्रकृति आदि का समावेश कर लेते हैं ।? 

उद्धवजी ने पूछा--/भगवन्‌ ! ग्यारह मानने वालों के मत में 
कौन कौन तत्व हैं. ? 

भगवान्‌ ने कह्दा--“वे लोग पंचभूत और पंच ज्ञानैन्द्रियों में 
ही तन्मात्री और ओर कर्मेन्द्रियों का समावेश कर लेते हैं । प्रकृति, 
पुरुष, मद्देचत्व अददंतत्व तथा मन इन सब को आत्मा के ही 
अन्तर्गत भान लेते हैं | अतः इनके मत में पंचभूत पंच ज्ञानेन्द्रियोँ 
आर एक आत्मा इस प्रकार ग्यारह ही मुख्य तत्व है।” 

उद्धवजी ने पूछा-- 'नौ मानने बालों के मत में कौन फौन 
तत्व हैं ?? 

मंगवान्‌ ने कहा--“उनके मत में महत्तत्व, शअहंतत्य, मन 
और प्रथिवी, जल, तेज, वायु, तथा आफाश ये पंचभूत इस प्रकार 
ये आठ तो प्रकृति और एक आत्मा | इन नौ तत्वों में ही वे सब 
का समावेश कर लेते हैं | उनके मत में इन्द्रियाँ उन्‍्मात्रायें ये 
सब भूतों से द्वी द्वोती हैं ।? है 

उद्धवजी ने पूछा--“अ्रभो ! जो सात ह्वी तत्व मानते हैं। 
उनकी संख्या किन किन स्तरों से पूरी होती है ११ 

भगवान्‌ ने ऊद्दा--“सांत तत्व मानने वाले का कहना है कि 
जप रूप्टि होने का होती है, तब कार्य कारण रूप प्रकृति ही 
जुर्णों फे विषम होने से सत्वादि गुणों के छाया इन सब अब- 
स्थाओं फो घारण करती है । प्रकृति का द्वी यह सब पसाग है 
अव्यक्त पुरुष कुछ करता नहीं वह तो साक्षीमात्र है। इस पुरुष 
के केवल इक्षण मात्र से ही--साक्षी बने रहने मात्र से दी-प्रकति 
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के जो महत्तत्वादि कारण तत्व हैं, वे हो परस्पर मिलकर प्रकृति के 
चलन से इस विश्व ब्रह्माण्ड की स्वना किय करते हैं. इस प्रकार 
एक तो पुरुष साक्षी हुआ प्रकृति साइय हुई (इस दोनों का अधि- 
चठान परसात्मा है | उसके सत में एक तो परमात्म है। और एक 
उस परमात्मा का ज्ञान करने वाला अथौत्‌ जीव हो।दों तो ये 
और पंचभूत बस, ये सात ही तत्व मानते हैं। उनका कथन है. 
देह, दशों इन्द्रियों, दश्शों प्राण आदि ये सब तो भूतों ही द्वारा ही 
निर्मित हैं, अतः इन सब दशों हान्द्रयों तन्‍्मात्राओं तथा प्राणादि 
तो भूतों के ही अन्तगंत हैं । इस प्रकार प्रथिवी, जल, तेज, वायु, 
आऊाश, जीवात्मा और परमात्म। वे सात ही सत्व मानते हैं । 

उद्धवजी ने पूछा--/भगवन्‌ ' जो छै द्वी तत्व मानते हैं, वे 
एक ऊिसे घटा देते हैं १”? 

भगवान्‌ ने कहया--/ बे लोग जीवात्मा परमात्मा में भेद नहीं 
करते | जीव से एक परमात्म तत्व और एक पंचभूत इस प्रकार 
छे तत्व ही रृष्टि के लिये उनके मत मे पयोप्त हैं ।” 

उद्धवजी ने पूछा--/भगवन्‌ ' चार तत्व वालों का क्‍या मत 
है, क्‍या वे पंचभूता को भी नहीं मानते? 

भगवान्‌ ने कद्दा--“वे लोग झन्द्रयों को तन्मात्राओ को देह, 
प्राण त्था मन आदि को काय मानते हैं। उनके मत में एकमात्र 
आत्मा से तेल, जल और अन्न ये तीन वस्तुएं उत्पन्न हुई' | आत्मा 
से सब प्रथम तेज्ञ उत्पन्न हुआ। उस तेज् से जल की उत्पत्ति हुई 
जल से अन्न हुआ। अज्न से ही फिर यह सब रृश्य प्रपग् 


हुआ। 

इस प्रकार उद्धव भिन्न भिन्ष मुनियों ने अपने बुद्धि चातु्य 
से अनेक प्रकार की कल्पनायें की हैं। सब में युक्तियाँ दी हैं। 
अपने मत को सिद्ध करने को बडे बड़े अमाण दिये हैं। सभी के 
अत थुक्ति संगत प्रतीत द्वोते' हैं । मुझे तो इस भिन्नता में अभि- 


श्र भागवती कथा, खण्ड ६७ 


जता ही दिखायी देती है मेरे मत में तो ये सभी सिद्धान्त युक्ति 
युक्त होने से सच उचित हैं सब न्याय हैं सभी मान्य हैं, विद्वानों 
के लिये मुझे तो इसमें कोई अशोभन बात दिसायी देती नहीं। 
मेरे मत में तो इस विषय में हृठ तथा दुराम्रह अज्लान के ही 

कारण की जाती है । जिसे जो अलुभूत हुआ है, उसने वही 


कह दिया है ? 


हंसफर शौनकजी ने पूछा--“सूतजी ! यह तो आपने 
भगवान्‌ के बताये हुए भिन्न भिन्न मुनियों के मत गिनाये। अब 
यह पूछता हूँ, कि आपने भी तो पुराणों का विधिवत्‌ अध्ययन 
किया है, आप अपना अनुभव सुनाइये आपके मत में के तत्व 
हैं । आपने ये कुछ उडती सी अधूरी अधूरी बातें कहीं ये हमारी 
समम में अच्छी प्रकार आयींभी नद्दी । आप अपना मत 
घतावें ।” 


गंभीर होकर सूतजी घोले--“मदाराज ! यह दृशंन का विपय 
बड़ गूढ़ है । बुद्धि के व्यायाम के लिये इसमे बड़ा विस्तार करना 
पड़ता है, तभी कहीं तीचरण बुद्धि वालों की समझ में आता है । 
यहाँ तो में कथा प्रस्ग कह रहा हूँ. कथा प्रसन्न में इससे अधिक 
विस्तार हो भी नहीं सकता । यदि आपकी कृपा रही और दाश- 
निक विपय सुनाने का आपका आपका आग्रह घना रहा, तो आगे 
मैं केबल दाशनिक विवेचन में इसका विस्तारकरूँगा । आप ने जो मेरा 
मत पूछा, तो भगवन्‌ | सच्ची बात तो यह है, क्लि मेरे मत में बस, 
एक ही तत्व है मैं तो इन तत्वों को गरिनाने वाले उद्धव को उपदेश 
देने वाले, टेढ़ी टॉग वाले मुरली बजाने वाले, गोपियों की ओर 
कनसियों से बार वार देसने वाले इन काले कृष्ण को छोड़कर 
अन्य किसी भी तत्व को नहीं जानता । मेरे मत में तो बस यहद्द 
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: भरमोज्वल, परमस्निग्ध, परममोहक चैतन्य घनसार नोलबाल 
चनश्याम ही एक परम तत्व है ।” 
श् | न 
यह सुनकर शौनऊज्ी अत्यन्त प्रसज्ञवा प्रकट करते हुए बोले-- 
“सूतजी !' भगवान्‌ आप का भला करे। हमारा भी यही मत है 


सब तत्व इन्हीं श्यामसुन्दर को छाया हैं। हो तो आगे उद्धबजी 
ने क्या पूछा ? 


सुततक। चलले--/ भजन | उद्धल जी ने जो झएोे पुछ उसे 
सें आगे कहूँगा ।" 
छ्प्पय 


तत्व परस्पर मिले जुले कह प्थक बनाये | 
कछु एकहि महं कहूँ कछू द्वे चार मिलाबे ॥ 
प्रकृति, पुरुष, महतत्व, अह, मन, मात्रा, इख्धिय ) 
पश्ममूतः परच्चीत्त मये अद्वाइस गुन त्रय ॥ 
छम्बिस ईश्वर सहित हैं, कहेँ भृतइखिय अलग। 
कहुँ आत्मा परमात्मा, एक कष्मों कह-ुँ सो विल्लग ॥ 


प्रकृति पुरुष विचार 
(१३०२) 
प्रकृतिः पुरुषण्चेति विकल्प: पुरुपर्पम | 
एप बैकारिक!ः सर्गो भ्रुणव्यतिकरात्मकः ॥| 
( श्री भा० ११ स्क्र० २२ ञम० २6 श्लो० » 


छष्पय 
बोले उद्धप-'तलन्नान तो हुन्गों ग्रारी। 
ग्रकृृति, पृर्ष को सेद बताने मक्‍भय हारी ॥ 
हरि बोले-- हे प्रकृतिपुर्प महेँ सेद परम फिय । 
माया तें जय होहि पुरुष सत चैवन निष्िय ॥ 
मेद त्रिविष गुन॒तीन हैं, सब ्प्य इन ते भयो । 
आत्मा ज्ञान सरूप नित, अविकारी बेदनि कहो | 
सृष्टि की उत्पत्ति के विषय में भिन्न भिन्न भुनियों के 
भिन्न मत हैं। फोइ फिसी रूप से बताते हैं, फोई किसी रूप 
से किन्तु इस विषय में यहुताँ फा मत पक है फि 
प्रकृति में मुणों के क्षोम टोने से ही इस दृष्य प्रपत्च 
फ्री उत्पत्ति हुई दै। छुछ विद्वानों फा मत है, स॒प्टि न कमी हुई 
है नह और न आगे दागी । यद्द सत्र अ्रज्ञान के कारण अपने 
& मगवान्‌ भी बृष्ण चन्द्रजी उद्धयजी से कद रऐे हं--'दे पुरुषप॑भ 
डदब ! प्रकृति और पुरुष इन दोनों में विकल्य है| अर्थात्‌ इन दोनों 
में विश्वेप भेद दे। (यह जो सम है श्रर्धात्‌ प्राकृत प्रयश्य है वह वै सारिक 
है क्योंकि यह तीनों गुगों के दोम से शी तो हुआ है ।* 
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में ही दीख रहा है। ज्ञान हो जाने पर यह दृश्य प्रपश्न कुछ 
भी दिखाई न देगा। यह चला न जायगा, चला तो तब जाया 
जब कुछ हो। यह तो केवल श्रम था, सो दूर हो जायगा। 
उनके मत में सृष्टि उत्पन्न होती ही नहीं। फिर भी वे लोग 
व्यवहार की सिद्धि के लिये प्रकृति पुरुष को मानते हैं, सृष्टि की 
एक प्रक्रिया स्थापित करते हैं । प्रकृति ओर पुरुष ऐसे मिल जुल 
गये हैं जैसे दूध और पानी। इन्हे कोई मिन्न समझता ही नहीं, 
किन्तु थास्तव में ये दोनों ही मिन्न हें। काई नीर ज्ञीर विवेका 
हँस ही इन्हें ए्थक्‌ करके समझा सरता दै। जहाँ प्रकृति पुरुष 
का भिन्न ज्ञान हुआं, तहाँ भ्रम रहता ही नहीं। रष्टि का सत्र 
रहस्य समझ में आ जाता है” 
सुतजी कहते हँ--“मुनियो ! जब भगवान्‌ तत्वों के विषय म 
मिन्न भिन्न सतो का सभन्‍्वय कर चुक तब उद्धवजी ने पूला-- 
भगवान्‌! यद्यपि प्रकृति और पुरुष स्वरूप से भिंन्न भिन्न हैं। 
आपने भी दोनों को प्थक ही बताया है, किन्तु ये दोनों ऐसे मिल 
जुल गये हैं, कि इनकी विभिन्नवा दिखायी नहीं देती । प्रकृति 
पुरुष के आश्रय में रहती है, पुरुष प्रकृति के विना छुछ कर 
नहीं सकता। उसका पुरुषत्व प्रकृति के बिना दिसायी ही नहीं 
देता। दोनो ही एक दूसरे के आश्रित हैं, अत' इनमें भेदभाव 
प्रतीत दी नही होता। प्रकृति में पुरुष और पुरुष में प्रकृति 
दोनो परस्पर में ऐसे ताद्ात्म्य हो गये हैं, कि दूध शक्षर को भाँति 
घुल मिलकर एक से हो गय हैं अच आप कृपा करके यह बताएं 
कि वास्तव मये भिन्न हैं या केवल कथन के ही लिये इनकी 
भिन्नता बतायो है। इस विपय मे मुझे बडा सदेद है | जय तक 
प्रकृति पुरुष का वियेचन हो त्तय तक त्तत्वों का भली मॉति शान 
कैसे हा सकता है। आप सर्वज्ञ दे सबविद्‌ हूँ सर कुछ जानते 
हैं, समस्त सशयों को उच्छेदन करने में समधे हैं कृपा करके 
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अपने तके प्रवीण वचन बाणों द्वारा मेरे हृदय में बैठे हुए 
सशग्र रूप सप फो काट दाजिये। सशय को आपने हो रचा है 
आप ही इसे नाश भी कर सकत हैं।? 
भगवान्‌ ने कद्दा--/मैंने सशय को काद्दे को रचा है ?”? 
उद्धवज्ञी ने कहा--“आपने न रचा आपकी माया ने रचा। 
आपमऊी माया शक्ति के प्रभाव से ही तो ज्ञान पर श्रज्ञान का 
आवरण पड जाता है । फिर वह अज्ञान आपकी ही कृपा कटाक्ष 
से ज्ञान के उदय होने पर नप्ठ हो जाता है । आपकी यह ठगरिनी 
साया ऐसी अविन्त्य है, कि इसका रहस्य आप के श्रतिरिक्त 
कोई अन्य जानता ही नहों। आप ही इस अपनी अदुभुत माया 
की विचिन गति को जानते हैं। इसलिये आप दवी इसके यथाथ 
रहस्य को सममावचें ।? 
सुतजी कद्दते हैं--“मुनियो। जब उद्धवजी ने भगवान्‌ से 
माया के सम्बन्ध में पूजा! प्रकृति पुरुष के रहस्य को समभाने 
की जिज्ञासा की तब भगवान्‌ हंसते हुए डनसे कहने लगे-- 
+ उद्धव ! तुमने यद्द बडा ही सुन्दर प्रश्न किया। प्रियवर ! ऐसा 
प्रश्न मायाबद्ध साधारण पुरुष कभी कर ही नहीं सकता। तुम 
तो समस्त पुरुषों मे श्रेष्ठ हो पुरुषोत्तम हो तभी तो तुम्हारे हृदय 
में ऐसा गूढ प्रश्न परिस्फुटित हुआ। तुमने जो प्रकृति पुरुष की 
एकता बताई सा उचित नहीं। प्रकृति और पुरुष में सामान्य भेद 
नहीं अत्यन्त भेद है |” 
उद्धवजी ने पूछा--“क्या भेद है भगवान्‌ !? 
भगवान्‌ ने कहा--“प्रकृति कहो, माया कहो, आवरण शक्ति 
कहो सन एक ही बात है। यह त्रिमुणात्मिका दै। इसके गुणों 
में जब ज्ञोम होता है, तभी यद्द दृश्य प्रपदश्च उत्पन्न द्वोता है। 
इसीलिये यद्द अक्वृति पपश्व विरारवान्‌ दे क्योंकि क्षोभ--विकार 


फा दी यह परिणाम है । 
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बद्धवज़ो ने पूछा-- विकारवान्‌ तो होनी ही चाहिये किन्तु. 
इसमें इतना नानात्व, प्रथकत्व केसे हो गया। भाँति भाँति के 
भेद कैसे हो गये ९९? 

भगवान्‌ ने कहया--“यह जो त्रिगुणात्मिका माया है। इसके 
शुणो का स्वभाव ही है. कि जब वे विकार को प्राप्त होते हैं तब 
चाना रूपों में परिणत हो जाते हैं । यह माया अपने गुणों द्वारा 
नाना प्रकार की भेद बुद्धि उत्पन्न कर देती है। गेहूँ, चावल, 
सूँग जब तक अपने स्वरूप में थे तब तीन थे। जहाँ इनमें 
विकार हुआ। आटा, भान दालरा रूप रखा तहाँ इनके अनेकों 
भेद हो जाते हैं । रोटी, पूडी, दाल, चावल, खिचडी और न जाने 
क्या क्‍या। जब तक माया अविकारबती रहती है तब तक इसमें 
भेद्‌ दृष्टि सोचर नहीं होते हैं--जहाँ यह विकारबती बनी तहाँ 
नाना प्रकार के भेद वाली होकर इस संसार की रचना 
करती है ।? 

उद्धवजी ने कद्दा--“झुख्य इसके कितने भेद हैं १? 

अगवान्‌ ले कहय--/इसके मुख्य तीत भेद हैं, आध्यात्म, 
अधिदेव और अधिभूत |? 

उद्धवजी ने कद्दा--भगवान्‌ | यह विपय चडा गूढ है मेरी 
अल्प मति है, कृपा करके इस विपय्र को और स्पष्ट करके 
इप्टान्त देखकर ससलता के साथ सममायें ।? 

भगवान्‌ ने कह्य--“अच्छा देसो, यह तुम्दारी चक्तु इन्द्रिय 
है। इसमें क्‍या क्‍या वस्तुएँ हैं। एक दो चछु नामक इन्द्रिय है. 
क्योक्ति बिना चक्चु के द्जायी नहीं देता। दूसरी वस्तु है रूप। 
यदि रूप न दो तो आखसे देखे' किसे। इसीलिये चक्ु इन्द्रिय 
फी तन्माया रूप दवे। रूप के जितना चक्षु व्यर्थ है। तीसरी बम्तु 
हे नेत्रों का अकाश अयांत्‌ नेत्र योलक मत सुर्य का अंश। इन 
तीनों में चच्चु इन्द्रिय तो अध्यात्म है। अध्यात्म उसे कहते हैं 
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जिसका आत्मा से सीधा सम्बन्ध हो। आत्मा की शक्ति का 
नाम अध्यात्म है! बाहरी रूप भी सब हैं। चक्ुओं के गोलक भी 
सब बने हुए हैं, किन्तु चक्तू इन्द्रिय आत्मा की सद्दायता से उस 
भरोखे से देखती नहीं सब व्यर्थ है। देवता की शक्ति का नाम 
अधिदेव हे! जैसे चछु के अधिष्ठाद देवता सुर्य हैं, तो सय फा 
जो नेत्र गोलक गत अंश है वही अधिदेव है। भूतों की शाक्ति का 
नाम अधिमभूत है । जैसे नेत्र मे मुख्य भूत तेज है । पेज के लिये 
रूप की आवश्यकता है, जितने रूप दिखायी देते दें ये सब 
अधिभूत हैं। अब तीन वस्तुएं हुईं" एक चछ्ु इन्द्रिय, दूसरा नेत्र 
में रहने वाला सेज और तीसरा रूप। इन तीनों का ही पररपर 
में अन्योन्य सम्बन्ध है तीनों ही एक दूसरे फे आश्रय से सिद्ध 
होते हैं। चक्छु न हो तो रूप तथा प्रकाश ज्यथ है। रूप नहों 
तो चछु और प्रकाश व्यय हैं, प्रकाशन द्वो तो चछु रूप ये 
व्यथे हैं। इन तीनों के प्रकाशक हैं आकाश में स्थित थे 
नारायण वे नेत्र में भी प्रकाश प्रदान फरते हैं और रूपों हर 
भी प्रकाशित फरते हैँ। रात में वे रूपों को प्रकाशित नहीं करते 
चछु में श्रंश रूप से हैं तो भी दिखायी नहीं देता। और दिन में 
सब रूपों को प्रकाशित करते हैं, किन्तु अन्धे की आँस में प्रकाश 
प्रदान नहीं करते अतः रूपो के श्रकाशित होने पर भी अंधा देस 
नहीं सकता | शऑॉस को तो सूय देव से प्रकाश की याचना करनी 
पड़ती है, रिन्‍्तु सूर तो स्वयं प्रकाशित हैं। चछु, रूप और नेत्र 
गोज्ञक गत प्रकाश तो एक दूसरे के आश्रय के बिना सिद्ध नहीं 
हो सकते, उिन्तु आकाश स्थित सूर्य भगवान तो स्वयं सिद्ध 
है। उन्हें सिद्ध फरने के लिये किसी भी दीपक आदि फे प्रषाश 
की आवश्यकता नहीं होती | सूयय देव चछु, रूप और नेतन्रगत 
अकाश इन सीनों से एयक हैं।” 
इसी प्रकार तुम आत्मा फो समझ लो। ये जो पंचमूत हैं 
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तथा जितने भौतिक विकार हैं. यद्यपि इनका आत्मा से कोई 
सम्बन्ध नहीं। आत्मा नित्य एक रस है ये परिवर्तनशील हैं | 
आत्मा चैतन्य घन है ये जड हैं । यथार्थ इन सबका आदि काग्ण 
तो आत्मा दी है। आत्मा की सिद्धि के लिये अन्य डिसी की 
आवश्यकता नहीं उसी के प्रकाश से ये सूर्य, चन्द्रमा तथा 
अप्रि प्रकाशित हो रहे हैँ । बह समस्त प्रकाशको का प्रकाशक है । 
उद्धवजी ने पूछा--क्या भगवान्‌ | यह अध्यात्स, अधिदेव 
और अधिभूत चह्तु इन्द्रियों के बिपय में है. १? 
भगवाय्‌ ने कहा--“नहीं, यह तो सभी में तरफ है। इसी 
प्रकार सभी में लगा लो। जैसे त्वचा इन्द्रिय है। तो त्वमिन्द्रिय 
अध्यात्म है वायु अधिष्ठाद देव होने से अधिदेव है और वायु 
की तन्मात्रा स्पर्श है अतः स्पर्श अधिभूत है। कर्णन्द्रिय का 
अध्यात्म रूप श्रयण है, अधिदैव दिशायें हैं. और अधिभूत शब्द्‌ 
है। चछ्ु का तो दुष्टान्त में बता ही चुके हैं चछु अध्यात्म है 
सूर्य अधिदेव हैं. और रूप अधिभूत है। जिहा का रसना 
अध्यात्स है, वरुण अधिदेव हैं. और रस अधिभूत है। नासिका 
का धारोन्द्रिय अध्यात्म रूप है अश्विनी कुमार अधिदेव हैं. और 
गन्‍्ध अधिभूत है। चित्त का वित्त अध्या-म है वासुदेव अधिदेव 
हैं और चेतायित्व अधिभूत है। मन अध्यात्म है, चन्द्रमा अधिदेव' 
हैं मन्तव्य अधिभूतत है। अहँकार अध्यात्म है, रुद्र अधिदेव हें 
आर अहकतेव्य अधिभूत है। बुद्धि अध्यात्म है, अरह्या 
अधिदेव हैं और बोद्धल्य अधिमूत है। इसी प्रकार जितने भी 
पदार्थ हैं सबके अध्यात्म अधिदेश ओर अधिभूत ये भेद हैं । ये 
जितने भी पदार्थ हैं प्रकृति के गुणों में क्ञोम होने के कारण हुए। 
8. में त्रिगुणात्मिका मूल प्रकृति से ही सब पदार्धो' की उत्पत्ति 
हु ॥५ हु क्र 
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उद्धवजी ने पूछा--“मगयान ! मूल प्रकृति से विक्षतियाँ कैसे 
उत्पन्न हुई १? 

भगवान ने फद्दा--/अ्रकृति से स्व प्रथम गुण क्षोम होने पर 
भद्दान! नाम की एक चस्तु हुईं। जिसे बहुत कदते हैं । जब तक 
शझुर्णों की साम्यावस्था थी, तब तक न्यून अधिक का कोई भेद 
भाव द्वी नहीं था। जब गुणों में न्यूनाधिक्य हुआ--क्षोभ हुआ 
तो एक मद्दान्‌ नाम की वस्तु हुईं। सर्व प्रथम तत्व होने से दी 
उमका नाम “महत्यः हुआ | प्रकृति में क्षोम काल-फकर्म और 
स्वभावानुसार समय आने पर स्पतः ही द्ोता है। मद्तत्तत्व होने 
से उसमें मैं हूँ यदद अभिमान हुआ । इसीलिये उसका नाम 
अहंतत्य था। महँत्तत्व कद लो बुद्धितत्व ब्रद्मा कह लो एक ही 
चात है। महत्त्व के अधिप्ठाद देव अ्मा हैं। अहंतत्व के रुद्र । 
इसीलिये रुद्र द्या के पुत्र दैं, क्योंकि अरद्याजी के पश्चात्‌ हुए। 
अहदतत्व तीन प्रकार का है। एक वैकारिक श्रथोत्‌ सात्यिक उससे 
इन्द्रियों के अधिष्ठाद देव और मन की उत्पत्ति हुईं। ऐन्द्रियिक 
अर्थात्त्‌ राजस अहंकार इससे इन्द्रियों की उत्पत्ति हुई और तामस 
अहंकार से पंचमूतों को । मोह जिकल्प तथा भेदभाव का मुख्य 
हेतु यह अदंकार है। सृष्टि की बद्धि इसी अहंकार से होती ह्दे। 
अहकार न हो तो सष्टि बढ द्वी नहीं सकती। समस्त आ्राकृत 
जग प्रकृति से उत्पन्न हुआ छे। पुरुष अथवा आत्मा प्रकृति से 
सर्वथा भिन्न है । 

उद्धवजी ने पूछा--“भगवान ! यद्दी तो मेरा प्रश्न है मैं यददी 
जानना चाहता हैँ प्रकृति पुरुष में मिन्नता क्या है ९? 

भगवान ने कद्दा--“प्रकृति का सत्र काय माया भोहमय है । 
आत्मा माया मोह से रहित है। प्रकृति प्रपत्व अज्ञान जनित है, 


आत्मा ज्ञान स्यरूप है? 
डद्धबजी ने कद्दा--“आत्मा के जिपय में भी तो बडे वादविवाद 
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हैं। कोई कहता है आत्मा है कोई कहता हे नहीं हे। कोई 
कहता है सरुण है कोई फदना दे निगुंण हे। कोई भाव मानते 
हैं कोई अभाव बताते हैं, फाई सत्य सिद्ध करते हैं, कोई मिथ्या 
कह कर खंडन करते' हैं। नाना प्रकार के मतभेद हैं।” 

भगवान ने कद्दा--“यह वाद विवाद भी भेद दृष्टि के कारण 
ही विद्यमान है। यह भी माया के ही संस्ग से है मेरे अंशभूत 
जीव का जत्र प्रकृति से संसग हो जाता है. तभी यह सब भेद 
दृष्टि होने लगती है। यद्यपि यह सब व्यर्थ है, किन्तु जब तक 
पुरुष अपने स्वरूपभूत मुझसे बिमुख रहता है, तब तक यह 
निवृत्त होता नहीं | अतः प्रथम यह निश्चय. करना चाहिये 
प्रकृति और पुरुष दोनों भिन्न हैं। एक दूसरे से सबेथा प्रथक्‌ 
हैं। यह भेद ज्ञान जहाँ हुआ, तहाँ सभी बाद विवाद शान्त हो 
जाते हैं. सभी संशय निवृत्त हो जाते हैं।” 

उद्धवजी ने पूछा-“प्रमो ! जो जीव माया से मोहित होकर 
आपसे विमुख हो गये हैं, उनकी क्या दशा होती है. ९९ 

अगवान्‌ ने कहा--“वे कर्म बन्धनों में बंधकर बार'बार मरते 
हैं बार बार जन्म लेते हैँ। कभी उच्च योनियों में जाते हैं, कभी 
नीच योनियों में जन्मते हैं ।? जि 

उद्धवजी ने पुछा--“भगवान्‌! वे “किस प्रकार उच्च नीच 
योनियों में जाते हैं, कृपा करके इस विपय को भलीभाँति 
सममावें प्रभो ! जो पुरुष आत्म ज्ञान से सवंथा शुज्न्य हैं, वे तो 
इस विषय को समर ही नहीं सकने। लोग प्राकृत पदार्थों के 
संयोग से बड़े बड़े आविष्कार करते हैं। किन्तु वे भौतिक पदार्थों 
तऊ ही सीमित रहते हैं। आत्म तत्व को जानने वाले तो कोई 
बिरले ही होते हैं, इस लोक में आत्म तत्व के ज्ञाता तो प्रायः नहीं 
के द्वी बराबर हैं। क्योंकि हुम जिसे भी देखते हैं वही आपकी 
मोदिनी माया के चक्कर में फंसा है। कोई मोटी माया के चक्कर 


है. लि 
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में कोई पतली के। कोई स्थूल माया में बेधा है कोई सूच्रम में 
कृपा करके झुमे जीवों की गति बताइये और आत्मतत्व का उप- 
देश कीजिये। 
यह सुनकर भगवान्‌ चोले--“अच्छी बात है उद्धव ! अब मैं 
सुमे जीवों की गति ही सममाता हूँ, यह विषय बडा गूढ़ है। 
चित्त तनिक भी चंचल हुआ तो फिर बात सम में न आ्वेगी 
अतः ध्यान पूर्वक सुनना [7 
सुतजी कदते हैं--'सुनियो ! अब भगवान ने भगवान्‌ से 
विमुख कर्मो' के अधीन पुरुषों की गतियों का जो वर्णन किया उसे 
आप भी सुनें।7” 
है अेशप 
ज्यब एड्रैं--/प्रणो / #िवुत्त जो तुम तैं आनी । 
का तिनकी यति होह़ि कर्म के जे अभिमानी ॥ 
घात्म ज्ञान तें रहित पृरष यह भेद न जानें।' 
जय ग्पत्थ महँ फैँसे देहकू सब कछु मानें॥ 
क्‍ूँस्यो मोह सहँ दया निधि ! यहे कृपामय तब चरन। 
उद्धव की सुनिक्के विनय, वनवारी क्ोले बचन॥ 


स्व ए--- 
ह| रा 


/ , “7 एयर 
हरि विम्ुखों*कीः भर्ति' 


( १३०३ ) 


भनः कमेमय रुणामिन्दियेः पत्ममियू तम््‌ | 
लोकाछोक प्रयात्यन्य आत्मा तदनुयतेते ॥*# 
(श्री मा०११ स्क० २२ ञझ्र० ३६ छो०) 
छप्पय 
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प्रियर ! मन है करमयुक्त इख्िय तें सब 

जीव सग ही फिरे लोक लोकनिे महँ इत उत ॥ 

मनने जो कछु छुन्यो करयो तिहि नित्य विचारे। 

जाइ जहाँ तहेँ रमे पूर्ष निज रूप विसारै॥ 
अहभार सत्रीकार ही यही जीव को जनम है। 
नहीं जीव अनमे मरे, यही, ययारथ मरम है ॥ 
जीव जब अहकार के अधीन हो जाता है तब चह मन का 


अल्ुगामी होकर नाना योनियों में श्रमंण करता रहता है।मभन 


भगवान्‌ भरी कृष्णचद्ध जी उदवजी से कद रहे हैं--उद्धव | 


मनुष्यों का मन पद्म हाद्वियों से युक्त तथा कर्ममय दे । यही मन एक 
लौक से श्न्य चोक सें जाता दे और जीवात्मा भी उसी का अनुवर्तन 
ऋरता दै।? 


ररे 
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ज्ञानेन्द्रियों के द्वारा जीव को भोग भुगाता है। मन ने जिन जिन 
विषयों का स्वाद चखा है, उनका संस्कार उससे सूचुम रूप रखकर 
लिपट जाता है । उस विषय के न रहने पर भी उसके सूच्रम 
संस्कार मन में लगे दी रहेंगे। अब मन एक शरीर को छोड़कर 
दूसरे शरीर में जायें दीसरे में जाय चौथे में जाय, चाहें जितने 
शरगीरों में जाय, उससे वे भोगे, देखे सुने संस्कार साथ ही 
जायँगे। यही संसार चक्र है। यदि मायाबद्ध जीव का देहादि में 
मिथ्याभिमान दूर हो जाय- वह अपने स्वरूप में अवस्थित हो 
जाय तो यह संसार का आवागमन सदा के लिये छूट 
जाता है। 
सूतजी कह रद हैं--“भुनियों ! जब उद्धवजी ने भगवान्‌ से 
मायाबद्ध जीव की ऊँच नीच गतियों के सम्बन्ध में प्रश्न किया 
तब भगवान्‌ छहने लगे--/डद्धव ! जीव की उच्चनीच गतियाँ 
कर्मों के द्वारा होती हैं।” 

उद्धवजी ने पूछा--“कम कहाँ रहते हैं भगवन्‌ ! 

भगवान्‌ ने कह्य--“कर्मों के संस्कार मन में रहते हैं।वन्ध 
ओर मोक्ष का कारण मन है यदि मन बिषयासक्त होता है तो 
संसार के बन्धन में पड़ जाता है, यदि विषयों से विरक्त होकर 
विशुद्ध बन जाता है तो वहद्दी मोत्त का कारण बन जाता है। 
इन्द्रियों द्यागा मन जिन जिन भोगों का अदुभव करता है थे 
विषय मन में समा जाते हैं। मन इन्द्रियों से संयुक्त होकर पाप 
पुण्य की वासनाशों को लिये हुए एक शरीर से दूसरे शरीर में 
जाता है । जीवात्मा भी मन का अनुसरण करता है । 

डद्धवजी ने कद्ा--/भगतन ! मन तो जड़ है। जीवात्मा 
चैतन्यांश है । उससे सबंधा एथक है, फिर मनका 'अछुसरण 
क्यों करता है ९९? 

भगवान्‌ ने कद्दा--“/होँ, यद्द सत्य है कि जीवात्मा मन से 


हरि विम्ुखों की गति श्र 


मिन्न है फिर भी वह इस इन्द्रियों से युक्त कम मय मन॒में अह- 
कार चद्ध हो जाता है। मेरा मन सेरी इन्द्रियों इस प्रकार का उसे 
मोह द्वो जावा है, इसी मोह से कारण विवश द्ोकर उसे मनका 
अनुसरण करना पडता है।? 

उद्धबजी ने पूछा--“भगवन्‌ ! जब जीव अनेक योनियों मे 
अ्रमण करता है, तो उसे याद क्यों नहीं रहती। दम तो जितने 
नगरों से भ्रमण करते हैं. उनकी कुछ न छुछ स्ट्वति तो रहती 
ही हे । 

भगवान्‌ ने कहां--“नहीं, छुम जित्तना अनुभव करते हो, सच 
स्वृति तो तुम्हें नहीं रहती । श्रच्छा रहती हैं. तो बताओ भाज 
से मास पृ तुमने क्‍या स्वप्न देसा था |? 

उद्धवजी ने कहा-“मद्दागज 'स्वप्त की बातें तो याद 
नहीं दें 0? इसलिये 

भगवान्‌ ने कहा-- स्वप्न की बातें स्मरण नहीं हैं 
कि तुम अन्य आवश्यक बातों में लीन रहते हो। इसी श्रकार 
यह सन भी कर्मो' के अधान होकर जो जो ससार में देखता है, 
शास्त्र आदि में सुनता है, उन विपयों का ध्यान करता रहता है। 
उन कर्मों के भोग में ऐसा तन्‍्मय हो जाता है, कि उसकी पूच 
स्व्रत्ति नष्ठ हो जाती है। घालकपन में मनुष्य इसी” शरीर से न 
जाने कया क्‍या करवा है, युवावस्था में थे सत्र बातें याद नहीं 
रहती । बहुत सी युवावस्था की बातें वृद्धावस्था में याद नहीं 
रहतीं। इसी प्रकार वर्तमान शरीर में हट आस्था हो जाने से 
तथा विषयों में तल्‍्लीन ह्वोने से पूर्व स्ट्वि नष्ट हो जाती है। यदि 
मलुष्य को पूव जन्मों की सभी बातें स्मरण बनी रहेँ तो वह 
विपयों में ऐसा तल्लीन क्यों हो | शरीर की तो खत्यु होती नहीं, 
एक शरीर पचभूठों का था पचभूतों सें मिल गया, दूसरा पॉच 
औरतिक शरेर भिल गया ) जैसे एक वस्ध जीण हुआ दूसरा पहिन: 
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लिया । जोपरात्मा फ्री मृत्यु होती ही नहीं । बह अजर 
अमर हैँ |” 

उद्धबजी ने पृशड्धा--तर सिर शत्यु छिसकी होती है 7” 

भगवान्‌ ने कह्दा--/किसी सी कारण से पूवे देह की अत्यन्त । 
जिस्पृति फा ही नाम मृत्यु है । सोते समय भी देद की वित्यति 
हो जाती है, पेड आदि से गिरने पर मूर्छा हो जाने पर भी देह 
की विस्मति हो जाती है, रिन्ठु अत्यन्त बिस्दति नहीं होती। 
सोते समय भी आदमी सुनता है ।? 

डद्धवजी ने पुद्धा--/मदायज ! सोते समय तो आदमी कुत्र 
भी नहीं सुनतवा ।? 

भगवान्‌ ने कहा--नहीं भैया ' सोते समय भी आदमी 
खुनता है, यदि न सुनता होता तो नाम लेकर पुकारने पर बह उठ- 
कर खडा कैसे हा जाता सुनता अवश्य है, किन्तु अधिक 
'चिल्लाने से सुनता है इससे उसे श्र की अत्यन्त विस्टृति 
नहीं होती। जागने पर उसे सब पुरानो बातें याद आ' जाती हैं। 
मरने पर उसकी पू्॑स्मति नष्ट हो जाती है यही सृत्यु है।” 

उद्धवजी मे पूछा--“फिर जन्म ऊिसे कद्दते हैं ९? 

भगयान्‌ ने कह्दा-- कमोनुसार, देवता, मनुष्य पशु पक्षी का 
जो भी शरीर मिल जाय उस देह में तथा उस देह के सम्पन्ध से 
प्राप्त हुए विषयों में अदृता ममता दो जाना उन्हें पूरतया अपना 
कहकर स्त्रीकार कर लेना यही जन्म हो । जन्म से पूर्व जीव का 
इस देढ से कोई सम्बन्ध नहीं था जब देह को प्राप्त करके गर्भ 
से बाहर आता है ता देह के सुख दुख का अपना मानता है, देह 
सम्बन्ध से सम्पन्धियों को अपना स्वीकार कर लेता है।य मेरे 
पिता हैं चाचा हैं ताऊ हैं, माता, हें, चाची हैं, ताई हैं, घहिन है । 
इसी में मेरी का नाम जन्म है जिसे देह में तत्सम्यन्धी जिपयों में 
भी ममता नहीं | उसका जन्म दी नहीं!” 
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चास्तय में देखा जाय, तो जीव का जन्म मरण ही नहीं। यह्‌ 
तो मानने की बात है| जिसे श्रपना वहकर स्वीकार कर लिया 
जिसमें अभिनिदेश हो गया बडी जन्म है।? 

शौनऊजी ने पूछा--/सूतजी ' मानना ही जन्म केसे हे यह 
चात हमारी समम में नहीं आई।? 

सुतज्ी बोले--“महाराज ' वास्तव से तो जीव एक ही है, 
वही नाना देहों में मोग भागता है। देह तो स्व॒य जड़ है. सतक 
हैं। जो स्वय जड है-स्वय म्तक है. उसका जन्म मरण होगा 
कया | जीव अजर अमर है । फिर मृत्यु किसकी जन्म 
किसका ?? हि 

शोनकजी ने पूछा--' फिर यह जन्मा यह मर गया। ऐसा 
लोग क्यों कहते है 

सूतजी बोले--“महाराज ! यह तो व्यवहार है। जेसे कोई 
चैठे बैठे मन से सोचता है, एक घडा सुन्दर आम का पेड है, 
उसपर पके पके अत्यन्त मोठे सिदूरिया श्रम लग रहे।हैं। उसने 
एक ईंट सारी कई आम गिर पडे। वह ज्यों ही खाने को उद्यत 
हुआ त्यो दी एक पुत्र ने आकर कह्ा--/पिता जी क्‍या सोच रहे 
हैं. चल्नो भोजन तैयार है अस्‍्मा बुला रही हैं ।? 

इतना सुनते द्वी उसका चित्त दूसरी ओर चला गया, उमके 
जो मनारथ क आम थे वे नप्द हो गये। अब वाघस्‍्तव से न तो 
आम का पेड़ था स उसपर आम ही थे केवल मन ने कल्पना कर 
ली । लडके के बोध कराने पर वह मनोरथ नष्ट हो गया। स्वप्न 
में हम देसते हैं, राजा चन जाते हैं राजाओं के से भोग भोगते 
हैं हाथी घोड़ों पर चढ़ते हैं। जहाँ आँखें खुलीं तद्दोंन छप्र न 
मुकुट, न मिंद्दासन और ने राजसी ठाठ। सोता हुआ मनुष्य 
जिस समय स्वप्न देख रहा था, उस समय तो वह सोलह आने 
आने अपने को राजा माने बैठा था ! स्वप्न में वह अपने को भूल 


श्द् भआगवती कथा, सण्ड ५७ 


ही गया था, हि मैं द्रिद्र हूँ, अपने पू रूप का विस्मरण हो 
गया था । उिन्तु जगाने पर वह गज पाट, सिद्दासन सभी को 
कल्पित समझकर अपने दरिद्री रू को ही सत्य सममता है। 
इसी प्रकार अहंकार के अधीन होकर अपनी पृव॑त्मुत के मष्द हो 
जाने पर जिस देह में ममता कर लेता है उस्ती में फंस जाता है 
उसी में उसकी टू आसक्ति हो जाती दे, इस विषय में एक 
इष्टान्त है! 

कोई ज्योतिषी थे । उन्होने ज्योतिष देखकर यह जान लिया 
अगला जन्म भुमे कौवा का जन्म लेना पढ़ेगा।” इस बात से 
उन्हें बड़ी ग्लानि हुई । उन्होंने अपने एक मित्र से कहा--दिखों, 
मैया ! मेरी मृत्यु निकट है, में अमुक इक्तपर एक कौर का बच्चा 
हूँगा। मेरी यह पद्दिचान रहेगी, कि मेरा एक पर सफेद होगा) 
चुम मुझे जन्म लेते द्वी मार देवा जिससे सुमके विष्ठा न खानी 
प्‌ ॥ (2॥ 
धर मित्र ने कद्दा--“अच्छी बात है मैं ऐसा ही करू गा |? 

ब्यालान्तर में व्योतिषी जी को मृत्यु दो गयी। देववश से 
उन्हें कौए का जन्म मिला उनके मित्र भूल गये। कौआ बड़ा हो 
विष्ठा खाने लगा । 

एक दिन उनके मित्र किसी काम से जा रहे थे, उसी पेड़ के 
नीचे से निकले जहाँ इनके मित्र ज्योतिषी कौए की योनि में रहते 
थे । वहाँ उन्होने एक सफेद पंख के कौए को देखा। देखते ही 
उन्हे याद आगयी और बे उसे मारने को उद्यत हुए। तब कौ 
मे पूद्ला--“आप मुझे क्यों मारते हैं ?? 

सास व्यक्ति ने कह्ा--“मेरे मित्र ज्योतिषी कह गये थे कि र्स 
ऐसा कौआ बनूगा सुझे मार देना ।? 

तब वे बोले--/मदालुभाव ! आपका कथन सत्य है। मैं हूँ 
तो आपका मित्र ज्योतिषी ही, किन्तु अब में पुणनी सभी बातों 
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को भूल गया हूँ। मेरी इस कौए के शरीर मे आसक्ति हो गयी 
पं ॥+ जप 
है और मैंने फौए के आहारादि को स्वेच्छा से स्वीकार भी कर 
लिया। अप मेरा जन्म कौए की योनि में हो गया हे अब आप 
सुमे न मारे ।? 
सुतजी कह रहे हैं--“मुनियो।! अब आप सोचे'-.“उसका 
2 का जन्म क्‍या हुआ जीवात्मा तो बही है जो मनुष्य 
शरीर में था। मनुष्य शरीर भी पॉचभौतिक और जड था उसी 
प्रकार यह कौए का शरीर भी पाचभौतिक जड है। मनुष्य 
शरीर के सम्बन्धों को उनकी बातों को भूल जाना यहीं मृत्यु है। 
ए के शरीर को अपना मान लेना कौए आचार व्यवहार को 
स्वीकार कर लेना यही जन्म है। कुछ आदमी विधर्मी बन जाते 
हैं, अन्य धमम' में चले जाते हैं। विधर्मी होने पर उनका रसरक्त 
मास मज्ना श्रादि तो ज्यों का त्यों रहता है केघल विधर्मी आचार 
व्यपह्यार को स्वरीसार कर लेते हैं। इसीलिये अत्यन्त विस्मात ही 
सृत्यु है और अहता पूवर स्वीकार कर लेना ही जन्म है|” 
शौनऊ जी ने कहा--“सुतजी | आपका कथन तो सत्य है, 
किन्तु ससार मे हमे जो उत्तम, मध्यम, अधम, ऊंच नीच आदि 
भेद दिखायी देते हैं ये तो सत्य से ह्दी हैं. ?? 
हसकर सूतजी बोले--“महाराज। यही बात उद्धवजी ने 
पूछी थी। उसका उत्तर देते हुए भगवान्‌ ने उन्हें सममाया-- 
“डड्धव | तुम्त इस विपय को गम्भीरता पूवेंक विचारो। देसो, 
सप्न में मनुष्य देसता है, एक बडा भारी भवन है। उसके दो 
खण्ड तो भूमि के नीचे हैं। पॉच सण्ड ऊपर हैं। बाहर बडा भारी 
दल्लान है भीतर कई बैठने के बडे घड़े घर है | वास्तव में न तो 
घर है न उसमें ऊपर नीचे बाहर भीतर ही है, डरिन्तु जब स्वप्न 
देवता है, तन तो ये भेद यथाथ ही प्रतीत होते हैं। स्वप्न काल 
से इस भेद भावों में किल्नित भी असत्यता प्रतीत नहीं होती । 
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इसी प्रकार यह सन इन्द्रियों की सहायता से पदार्थों की रचना 
करता है । भेदभाव से रहित इस आत्मा में ही उत्तम, मध्यम, 
ओऔर शअ्धम की कल्पना करता है | आधिभौतिक आधिदेविक तथा 
अध्यात्मिक आदि त्रिविध भेद स्थापित करता है। ये सब मिथ्या 
होने पर भी वाह्म और आन्तरिक सुख का अनुभव करने लगता 
है। वास्तव में आत्मा को सुस ठुख से रहित है । ढेही में परि- 
ध्तन होने को ही लोग जन्म मृत्यु कहते हैं। और यह जन्म 
तथा म॒त्यु प्रतिक्षण द्वोती रद्दती है ।” 

उद्धवजी ने पूछा--“अतिक्षण जन्म मृत्यु कैसे होती है मसुष्य 
तो सैकड़ों वर्ष तक जीवित रहता है। वृक्त सहस्नों वर्षा जीवित 
रहते हैं । प्रतिक्तण मृत्य तो द्ोती नहीं ।॥? 

भगवान्‌ ने कहा--/ यह विपय बडा गहन है, इसे अत्यन्त 
एकाग्र मन से विचार करो। अच्छा देखो मरने में होता क्‍या है, 
एक शरीर बदल जाग है) जन्म्र में होता क्‍या है एक नया 
शरौर मिल जाता है'जीवात्मा का तो न जन्म है न मरण | पुराना 
चला जाना नया ञआ जाना यही जन्म और मृत्यु है। यह प्रवाह 
तो निरन्तर लगा" ही रहता है। गंगाजी के किनारे बैठो अतिच्षण 
नया नया पानी आता रहता है पुराना पुयना बहता रहता है। 
मूर्ख लोग सममतते हैं, हम कल जिस गंगा जल में नह्दाने गये थे 
उसी में आज नहा रहे हैं । उन्हें पता नहीं कल का गंगा जलन 
जाने कहाँ चला गया ! दीपक की लौय दे वह प्रतिक्षण में बद- 
लती रहती है | जो लोय उठी वह आकाश में बिलीन हो गयी 
दूसरी उठी, किन्तु वे क्रम बद्ध इतनी शीघ्रता से उठती और 
विलीन द्वोती रहती हैं, कि मु्खे लोग सममते हैं । यही दीपक 
यात्रि भर जल रा है । इक्ष में फल है, प्रथम बह छोटा था 
फिर बदल गया उससे छुछ बड़ा हुआ फिर बड़ा हुआ प्रतिक्षण 
बद्ता हे, बदलता दे, किन्तु इमें उसका परिवर्तन तग्र प्रतीव होता 


हरि विमुखों की गति कर९ 


है जब घह पक जाता है । इसी प्रकार इृक्ष है बीज से अंकुर 
हुआ और प्रतिक्षण बढते बढ़ते अन्त में गिर जाता है। 
यह काल चक्र अत्यन्त ही घेग के साथ धूम रहा है।इस 
काल के साथ ही साथ समस्त आणियों की आयु और श्वस्थाएँ 
बदलती ही रहती हैं। प्राशियों के शरीरों के परमाणु प्रतिपल 
बदलते रहते हैं. । जो बालक प्रातःकाल है दूसरे दही पल उसके 
सब परमाणु बदल गये तीसरे पल वे भी बदल गये। अत्यन्त 
शनेः शने; बदलने के कारण हम यही समभते हैं कि यह चही 
देवदत्त है, जिसे हमने कल देखा था। वास्तव मे जिस देवदत्त 
को कल हसले देखा था उसके तो न जाने अब तक कितने 
जन्म और मरण हो गये। प्रतिपल उसके परमाणु बदलते गये | 
अ्रमवश हम कल के देवद्त्त को आज का कहते हैं ।” 
बद्धबजीने पूछा---/महाराज ! यह भ्रम क्‍यों होता है. १? 
भगवान्‌ ने कहा - यह भ्रम होता है साहश्य से। एक सी 
वस्तु होने से मनुष्य को भ्रम हो जाता है। जैसे जल के सच कण 
एक से हैं। यद्यपि जिस जल में हमने कल स्नान किया था वह न 
जाने कहाँ चला गया, किन्तु उसके स्थान पर वैसा दी जल और 
आ गया, इसीलिये हम आज के जल को भी वही जल सममतते 
हैं। रात में जो हमने दोपफ की लोय देखी थी, वह जाने कहाँ 
चली गयी, किन्तु उसके स्थान में बेसी हो लोय आ जाने से हम 
शत के दी दीपक को सममते हैं। देवदतत के कल के शरीर के 
परमाशु न जाने आज तक कितनी बार बदल गये किन्तु साहश्य 
होने से अज्ञानी पुरुष कल के ही देवदत्त को आज भी सममते 
हैं। यह कहना तथा समझना अज्ञता है, मूस ता है ।” 


उद्धवजी ने पूछा--तो जन्म अज्ञानी पुरुषों का होता है, 
झांनी का नहीं।? 
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अपने फर्म रूप द्देतु से जन्म नहीं लेता। जीव तो अजर श्रमए 
है, उसमें ज्ञामी अज्ञानी का क्या प्रश्न! जीव का तो जन्म होता 
ही नहीं बह तो नित्य है 7? 

उद्धवजी ने कद्दा--“मद्दाराज | यह बात मेरी बुद्धि में बैठी 
नहीं ।” 
भगवान्‌ ने कद्दा--जैसे अम्रि सब व्यापक है, क्‍यों है 
या नहीं १? 

उद्धवजी ने कद्दा--हाँ, अग्नि तो सत्र है ही। अप्रि न हो 
सो प्राणियों का जीवन ही न हो उदर में भी जठयाप्रि है। प्रत्येक 
काप्ठ में अप्ति व्याप्त है /” 

भगवान्‌ ने कहय--दिसो, दो लकडियों को रगड कर अ्प्रि 
उत्पन्न होती दे, जिसमे उत्पन्न होती है उस अपने आश्रय को 
जलाकर शान्त हो जाती हे, तो क्या अप्रि मर ययी ?”? 

उद्धवजी ने कहा--“नहीं, महाराज | मरने का तो यहाँ प्रश्न 
नहीं। सब व्यापक अप्नि का काष्ठ मन्‍्थन से आविभोव हो गया, 
फिर अपने अधिष्ठान में-व्यापक अमि में-मिल गयी । यह तिरो- 
भाव है |! 

भगवान्‌ ने कद्दा--/इसी प्रकार जीव का समझ लो । देह से 
सयोग होने से कम करने लगता है यही जन्म दे । एक शरयर को 
छोडकर दूसरे मे चला गया यही मृत्यु है। शरीर को धारण करके 
भी उसकी अवस्थायें बदलती ग्हती है। वैसे तो प्रतिपल शरीर 
चदलता रहता है, किन्तु देह की नौ अवस्थायें बहुत प्रसिद्ध हैं। 
अतिपल के परिवर्तन को तो ज्ञानी ही अनुभव कर सकता है 
किन्तु नौ अवस्थाओं का तो सभी अनुभव करते हैं ।” 

उद्धव ने पूछा--/भगवन्‌ ! वे नो अवस्थायें कौन कौन 
सी है फ्छ 
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सगवान ने कह --अत्येक म्राणी की ये नो अबवस्थायें ऐसी 
हैं, जिन्हें सभी जानते हैं । उनमे सब प्रथम है. गर्भप्रवेश ।? 

१--गर्भप्रवेश--“माठा पिता के रजदीय का संयोग होने से 
जो गर्भ रह जाता है, उसी समय्र उसमें जन्म लेने बाला जीव 
संस्कार रूप से उसमे प्रवेश कर जाता है । यदि संस्कार रूप से 
अवेश न करे तो गर्भ की दि ही न हो। अतः गे प्रवेश के 
अनन्तर गभ धृद्धि होती है ।” 

ए-शर्भ बुद्धि--“गर्भ पृद्धि को सभी जानते हैं. श्राज एक 
महीने का हुआ, दो महीने का हुआ। ज्यों ज्यों गभ बढता जाता 
है, भाता के उद्र की भी शृद्धि होती जाती है।लोग उदर बृद्धि 
से ही अरमान लगा लेते हैं इतने दिन का गभ है । जन गर्भ 
पूर्ण हो जाता है, € चें मद्दीने फे पश्चात्‌ १०,९११ या इससे भी 
अधिक महीने में उद्ग्स्थ बालक उद्र से बाहर आ जाता है, उसे 
ही जन्म कहते हैं।? 

३-जन्स--“गर्भ पूर्ण हो जाने पर प्रसूति सारुत बालक को 
गरभ से बाहर फेंकता है। उस समय माता की बडा कष्ट होता 
है । जैसे तैसे बालक उद॒र से बाहर मूछित होकर निकलता 
है। जब तक गर्भ में था, तब्र तक सब लोग उसे गे कहते 
थे। आठ महीने का गर्म है, नो महीने का गर्भ है, गर्भ पूरा हो 
गया आदि आदि। जब बाहर आ गया तो उसकी बालक सच्चा 
हक । अब उसकी गणना के काल को बाल्यकाल कहने 
ल्गे। 

४-बाल्यावस्था--“जम्म लेने के अनन्तर जब तक वालक 
खेलता रहता है उसे बाल्यावस्था कहते हैं । सामान्यतया ४ बे 
तक बाल्यावस्था है। जय पॉच वर्ष से अधिक हो जाता है, कुछ 
सममने लगता दे, लिखने पढने का अभ्यास करने रूगता डसे 
झुमारावस्था कहते हैं।!7? 
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५-कौमार--पॉच व से लेकर पन्‍द्रद वर्ष की अवस्था दा 
नाम कुमागउस्था है। यह योवन और बाल्यकाल की अवस्था का 
मध्य भाग है। इस श्रव॒स्था में न तो बाल्यकाल की भॉति अज्ञान 
ही द्लेत है और न परियक कान ही। यह उन्नति की अवस्था 
है। इसके पश्चात्‌ द्वी युवावस्था आ जाती है । 
६-यौवन--पन्द्रद वर्ष से लेकर चालीस वर्ष तक यौवना- 
बस्था है। इन पश्चैस्व वर्षों को लोग गधा पचीसी भी कहते हैं। 
इस अवस्था में अंग अझ्ड से उत्साह निकलता है। भोगों की ओर 
अधिक रुचि रहती है। युवावस्था का मद श्रायः सभी को 
चढता है, जिसे न चढे वह या तो नपु सक है या कोई अलौकिक 
महा पुरुष । फिर बृद्धि रुक जाती है, शरीर की शक्ति क्षीण होने 
लगती है यह शद्धावस्था और युवावस्था के मध्य की अवस्था है, 
इसे प्रौदावस्था कहते हैं ।”? 
७-प्रौदावस्था--“चालीस पेंतालीस व के पश्चात्‌ इन्द्रियों 
की शक्ति में हास होने लगता है चाल पकने लगते हैं दांतों की 
जडें दुर्बल द्ोने लगती हैं । शरीर में शक्ति रहती है, भोगों को 
भोगने की सामथ्य भी रहती है किन्तु योवन का सा उत्साह 
नहीं रहता | उतनी स्फूर्ति नहीं रहती इस अधेड अवस्था में 
बिचार भी प्रौढ हो जाते हैं । ज्यों ष्यों अद्ड शिथिल द्वोते जावे हैं, 
एू-इद्धाबस्था--प्रौढावस्था के पश्चात्‌ बृद्धावस्था आवी दे। 
साठ पंसठ वष के पश्चात्‌ सब लोग बुड्ढे बाबा फहने लगते 
हैं। बाल पक जाते हैं मुख भी पोपला होने लगता है। फडी 
वस्तु नहीं चबायी जाती । भोग शक्ति भी ज्ञीण हो जाती है। 
अब सब उन्हें कूल का बृक्ष, पका फल कद्दने लगते हैं । जीवन 
के दिन पूरे करते हैं| पाचन शक्ति मनन्‍द पड जाती है। फिर एक 


दिन राम नाम सत्य हो जाती है । 
€-मुत्यु--जहोाँ ग्राणों का गति बन्द हुईं, जीवात्मा शरीर से 
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[थक हुआ तहोँ सब उस देह को मिद्टी कहने रूगते हैं।फिर 
गस शेशीर को घर में नहीं रखते या तो उसे अप्नि में जलावे हैं, 
ग्र भूमि में गाई देते हैं ्रथवा जगल या नदी में फेंक आते हैं। 
पे नौ अवस्थायें शरीर की देखो जाती हैं।जीव तो अपरिवतन 
तील है। चद तो न जन्म लेता है न सरता है और न बालक, 
कुमार, युवक, अधेड या कर ही होता है, ये सब तो इस देह की 
ही अवस्थायें बतायी गयी हैं । 
बद्धवजी ने पूछा--“भगयन्‌ ! फिर यह कौन कहता है, मैं 
चालक हूँ, युयक हूँ, बूंडा हूँ।देह तो जड है वह कहेगा ही 
क्या १९८) 
भगवान्‌ ने कद्दा--/कहता तो यह जीव ही है, किन्तु शरीर 
में मिथ्यासिनिवेश होने के कारण कहता है। जैसे किसी की धर में 
अत्यन्त आसक्ति है, उसका घर फिसी ने नष्ट कर दिया तो वह 
रोता हुआ कहता है-में तो नष्ट हो गया।? यद्यपि कहने चाले 
से घर एथफ है। दे ट पत्थर के घर के नष्ट होने से ध" नष्ट 
नहीं हुआ, किन्तु उसने घर में अपना मिथ्यामिनिवेश स्थापित 
कर रखा है । उसके नष्ट होने पर अपने को भी नष्ट हुआ 
मानता है। इसी प्रकार जीवात्मा से शरीर भिन्न है ये ऊची 
नीची घाल्य फौमार और इद्धादि अवस्थायें केवल मनोरथ सयी 
ही हैं फिर भी गुणों के सग से अज्ञान वश इन अवस्थाओं को 
अपनी मानकर में चढ़ा हूँ में युवक हूं, में मनुष्य हूँ, में पश, पत्ती, 
देवता या गन्धवे हूँ, ऐसा अभिमान करने लगता है । इस अज्ञान 
के कारण ही नाना योनियो में मटकूना पडता है। एक योति- 
से दूसरी योनि में जाना पडता है।” 
डद्धवज्जी ने पूछा--“तन तो भगवन्‌ ! जीव को सदा भट- 
हैना ही पडेगा | 
/।.. भगवान्‌ ने कद्दा--“नहीं सदा क्‍यों मटकना होगा। भटकना 
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सो तभी तक द्वोगा जब तक अज्ञान है।मिथ्या को अपने 
सत्य मानकर आरोप ऊिये हुए है, जब्र विवेक हो जायगा। 
ओर आत्मा की भिन्नता का यथा ज्ञान द्वो जायगा तो 
आवागमन नष्ट हो जायगा। अपने को इन सब अवस्थाओं रे 
प्रथक्‌ अनुभव करने लगेगा ।”? 

उद्धवजी ने पूछा--/भगवन्‌ विवेव, कैसे ह्दो 

भगवान्‌ ने कद्दा--“विवेक होता दे विचार से सब घटनाओं 
को देखकर उसका विचार करो कि इसका परिणाम फ्या 
जीवों की नाना गतियों पर विचार करो | देह और देदी का 
विचार करो तब यथार्थ ज्ञान होगा अब मैं तुम्हें इस विषय क्को 


आगे सममाऊ गा ।? 
सूतजी कदते हैं--“अब भगवान्‌ जैसे सत्‌ असत्‌ के हि 
का वर्णन फरेंगे उस प्रसन्न को मैं आगे कहूँगा 47? 
छप्पय 


करे स्वप्नमहँ भेदभाव ज्यों बहु विधि प्रानी । 
तयों आश्रय करि करण बने भात्मा अज्ञानी ॥ 
प्रतिफल होगे जनम मरने मुरस नदहिं जानें। 
परिवर्तित तमु होहि अबुध नित नहिंँ पद्चिचानैं ॥ , 
गरम, शादे, उतपचि, शिशु, कुमर, बुव%, पूनि औद़ वय | 
जरा, सरन नव अवस्या, तमुक्ी जीव सदा समय ॥ 








सत्त-असत विवेक 


[१३०४ ] 
तरोबीजविपाकाम्यां यो. विद्ा्नन्मसंयमी । 
तरोविलक्षणो द्रष्ठा एवं द्रष्टा तनोः एथक॥ 
( भी भा० ११ स्क० २२ आ० ४६ श्लो०) 


छ्प्पय 

बोयो फ्रैधा भय फ्राटि के बीज निकारों। 

द्रष्टा शनतें प्रथक जीव त्वों तनु तें न्यारो ॥ 

प्रकृति पृरष को भेद समुम्त्रि जे नहीं बिचारें। 

भटक योनिनि माँहि, मर (नि पुनि तनु धारे' ॥ 
साई माई' शिश्लु करें, कहें भूमि घूमे किरे। 
त्यों कर्ता नहिं जीव है, अम वश चक्कर भहेँ परे ॥ 
एक कहानी है, कि फोई राजा अत्यन्त विषय में फँस गये । 
उनके गुरु एक दिन आये और बोले--/राजन्‌ ! अब आपको 
वृद्धावस्था है, आप अपने पुत्र को राज्य देकर तपस्या करने घन 

चले जाइये [7 

राजा ने कहा--“भगवान्‌ ! इच्छा तो मैं भी करता हूँ, कि 


$ मंगवान्‌ कहते हं--“'उद्धव | जैसे एक बौज है, वो दिया बुत 
होकर पक गया काट लिया। श्रय्य उसकी उत्तत्ति और विनाश को 
घानने वाला शे व्यक्ति है वह वेवल द्रष्य है साही है, ग्ृद्ध से 
पृथक हे | वैसे ही इस शरीर का साह्षी श्रात्मा शरीर से तर्वया मिन्न है ए? 
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किसी प्रकार इस संकट को छोड़, , किस क्‍या करू, लोग मुझे 
छोड़ते नहीं। यद्यपि राजकुमार बडा ह्वो गया, फिर भो जब 
जाने की बात कद्दवा हूँ, तो रोने लगता है। रानो तो मूछ्चित ही 
हो जाती है। अजा के लोग भी नहीं चाइते । बूढ़े मन्त्री मर गये 
हैं, उनके स्थान पर जो उनऊा पुत्र हुआ है, यद्यपि वह बुद्धिमात 
है, काय कुशल है, काय बदी देसता दे. फिर भी वह चाहता 
मेरा हाथ उसके ऊपर चना रहे। इन सभी कारणों से मैं तपस्या 
करने नहीं जा खकता | मुमे कोई छोड़ना ही नहीं चाहता । दूसरों 
को कष्ट देकर तपस्या करने में कया लाभ ।? 

यद्द सुनकर गुरुदेव चुप हो गये, वे समक गये राजा विषयों 
में आसक्त द्वोने से अपने कर्तव्य फो भूल गया है प्रदरण त्याग 
के लिये किया जाता है। जो इस बात को भूलकर ग्रहण की 
हुई बस्तु में निरन्तर लिपढा रहता है, स्वेच्छा से उसका परित्याग 
नहीं करता, तो उसे वित्श होकर त्याग करना पडता है, स्वेच्छा 
से त्यागने में सुख है, विवश होफ़र वलपूबेक परेच्छा से त्यागने 
में ढुःख है। इस राजा को किसी प्रकार उपदेश देना चाहिये।” 

यही सोचकर वे छुछ दूर चले गये। आगे एक पेड था 
उसकी उन्होंने जेट भर ली ) और उसे पकड़े रद्दे। दोपद्दर को 
जब वे भोजन करने न आये, तो सब जगह ढूँढ़ मची । लोग 
राजा के यहाँ आये। राजा ने कद्दा--/यहाँ से तो वे आतःकाल 
ही चले गये |? किसी ने बताया--“गुरुजी तो उस पेड की जेट 
भरे प्रातःकाल से सड़े हैं ॥” 

यह सुनकर लोग उनके समीप गये, लोगों ने बहुत कद्दा-- 
अग्रद्यराज ! घर चलें भोजन करें? 

वे कह देते--“कैसे चलूँ भाई ! चलने की इच्छा होने पर 
ओ मैं नहीं चल सकता । मुझे इत्त ने पकड लिया है।” सब 
लोग बहुत सममाते, ढिन्तु पंडित॒ली किसी की बात सानते ही 


सत्‌-असत्‌ विवेक श्ढ 


नहीं थे । सब समाचार सुनकर राजा भी वहाँ आये और बोले-- 
“गुरुजी! आप बृक्ष को क्‍यों पकडे हुए हैं, इसे छोड़ दें ।” 
« शुरुजी बोले--“राजन्‌ ! मेरी छोड़ने की तो बहुत इच्छा है, 
किन्तु मेरी इच्छा से कया होता है, बृक्त मुझे छोड़े तब तो में 
बड़. १९ 
'शेज्ञा ने इेंसकर फहा--“भगवान्‌ ! आपकड्दी तो ध्ृक्ष को जेट 
मे भरे हुए हैं। धृक्ञ ने आपको कब पकडा है, आप जेट भरना 
छोड़ दीजिये, तुरन्त उससे प्रथक्‌ हो जायेंगे ।” 
शुरुजी ने कह्य--“राजन्‌ ! गुरु घनकर जो तुम मुमे शिक्षा 
दे रहे हो, उसे स्वयं ही क्‍यों नहीं व्यवहार में ज्ञाते। राज्य ने 
सुम्दें पकड़ रखा है या तुमने राज्य को पकड़ रखा है। तुम 
हुदय से त्याग की भावना करो आज ही छोड़ सकते हो। बंधे 
तो तुम बिषयो में हो, कहते द्ो--“मुम्े प्रजा ने पकड़ रखा है. 
मेरे बिना राज्य न चलेगा ।” अरे, किसी के बिना फोई काम रुक 
सकता है। करने कराने वाले तो भी हरि है। मनुष्य तो निमित्त 
मात्र है उसे अपने कतेव्य से न चूकना चादिये [? 
शुरु की ऐसी शिक्षा सुनकर राजा को ज्ञान हुआ। वे सब 
छोडकर घन में चले गये । 
सूतजी कहते हैं--/इसी सप्त्‌ असत्‌ के विवेक का उपदेश 
देते हुए भगवान्‌ उद्धवजी से कह रहे द्वं--“उद्धव ! जो जन्मा 
बह मरेगा और जो भरा है वह जन्मेगा। इसकी शिक्षा 
स्वयं हो लेनी चाहिये। अपने जन्म फी याद नहीं रहती, किन्तु 
अपने घर में ही कितने बालकों का जन्म होता है। एक पिता 
के हीकितने पुत्र होते हैं। पिता को पुत्र पैदा होते देसकर अमु- 
मान लगा लेना चाहिये कि इसी भ्रकार कभी हम भी अपने 
आता विता से ऐसे दी उत्पन्न हुए हंगे। अपने पिता को सगे 
सम्बन्धियों को मरते देखकर अनुमान लगाना चादिये एक दिन 


रु 
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हमारी भी ऐसी ही गति होनी है । फिर विचार करना घाहिये। 
मृत्यु क्या है। जन्म क्‍या है। एक शरीर फो अहंकार पूर्वक 
स्वीकार कर लेना जन्म है, पिछले शरीर की बातों को सर्वधा 
भूल जाना यही रुत्यु है। यह जन्मा यद्द मरा इसको जानमे 
वाला प्रथक्‌ है इसी प्रकार जन्म मरण रूपी धर्मो" का ज्ञाता 
जीव जन्म मरण दोनों से द्वी रहित केवल साक्षी मात है। इस 
विषय में दूसरा दृष्टान्त लो । 

जैसे एक किसान है। श्रन्न के बीज लेता है, खेत में थो 
देता है, उनसे अकुर द्वोता है, पेड होते हैं, पक जाते हैं. फाट 
लेता है । उत्पत्ति और पक कर काट लेना ये दोनों बातें बीज से 
हुई । इन दोनों का दृष्थ कृपक प्रथक्‌ है उत्पत्ति और नाश 
बीज का हुआ | देसने वाला तो उससे सर्चंथा भिन्न है। इसी 
प्रकार जन्म और मरण यह तो देह की अवस्थाएँ हैं. इनका 
साज्ञी जीवात्मा तो इन अवस्थाओं से भिन्न है। बह तो दृष्टा 
मान है। किन्तु जब बह देह मे अहंभाव के कारण 'अत्यन्त 
आसक्त हो जाता दे, तो जन्म मरणादि अवस्थाओं फो अपने 


में ही आरोपित करता है। है 
उद्धवजी ने पूछा-- भगवान्‌ ! अहंकार के कारण विमृढ़ 


सा बना वद्द अविवेकी जीव कहाँ कह्ों भटकता है ? उसे भिन्न 
मिन्न योनियाँ कैसे भ्राप्त द्वोती हैं १”? 

भगवान्‌ ने कहा-- उद्धव ! नित्य शुद्ध आत्मा में तो आना 
आना बनता ही नहीं। जप देह के संसग से वह्‌ क्‍मों को अपने 
किये हुए मानने लगता है, तो उसे उसका फल्न भी भोगना 
पडता हे।” 

उद्धवजी ने कदह्दा--“'भगवन '! जो मिथ्या वस्तु है उसका फल 


क्यों भोगना पडता है ?? हि 
भगवान्‌ मे क्हा--/मिथ्या को जो सत्य मान लेता है, तो 
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उस मिथ्या वस्तु से भी बहुत से काम होते ह। खेतों मे 
किसान लोग एक लकड़ू ड कर उसे कुता पाहना कर मनुष्य की 
सी आकृति बना देते हैः वास्तव में वह मनुष्य नहीं है। किन्तु 
उस मिथ्या पुरुष को देखकर सृग आदि भाग जाते हैं। रात्रि 
में किसी छाया को देसकर भूत का भ्रम हो जाता है. जहाँ उसे 
भूत मान लिया तहोँ उसकी आँखें दाँत तथा अन्य चेष्टायें 
सत्य सी दिसायी देती हैं। उस मिथ्या छाया से भी भय होता 
है बहुत से मर भी जाते हैं। इस बिपय में एफ दृष्टान्त है। 
एक व्यक्ति बडा बलवान था, वह कहां करता था--“मैं 
भूत आदि किसी को नहीं मानदा मेरा भूत क्या कर लेगा।? 
एक दूसरा युवक था वह बहुत चंचल ओर हसौड था उसने 
कहा--“अच्छी बात है जब भूत को देखोंगे तब पता चलेगा।”? 
कुछ काल के पश्चात्‌ उस दसोड लडके ने एक भयंकर रूप 
बनाया। पैरों में बॉस बॉँध लिये विफराल रूप बना लिया और 
वह बलवान पुरुष जिस पेड के नीचे सो रहा था उसी पर से 
रात्रि मे उत्तरा। उसने उत्तरते ही हू हु ऐसा शब्द क्या) 


देखते ही उस बलवान पुरुष को मूछो आ गयी और वह कुछ 
दिनों में मर गया ।? 


अब देखना यह भूत तो था नहीं, भूत उस हसोड युवक 
के शरीर में स्वंथा मिथ्या था, किन्तु उससे मृत्यु दो गयो, 
भय ज्यादा हो गया। छाया पुरुष की उपासना करने वाले छाया 
पुरुष को प्रत्यक्ष कर लेते हैं. श्रौर उस छाया पुरुष से बहुत से काम 
चला लेते हैं। दर्पण से मुख दीसने वाला मुस सबंथा मिथ्या 
है। किन्तु उसे देसकर तिल्नक लगा लेते हैं, बाल सम्हाल 
लेते हैं, दातों मे, नाक पर, आँखों में मैल हो उसे पोंछ लेते 
हैं, अण आदि देय लेते हैं. ये सब काम मिथ्या श्रतिनिम्बित हो- 
जाते हैं, इसी प्रकार जब जीव मिथ्या देह में अहंभाव कर 
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जता है, तो उस मिथ्या आरोप से भी वह जन्म मरण के चकर 
में फेस जाता दे । जो आत्मा को प्रकृति से प्रथक्‌ नहीं मानता, 
उसके वात्तविक स्वरूप को नहीं पदचानता। दोनों को एक ही 
समान कर निययों में विमोहित हो जाता है, उसे चौरासी के 
अकर में फंसना द्वी पडता है, वह बार बार जम्मता है बह बार 
बार मरता है । उसे छोटी बडी अनेकों योनियों मिलती हैं। कभी 
देवता वन जाता है, कभी मनुष्य और कभी पशु पत्ती आदि ।” 

उद्धवजी ने पूछा--“भगवान्‌ ! थे ऊँची नीची योनियाँ किस 
कारण से प्राप्त द्ोती हैं ?? 

भगवान्‌ ने कह्ा--“यथे भ्राप्त होती हैं, त्रिगु्णों के अनुसार । 
जिसके जैसे कर्म होते हैं. उसे वैसी द्वी योनियाँ श्राप्त हो जाती 
हैं। जीव के भटकने का कोई कारण नहीं। जब बह श्रपने 
को कर्मों का कर्तो मान बैठता है, तो अपने कर्मा' के अनुसार 
आवागमन के चक्र में भटकता रहता है। कर्मा' के अनुसार 
फल घखता है। कर्ता पनेका आनन्द लटता है । सात्विक कर्म 
करता है तो देवता आदि योनियों को प्राप्त करत है राज़स कर्मों 
के करने से असुर मनुष्य आदि योनियों और तामस फक्‍्मों से 
भूत प्रेत पिशाच सप आदि तियक्‌ योनियाँ मिलती हैं।” 

उद्धवजी ने कहा--“भगवन्‌ ! एक ओर तो आत्मा को 
निष्किय बता रहे हैं, दूसरी ओर कहते हैं उसे नाना योनियों 
में जाना पडता है ये जो कर्म हैं. सब मन बुद्धि तथा इनिद्रियों के 
कार्य हैं, इनमें आत्मा लिप्त क्‍यों हो जाता है, दूसरों के कामों 
में क्‍यों कूद पड़ता है। 

हँसते हुए भगवान्‌ बोले--“उद्धव ! यही तो मेरी माया है | 
सभी लोग दूसरों के कामों में कूद पडते हैं। किसी की आँख 
इुसने आई हो तो उसकी लाल लाल आँसों को देखकर हमारी 
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आँख भी फिरकिसने लगती है। किसी फो जमुद्दाई लेते देश्कर 
हमें भी लमुद्दाई आ जातो है। किसी को रोते देकर दमारा भी 
हृदय भर आता है, झिसी फो हँसते देखकर हम भी हँसने 
लगते हैं। किसी को नीयू साते देसकर हमारी ज्िहा से भी 
पानी छूटने लगता है, किमी को वेषयिक चेप्टा कस्ते देखकर 
हमारा भी चित्त चंचल द्वो जाता है, किसी को गाते देसकर हम 
भी तान तोइने लगते हैं, मिर हिलाने लगते हैं, हाथ पेर चलामे 
छते हैं। ये सबके सब दूसरों के कास के काम में कूद पडते 
हैं। इसी प्रकार चुद्धि के शुण्ों को देखकर आत्मा निष्किय 
होऊर भी इसका अनुकरण करने के लिये विवश हो जाता है । 
यास्तव में आत्मा में फोई दोप नहीं । वह तो विशुद्ध दी बना 
रहता है, फिर भी लक्षित ऐसा ही द्वोता है, कि जीवात्मा का 
जन्म होता है, वद्दी मरता हू 
डद्धवज्ञी ने पूछा--“मगवान्‌ ! यह कैसे हो सकता दे, कि 
जीबास्मा इतनी योनियों में अन्त से ऋर फिए जिशुद्ध का विशुद्ध 
चना रहे ।” 
भगवान्‌ ने चात पर चल देते हुए कहा--“अरे, भाई चार 
चार तो तुम्हें बताचुफ़े। आत्मा न मरता है न जन्म लेता है। 
जनन्‍्मना मरना थे तो देह के धर्म है। उसके संसर्ग से अश्ञानियों 
को थे आत्मा में ही श्रतीत होते हैं। जैसे हम झिसी वेगवतो 
सवारी से जा रहे हैं, तो हमें ऐसा प्रतीत होता है, ये प्रक्त भी 
हमारे साथ साथ दौड़्‌ रहे हैं। वास्तव में वृक्ष दौडते नहीं, किंतु 
संसर्ग से ऐसा भ्रम होता है। छोटे छोटे बच्चे चाई' माई' चाई' 
साई कह कर घूमते हैं तो उन्हें ऐसा प्रतीत होता है, मानों हमारे 
साथ ए्थिबी भी घूम रही है। बास्तव में उन्हें घूमने से ऐसा 
प्रतीत द्वोठा है प्रथिवी तो अपने स्थान पर द्वी है। आँख मे 
डैंगली लगाने से दी चन्द्रमा दिखायी देते हैं, किसी सरोवर के 


भ्रष्ट भागवती कथा, सण्ड ४७ 


किनारे वृक्त लगे हुए हैं. उनऊा प्रतिविम्त्र जल में पडता है। जल 
जब चलता है तो थे प्रतिविम्बित बृत्त भी चलते से दिसायी देते 
हैं। स्वप्न में दीखने वाले पदार्थ मिध्या हैं, किन्तु स्वप्न में वे 
सत्य दिखायी देते हैं। मन से कल्पित लड्ड, यद्यपि भिध्या हैं, 
किन्तु जब एफान्तमें तन्मय होऊर उन्हें सोचते हैं तो तलड आओ का 
साही आनन्द आता है) स्वप्त में सौर मालपुआ रसगुल्ले 
दीसते हैं। उन्हें साते हैं. तो बडा आनन्द आता है | उसी समय 
तो ऐसा लगता दे मानो हम उत्यक्ष सा रहे हैं, किन्तु वास्तव में 
न वहाँ मालपुआ है न॒ सीर और न रस मे डूबे हुए लाल लाल 
गोल गोल रसीले रसगुल्ले ही । जिस अकरार मिथ्या होने पर 
वे उस समय सत्य से लगते हैं, थास्तव में थे मिथ्या ही हैं, इसी 
प्रकार जीवात्मा विषयानुभव रूप ससार सत्य सा अतीत होने 
पर भी वह ययाय में मिथ्या है । 
उद्धयजी ने पूछा--“तथ भगवान्‌ ! इस मिथ्या संसार फी 
निषृत्ति कैसे हो २” 
भगवान्‌ बोले--/उद्धव! जब तक काल्पनिक भूत से तुम 

डरते रहोगे, उसकी चेप्टाओं को सत्य सममते रहोगे, तथ तक 
छाया होने पर भी वह भूत का काम करती रहेगी, भय पहुँचाती 
रहेगी। जैसे स्वप्न में किसी ने देखा -एफ बडा भारी सिद्द 
आया है उससे पंजों से पकड़ हमें दाँतों से काटना आरम्भ कर 
दिया है, स्वप्न में ही हम दुसी हो रहे हैं। यद्यपि स्वप्न का 
सिंह मिथ्या है। उससे होने वाला दुश्स भी मिथ्या है, किन्तु 
उस दुःस से निद्चित्त तव तक नहीं दो सकती जब तक हम 
स्वप्नावस्था का परित्याग करके जाप्रतावस्था को भ्राप्त न कर लें। 
इसी प्रकार यद्यपि बास्तव में कोई अर्थ है नहीं ये संसारी 
सभी पदाये शअसत्‌ और नाशवाद हैं, फिर भी जम तक मन 
विषयों में आसक्त है। संसारी विषयों फा भोग बुद्धि से चिन्तन 
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करता रहता है, तब तक संसार की निवृत्ति नहीं हो सकती नहीं 
दो सकती चित्रकला में भी नहीं हा सकती । 

उद्धवजी ने कह्य--/यही तो भगवन ! में पूछ रहा हूँ, कि 
फिर निनृत्ति हो केसे ?? 

भगवान्‌ ने कहा-“देसो, ये जो शब्द, रूप, रस, गन्ध 
और स्पर्श सम्पन्धा भोग हैं. इन्हें इन असत्‌ इन्द्रियों से भोगना 
छोड दा। छोड क्‍या दा इनम आसक्ति मत रसो । यह हृढता 
के साथ निश्चय कर लो कि ये सब भोग्य पदार्थ असत्‌ हैं, एक 
मात्र आत्मा ही सत्त्‌ है। इस सम्पूण संसार-भ्रम को आत्म 
स्वरूप के अज्ञान से ही भासित समझो। जब एक सात आत्मा 
ही सत्‌ है, तो फिर ज्ञोभ का चिता तथा दुःख का क्‍या कारण 
है। स्व स्वरूप में स्थित हुए पुरुष को किसी भी घटना से ज्ञोभ 
नहीं होता |? 

उद्धवजी ने कहा--“भगवान्‌ ! ज़ब कोई हमारा अपमान 
फरता हैं, गाली देता है, क्ध बचन कहता है, तब तो चित्त में 
क्षोभ हो दी जाता है |? 

भगवान्‌ ने कद्दा--' उसी समय तो विचार करने की आव- 
श्यकता है। उस समय सोचना चाहिये इसमे किस वस्तु का 
“अपमान किया किसे गाली दी। जैसा किसी ने हमसे “साला? 
कहा। अब सोचना चाहिये कि साला किसे कहते हैं। बहू के 
भाई का नाम साला है। पहले सोचे गाली देने वाले के बहूद्दे 


नहीं। यदि हमारे बहिन नहीं है, तो फिर चुरा मानने की 
उगा बात भूठी बात पर क्रोध क्‍यों ? यदि उसके बहू भी है 
और हमारे घहिन भी है, तो साचना चाहिये उसकी वहू हमारी 
बदिन है या नहों। यदि बहिन है तो सच्ची बात में बुरा क्‍या 
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मानना । यदि वह बहन नहीं है। तो उसे बकने दो, बहुत से 
लोग झूठ बोलते हैं, उसे भी बोलने दो। फिर हमारे बहिन है. 
तो उसका विधाह किसी फे साथ हुआ ही दोगा। किसी के साले 
होंगे ही । जप कोई हमसे साला कहने वाला दे दी तो इसमें 
चुरा मानने की कौन सी वात। आंप कहेंगे हम किसी के साले 
होंगे यद्द क्यों साला कहता है। तो ससुराल में बहुत से ऐसे 
लोग होते हैं, जिनके साले नहीं होते वे भी साला कद्दते हैं और 
हम हँस जाते हैं। यदि 'साला” शब्द से द्वी शुगड है तो वहा 
भी क्रोध करना चाहिये।” 


इस पर धुम्॒ कह सकते हो--/ससुराल में तो साला प्रेम से 
कहते हैं, हंसी करते हैं, इसने तो हमारा अपमान किया, हमे 
नीचा दिखाने को कहा” 

इस पर विचार करो अपमान किसका करता है! शरीर से 
दो वस्तुएं हैं शरीर और आत्मा जड तथा चैतन्य । चैतन्य आत्मा 
तो मान अपमान से रहित ९क अद्वय है उसमें तो मान अपमान 
संभव नहीं। शरीर तो जड है। जड मे क्या समान क्‍या अप- 
मान । शरीर से जब चैतन्य प्रथक दो जाता है, वो इस शरीर 
को जला देते हैं, फेंक देते हैं इससे घडा और इसका क्‍या 
अपमान होगा दो दिन रखा रहे तो सड जायगा कीडे पड 
जायेंगे। ऐसे स्व्य अपमानित निंदित शरीर का मान अपमान 
हा क्‍या । यद्दी सब सोच विचार कर यदि असाधु पुरुष तिरस्कार 
करें, तो उसे तिरस्कार न सममना चाहिये। अपमान करें तो 
उसे सद्द लेना चाहिये, हँसी करें ता घुरा न मानना चाहिये। 
निन्‍दा करे तो दस जाना चाहिये। मारें तो मार को सद्द लेना 
चाहिय। बाँध दें तो चुपचाप बंध जाना चाहिये। आजीविका 
से ध्थक्‌ कर दें तो पेट की चिन्ता न करनी चादिये। शरीर के 


सत्‌-असत्‌ विवेक छ्७ 


ऊपर थूक दें तो उत्तेजित न दोना चाहिये। शरीर पर सल मूत्र 
त्याग कर दें तो भी मन में रोप न लाना चाहिये । 

डड्धबजी ने कहा--भगवन्‌। ऐसे अन्याय को चु+चाप कैसे 
सहा जा सकता है 7”? 

भगवान्‌ ने कहा--“अरे, भेया सबसे अधिक तो यह जब 
ही अन्याय कर. रहा है। यह शरीर मिला है, भगवत्‌ चिन्तन 
के निमित्त, डिन्तु इससे करता रहता है. सदा सर्वदा विषय 
चिन्तन | शपने ही कल्याण की चिन्ता करनी चाहिये। अपना 
कल्याण करने बाला ही जगत्‌ का कल्याण कर सकता है। भीतर 
की ओर देखने वाला द्वी सबसे एक्त्व का साक्षात्‌ कार कर 
सकता है । इसीलिय मूर्खो' की इन बातों की ओर ध्यान ही न 
देना चाहिये। अज्ञानियों के दया भाँति भाँति से विवलित किये 
जाने पर भी अपने थैये को न छोड़ना चाहिये। जिसे संसार 
सागर से प(र दोने की इच्छा है, जो सोच की इच्छा रख 
है उसे स्वय दी ऐसी कठिताइयों से पडने पर अपने आप अपने 
विवेक जिचार द्वारा ही स्वयं ही अपना उद्धार करना चाहिये। 
संखारी मूख लोग बकते रहे, स्त॒यं अपने को भगवान्‌ के भजन 
सें लगे रहना चाहिये। अद्धा, विश्वास और थैये के साथ क्रोध 
को जीत कर मेरा ही भजन करना चाहिये।? 

उद्धवजी ने कद्दा--सहाराज ! आपका कथन है तो बहुत्त 
ही सत्य। किन्तु भगवन्‌ ! जब दुष्ट पुरुष भर्म स्पर्शी विप 
डगलते हुए श्रत्यन्त कट्ठ बचन बोलते हैं, तव ये सब ज्ञान की 
बातें भूल दी जाती हैं! उस ससय तो ऐसी इच्छा होती है या 
तो इसे मार दें या खर्य दी इससे लडकर सर ज्ञाय। दुष्ठों 
द्वारा अपमानित होने पर भी जिसके मन में कोई विपरोत भाव 
न 5ठ ऐसे पुरुषों को मैं ्रत्यन्त ही दुलंभ मानता हूँ 7! 

भगवान्‌ ने कद्य--“मैया ! कठिन तो है ही, किन्तु असंभव 
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नहीं दै। यदि मलुष्य स्वस्थ चित्त से अपमान की घटना पर 
शात होकर विचार करे तो फिर उसे दुःख नहीं हो सकता !! 

उद्धवजी ने कहा--“/भगयन्‌ ! विचार कैसे करना चाहिये। 
उस समय क्या सोचना चाहिय। इस विपय को मुमे सरलतः 
के साथ विम्तार पूचक घतावें। जिससे मेरी बुद्धि में यद्ध विषय 
जया जाय? 

भगवान्‌ ने कहा--/उद्धव इसी बात का विस्तार तो समस्त 
चेद शाक्षो में किया गया है। विश्वार के साथ नहीं संक्तेप में 
सुम्हें सुनाऊँगा ।? 

उद्धवजी ने कहा--“भंगवन्‌ ! अत्यन्त संक्षेप न करें, मेरी 
अल्प मति है और यह विपय अत्यम्त गद्दन है! आपके भक्तों के 
लिये तो कुछ असम्भव है ही नहीं। जो मिर्तर आप के ही धर्मों 
में निरत हैं, आ्रापकी द्वी सेवा पुजा में आठों प्रहर लगे रहते हैं । 
जिन्होंने आपके चरणारपेन्दों का ही आश्रय अदण कर लिया 
है, उन साधु स्वभाव फे सरल शान्त चित्त भक्त तो सब छुछ सह 
सकते हैं। उनके अतिरिक्त कैसा भी विवेकी क्यों न हो, अपमान 
से ०क बार तो उसे भी ज्ञोभ द्वो द्वी जाता है। करें क्या भगवन्‌ ! 
यद्द मानव अक्ृृति अत्यन्त ही बलवती है । सबका अपमान सदना 
अत्यन्त कठिन हो जाता दे ।? 

भगवान्‌ ने कहा--/हाँ, उद्धव ! तुम्द्रास कथन सत्य है, किन्तु 
जो मेरा आश्रय लेकर तिचार फरता हे बह सय कुछ सह सकता 
है। इस विषय में मैं तुम्दें एक इतिहास सुनाता हूँ, उससे तुम 
समम सकोगे हि अपमानित होने पर कैसे विचार करना चाहिये 
यैसे अपमान को सहना चादिये। इस क्या को तुम का 
द्वोकर शयण करो ।”? 

सुतज्नी फहते हैं--मुनियो ! अब भगवान्‌ जैसे दृप्टास्त 


सत्तू-अमत्‌ दिवेझ श्र 


ठेकर उद्धव मो सममायेगें उस कपण पुरुष के चरित्र को में 
ठ॒ुम्हें सुनाता हैं ।? 
छ्प्प्य 

होहि अर्थ नहिं तऊ जयत विस्वत है अनत्म | 

सप्त मॉहि जो लसे हिन्‍्हें संत समुझे सारय॥ 

अम वरा भातित होहि सत्य जय के मत जानों। 

सल्न जो कछु कटु कहे, बुरी ताको मत मानो॥ 

उद्धव बोले--प्रभ्ु / नहीं, सद्यो जात अपनान है ) 


कैसे समदरती बनें, हिय भहँ बट अज्ञान है ॥ 


विजन 


एक कृपण की कहानी । 
(१३०५) 
कथयन्ति मदत्पुण्यमितिहासमिहोद्धव | 
तमहं बर्णयिष्यामि नियोध,सुसमाहितः ॥# 
( श्री भा० ११ स्क० २३ अऋ० ४ श्लो० ) 


छप्प्य 
हरि हूँपि बोले-सखे ! सहन अपमान कठिन भति | 
वाक्य बानते बिच व्यक्ति की वियरे गति मति ॥ 
सुनी एक. इष्टान्त अवस्ती नयरी नामी। 
तामें द्विज इक बसे श्पन अति क्रोपी कामी ॥ 


सये नाश धन झृपन की, दास भोग नि कह करभो। 
हरणे चोर, रेप, सजन, सल, जोरि जोरि जो घन परणो ॥ 


जिसकों व्यसन लग जाता है, वह्‌ उसमें अन्धा द्वो जाता 
है, उसके गुण दोषों की ओर दृष्टि पात ही नहीं करता | लास 
छुडदवजी के पूछने प९ मगवान्‌ कर रहे हं-- “उद्धव | इत 
विपय में एक थवि पावन प्राछोन इतिहास वो शुषि लोग कध करते ईं 
उसी षो मैं तुम से कद्दता हैं, दम समाहित चित्त से उस्ते श्रवण कगे। 
० 


एक रृपण की कहानी ; श्र 
चार कोई उसके दोप बताने डिन्तु वह ध्यान ही नहीं देता। नहीं 
सो तमाल पत्र को पीने मे खाने में सूँघने में क्या सुख है, रन्तु 
जिन्हें इन बातों का व्यसन हो जाता हे, वे छोड़ नहीं सकते । 
इसी भ्रकार धन को जोड़ने का भी रू व्यसन होता है।घन का 
उपयोग है दीन दुसयों को सहायता करना, अपना चैमब 
फिसाना अच्छे अच्छे भोग भोगना, किन्तु झपण लोग 'यह्‌ 
सब नहीं करते। उसे जोड जोड़कर रखते जायेगे । न स्पयं 
साय्ेंगे न शक्ति भर किसी दूमरे को देंगे । यहाँ तक कि अपनी 
भत्नी से, पुत्रों से सगे सम्बन्धियों से भी दिपावे गे। उनसे कोई 


यदि झुपुन्न हुए तो कुछ ही दिनों में उडा ढेंगे । 'आपका 
जोडने से यह लोक परलोफ दोनों ही विगड जायेंगे ७" फ्न्ति 
ये इन बातों को सुनते ही नहीं। द्रव्य व्यय करने मे 

कष्ट होता है, बहुतों के तो धन के पीछे आस ही चले जाते हैं, 
फिर भी ये घन को नहीं बताते । यह बात पुत्र पोच्र वाले घर 


न प 


ग्रहस्थियों की ही हो सो बात नहीं । जिनके पुत्र, स्री, भाई बन्धु 
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पमान में सम बुद्धि केसे रहे इसका उपाय पूछा, तव भगवार 
अत्यन्त प्रसन्न हुण तथा उद्धवजो के प्रश्न की प्रशंधा करते हुए 
कहने लगे--“उद्धव ! यह तो तुमने लोक कल्याणा्थ घढ़ां ही 
उत्तम प्रश्व किया । हैं भगवत्‌ भक्तों में अग्रणी ! यहू ६ 
तुम्हारे अनुरूप ही है । तुम जैसे परापफारी पुरुष ही ऐसे पुर” 
भद अश्न पूछ सकते हैं। साधारण लोगों की बुद्धि में दी यह बाए 
न आवेगी । ठुम तो सत्र कुछ सममते ही हो, किन्तु साधाग्ए 
भनुष्यों की बुद्धि में मी यह विपय बेठ जाय, इसीलिये तुम पूछ 
रहे हो । क्यो न हो तुम तो देवताओं के गुरु छृहरपति जी के शिष्य 
हो। तुम विद्या बुद्धि म॑ अपने गुरु से न्‍्यून नहीं हो। तुम्हारा 
कथन सोलहू आने सत्य है, दुजनों की द्ुरुक्ति .बच्च बाणों को 
सहन फरने वाले सजान संसार में सर्वत्र नहीं मिलते।लामों 
करोड़ों में ऐसे सम बुद्धि, सहन शील, साधु स्पभात्र के सज्लन 
संत मिलते हैं | विप घुके बाणों के शरहागें को भी लोग हेंमते 
हँसते सहन कर सकते हैं, किन्तु दुष्ट पुरुषों के मम स्पर्शी 
कठोर बचन रूपी याणों को सहन करने वाले व्यक्ति बिरले ही 
दोते हैं। अपरचितों का अपमान तो एक बार सहा भी जा 
सकता है, रिन्तु परिचितों द्वारा ऊिया हुआ अपमान तो : में 
नासूर वत्पन्न कर देता है और उसझो पीड़ा जीवन भर बनी 


रहता है । 
चउद्धवज़ी ने प्रछा--“महाराज़ ! परिचितों के दुवंचनों या। 


इतना प्रभाव क्‍यों पड़ता है ? 
भगवान्‌ ने कहा--“जहाँ हमें कोई ज्ञानता नहीं, यहाँ कोई 


अपमान कर दे तो प्रायः लोग उसकी उपज्ना कर देते हैं।स 


#इमसे हमारा क्या सम्बन्ध न यह हमें जानता है न है 


इसे जानते हैं ।' किन्तु जब अपने आम पास अपने सम्पस्य 
सनिष्ट मित्र आदि होते हैं ढस समय बरी चोट लगती है 









एक कृपण की कहानी श्हृ 


यथार्थ सहन शीलता की पर्राज्ा तो तभी दवोती है।ण्क महात्मा 
आओ, उसके समोप एक बहुत बडा उ्यक्ति गया और उसने प्रार्थना 
की--“महाराज ! मुझे दीज्ा देकर अपना शिष्य बना लीजिये।? 
सहात्मा ने कहा--“अभी तुम कुछ काल मेरे समीप रहो, सैं 
सुम्दारा पानता की परीक्षा करूँगा, कि तुम दीक्षा के योग्य होया 
नहीं ।” यह सुनकर वह महात्मा की सेवा में रहने लगा । 
बह राजा की ओर से एक प्रात्त झा शासक रह चुका था। 
अहास्माज।| ने कहा--तुम अपना मृ ड मुझ लो और सबक यहाँ 
से एक एक समुद्री अन्न की भीस मॉगकर लाया करो। 
जिस प्रान्त के थे शासक रह चुक थे, वहीं भूड सुडा फर 
भीस माँगने जाते । कोई मान करते कोई अपमान भा कर देते, 
' फिन्तु वे उन दोनो में ही सम भाव से बने रहते | महात्मा ने 
' जन देखा अपमान से इनके सन में क्षोम नहीं होता तो उन्हें दीक्षा 
देकर शिष्य बना लिया । 
अपमान होने पर भाग्यवश जिसके मनमें विवेक उत्पन्न हो 
जाय, उसका तो समझना चाहिये बेडा पार ही है। इस विपय में 
रुक बडा ही प्राचीन पवित्र इतिहास है, कहो तो में तुम्हें उसे 
झुनाक ।? 
दीनता के साथ उद्धवजी ने कहा--“प्रभो ' उस पुण्यप्रद्‌ पावन 
इतिहास को मुझे अवश्य सुनावे' | दृष्टान्त से विषय भली भाँति 
समझ में आ जाता है।? 
भगपान्‌ ने कहा--“उद्धव | सुनो में उस परम पुण्यप्रद इति- 
ह्ास को सुनाता हूँ, किन्तु ठुम सतकों इधर उथर मत जाने देना 
चडी सावधानी से समाहत चित्त होकर इसे सुनना। उसमें उसी 
च्याक्त का इतिहास है जिसे दुजनों ने प्रपोेडित किया था और 
उसे विवेक हो गया था ] 


यह बहुत पुरानी बात है। सप्त पुख्य प्रदायनी पुरयों में एक 
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अवन्तिसा पुरी भी है। पुण्य सलिला भगयती जिप्रा नदी के तट 
प्र अपस्थित यह नगरी उन दिनों परम समृद्धि शालिनी थी 
वाणिज्य व्यापार का यद्द केन्द्र ही बनी हुई थी। उसी प्राची 
नंगी में एफ श्राद्मश रहता था। जन्म से तो बह ब्राद्षण ही 
था, गिन्‍्तु बृचि उसने बैश्यो की स्वीकार कर ली थी। श्राह्मण 
तो निष्किश्न दोते हैं, थे तो अपने पास छुछ संचय फरते नहीं 
डिन्तु उसे सश्थश्र फरने का अत्यन्त व्यसन था। लक्ष्मी का 
निवास श््यापार में है, इसीलिये वह व्यापार भी करता था और 
सेती भी कराता था। गत्रि दिन खेती व्यापार की ही चिस्ता में 
मप्त रहता था। भाग्य उसके अनुकूत्त था अतः उसे व्यापार में 
लाभ दी होता था, इससे उसका घन उत्तगेत्तर बढता ही गया' 
ओर कुछ ही दिनों में बह यडा भारी धनाह्य हो गया। नगरी 
के घड़े बडे धनिकों में उसकी गणना होने लगी। ऊडिन्तु 
बह छृपण ऐसा था, कि एक पैसा भी यथाशक्ति व्यय नहीं 
करता । एक पैसे की भी कहाँ बचत दीसती तो पूरा प्रयत्ष करके 
बचाता । यदि कहाँ एक पैसा व्यय होने की संभावना होती, तो' 
वहाँ से दूर दी रहता न तो बह स्वयं पेट भरके अच्छा भोजन 
खाता न धर वालों को द्वी खाने देता। उसके यहाँ अन्न की' 
सत्तियों भरी रहती | जब सत्तियों को खोलता, तो उसमें से 
अच्छे अच्छे अन्न को वेचकर उसका रूपया बनाकर भूमि में गांड 
देता जो नीचे का सडा गला घुना अन्न पोता उसे द्वी घर में ग ने 
को देता घर वाले कदते-“यह तो सच्य अन्न है इसमें गन्ध आती 
है, तो घह फहता--'अन्न देवता का अपमान नहों करते । अन्न 
का क्‍या सडा है, धो लो सुसाऊर पीस लो | अधिक साओगे 
तो द्वानि होंगी । कम साओ यह तो अमृत के समान है।! इस 
अकाेर सब का सममा दत्ता | 

साक भाजी लेने को वह स्वय॑ जाता जब सब लोग साक 


एक ऋृपण की कहानी ष्र्प 


साक क्रय कर ले जाते, तो सब के पीछे ज्ञादा। जो सडा गला 
सब से पीछे रह जाता उसी को एक छदाम में ले आता | घर 
वालों से कहता--“इसी को बीन वीन कर बना ले |” घर वाले 
क्या करते। मात्र टाल तो उसने सत्र अपने अधीन कर लिया 
था, किसी को बताता ही नहीं था। 

फपड़े लेने भी वह स्वयं ही जाता | जो फड़े हुए कपडे किसी 
के काम के नहीं होते उन्हें ही लावा और उनमें थेगरी लगा लगा 
कर स्त्रय पहिनता और सभी को पहिनाता । उससे कोई उयय करने 
फी बात कह्दता, तो सुनते दी मारे क्रोध के आग बबूला हो जाता 
पह कामी भो था, रिन्‍्तु कोई भी काम की क्रीडा ऐसी नहीं 
करता जिसमे कुछ घन व्यय हो । धन की रक्षा वह प्राणों से भी 
अधिक करता था। 

परियार में किसी के विवाह हो, उत्सव दो, भोज हो मृत्यु 
हो बद किसी के यहाँ नहीं जाता था चह सोचता था--“यदि में 
किसी के यहाँ खाने को गया, तो मुझे भी लोगों को सिलाना 
पडेगा। ऊिसी के विवाह में जायें तो वहाँ कुड्ध देना पडेगा | किसी 
फी सृत्यु में गय्रे तो वहाँ भी छुछ करना हाोगा। इन्दीं सर बातों को 
सोचकर बड़ ऊ़िमी के भी यहाँ व्यवद्वार से नहीं जाता। उसके 
जाति के सगे सम्यन्धी उसके यहाँ ब्रा जाते, तो उनसे मुज़से भी 
नहीं पोल्ता । भोजन तथा इलायची को तो बात ही प्रथक रही। 
जिसी अतिथि यो, सगे सम्पन्धी को आते देसना तो स्थिड 
भार लेना। दिन भर बैठे हैं, तो बैठे रहें यह दूसरे मार्ग से निफ- 
लता, किसी से भोजन की यात हो न करता | इसीलिये सब ने 
उमके यहाँ आना छोड दिया था कहावत है-- 

एयर मिन्तर महसान को, इनफो यही स्पभाय | 
सीन दिना लंपन करे, फेर न देंगे पाँव ॥ 
धर में ख्री कहती-- आन अमायस्था पूर्णिमा है, ऊिसी को 
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एक सीधा हे दो । तो वह अ्रत्यन्त छोघ करके कहता--“दे किसे हें 
हम तो स्पय ही आद्ाण हैं । श्राद्यण या काम दान लेना है। की 
कहती--“आज्न श्यसुर जी का श्राद्ध है, एक आह्मण जिमा दो ४ 





तय बह क्रोध करके क्दता--“तू तो भोली भाली है।ख्री ही 
ठहरी तुम इतनी बुद्धि उहोँ है । ये सन पढितों की ठग जिद्या 
हैं। अपने पेट को भरने के। ये युक्तियाँ लगा रसी हैं, नहीं तो 
जो मगर गया मर गया। ब्राह्मण को जिमाने से भरे हुए को 
कैसे मिल जायगा |” यह सुनकर स्त्री चुप हो जाती। इस 
इस प्रकार घह धर्म कर्म से सदा विद्दीन हीं बना रहता।न तो 
देवता पिवरों के निमित्त से किसी को देता और न स्वय ही उस 


एक कृपण की क्ट्वानी प्र 


चन का उपमोग करता । उसे निग्न्तर यही घुनि लगा रहती कि 
अग्र पचास लास हुए अप साठ लाख हुए। कराड हेलने में 
कितनी कमी है. । 
उसके बहुत से पुत्र पुत्री थे । पुत्रों के न तो एक पैश्ता देता न 
उन्हें. पढ़ता हो लियाता घुने चनो की सूसी रोटो देता, इससे ये 
मन ही सत उससे बिठे रहते थे और सोचते थे-“यह फच 
सरेगा।” लडकियों जिबराह योग्य हो गयीं थी, किन्तु वह बविवादद 
का नाम भी नहीं लेता इसलिये लडकियाँ मन ही मन उसे सदा 
केासती रहती थीं। स््री निस्न्दर रोती रहती थी।इस घत का 
ये क्या करेगे। मेरा लडरियाँ कितनी वडी हो गयी हैं! अभी तक 
इनका वियाह नहीं हुआ हमारे कुल मे कलक लग जायगा। लड़के 
पिना पढे रह गये |” झिन्तु बह कर ह। कया सकता थी, पराधीन 
जो थी। 
जाति वणे के बन्धु बान्धव अपने धनिक स्तन से छुछ 
आशा रखते हैं। यह उन सबकी आशा पर पानी फेर देदे। किसी 
के दमड़ी सी नही दत्ता, इससे चन्धु वान्धव तथा जाति वर्ण 
बाले भो चिढ़े रहते ( नौकर चाकर से भी वह दिन रात कास 
लेता, उन्हें भो साने के सड्य अन्न देता और भाँति भॉति से 
उन्हें कष्ट देता । इसीलिये वे उसके सम्मुज़ त्तो काम्न करते ज़हाँ 
बह दृष्टि क सम्मुस़ से हटा कि ये तान दुपट्टा सोते। उसका 
कोई शुभ चिन्तक नहीं था! सभी चाहते थे यह कृपण कब्र मरे, 
कब हम इसके शामन से मुक्त हो। वह न देवताओं के निमित्त 
कभी काई यज्ञ करता न पितरों के लिये श्राद्ध न ऋषियों के निमित्त 
कोई कृत्य करता और न आगत अतिथियों का स्वागत सत्कार 
दी करता तथा न भूतों के लिये मूलकर भी वह बलि देता। 
जिससे जो आशा ग्खता है, जिससे कुछ पाने का जो 
। अपना अधिकार सममता है, यदि उसे इुछ् न मिले तो वह ऋद्ध 
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हो जाता है । देवता, पितर, ऋषि, अतिथि घथा श्रन्य छोटे बडे 
सभी प्राणी ए़हस्थी से आशा रखते हैं। इसी लिये गृहस्थ को 
पश्चयक्ष नित्य करने कार विधान है, वह पॉचों यज्ञों में से एक भी 
यज्ञ नहीं करता था, इससे उससे पॉचों ही प्रकुपित हो गये। 
घन की तीन ही गति हैं। दान, भोग और नाश। देने के 
नाम पर तो वह खझिवाड दे लेता था अर्थात्‌ जिस किसी अतिथि 
याचक को दूर से आते देखा कि तुरन्त किवाड दे दीं। अर्थात्‌ 
द्वार बन्द करके चले गये। भोगों मे बह कभी छुछ व्यय करता 
दी नहीं था। जो धन को न भोगता है और न दान धर्म में व्यय 
ही करता है उसकी घीसरी गति ही होती है अर्थात्‌ उसका नाश 
ही दो जाता है | इसलिये धनका कभी भी मोह न करना चाहिये। 
लक्ष्मी तो चचला है. उसका कभी भी विश्वास ने करना कि 
वह स्थिर होकर कहीं रहेगी।झत. घर में धन बढ जाय, 
नौका में पानी भर जाय घाव में पीव भर जाय तथा मोरी में कीच 
भर जाय; तो उसे तुरन्त निकाल देना चाहिये। ये जमा होकर 
अनथ द्टी की उत्पत्ति करते हैं | इस घात को बह कृपण ब्राह्मण 
नहीं सममता था, जैसे यक्ष छुबेर के घन की रक्षा करते रहते हैं, 
वैसे ही बहू केवल धन का रसवालां ही था, उसमें से एक 
चैसा भी यह व्यय नहीं करता था। दान भोग से रहित घन 
न तो बुरे कामों में ही जायगा। जो घन को उश्रय नहीं करते 
उन्हें कोई भयंकर रोग हो जाता है, उसमें धन व्यय होता है, 
चिकित्सक ले जाते हैं। राजद्वार में कोई अभियोग चल जाता 
है। राज़ कम चारी तथा सम्मतिदाता या जाते हें ।घर में कोई 
ऐसा उत्पन्न हो जाता है, जो बुरे कामो में उसे उडा देता है। 
घन तो किसी न फिसी प्रकार नाश होगा ही उस ब्राक्षण का भी 
घन इसी प्रकार श्रथ नप्ठ द्वोने लगा | क्योंकि उसने देवता तथा 
पितर आदिकों का अपमान झिया था। उसका पूरे पुए्य ज्ञीय 


एक कुपण की कद्दानी श्ढ 


हो गया था। अब तक तो वह्‌, नाना कष्ट सहन करके अथक 
परिश्रम करके इसे एकत्रित करता रहा। जैसे जत्र सूर्य सिर के 
ऊपर चढ जाता है, तब उनका पतन आरथ्म होता है। उसी 
प्रकार संग्रह के ऋत्तन्तर व्यय न करने के कारए उसका नाश 
आरम्भ हुआ। 

लडक घडे हो गय थे | उन्होंने एक दिन अपनी माता से 
कहा--“माँ ! पिता जी तो कुछ देते नहीं। हम भी कुछ करना 
चाहते हैं, किन्तु रपये पैसे के बिना केसे वाम हो । हमारी बदिनें 
भी घडी हो गयी हैं उनका भी विवाह फरना है, काम कैसे 
चले ।7 हे 

माता ने कहा--“बेटाओ ! में क्या करूँ, मेरी भी तो ये 
सुनते नहीं | तुम देसते हो भेरें पास एक भी नयी घोती नहीं। 
उन्हें तो जमा करने की घुनि है न जाने जमा फरके क्‍या 
करेगे १४ 

लड़कों ने कह्द--'माँ ! एक उपाय तो है तुम आज्ञा दे दो तो 
दम करें .? 

माता ने पूछा-- चह क्या उपाय छै 7" 

खडकों ने कहा--“अब के कब रुपये लाये' तत्र हम उनसे 
छीम लें ।? 

माता ने शक्ति चित्त से कहा--“अरे चेटा ओ' भार पी हो 
जा ।गी। यह वात अच्छी नहीं। ऐसे छोनना उचित नहीं ।” 

लड़कों ने कद्दा--/माँ और कोई उपाय ही नहीं। छोटे चाचा 
की भी यही सम्मति है |? 

माँ भी छुदी हुई थी, उसने कट्ा--“अच्छा भैया ! तुम्हें मैसा 

, उचित जान पड़े बेसा करो, किन्तु अपमान न करना 7 
खड़कों ने कहदा--/न माँ । हम अपमान क्‍यों करेंगे | हमे तो 


! रुपयों से फाम है।” 
४ हि 


६० भागवती कया, सणए्ड ५५ 


माता की अनुमति पाकर वे ताड़ लगाते गहे। एक दिन जब 
ये दश सह रुपये लेकर चुपके से घर में घुसे तो लड़कों 
उन्हें बेर लिया और कहा--/पिता जी! बहिने बड़ी दो गयीं 
चनका विवाड करना है ।” कुछ रुपया दे दीजिये।” हि 
हर अत्यन्त क्राघ के साथ वह बोला--' मेरे पास रुपया करी 
हट 
एक ने कहा--“यह आपकी पो.ली में क्‍या है 7” 

उसने कह्दा--/$ुछ भी हो, तुम से कया 

लड़कों ने कहठा--'हमे नो रूपया चाहिये।” 

उसने कहा--“मेरे पास रुपया नहीं है [? 

लडकी ने कद्दा--“अच्छा, देखें इसमें क्या है। बह बहुत 
विरोध करता रहा। बड़े लडऊे ने उन्हे कसफर परूड़ लिया। दी 
लड़के रुपयां की गठरी का लेकर चम्पत हुए | वह बहुत वह 
चढ़ावा रहा. किन्तु राजभय तथा लोगों में बात न फैन जाय, 
इसलिये कुद् फहा नहीं । मन मार कर थेठ गया। बात ता फैल 
ही गयी ।”? 

बहुत से चोर तो बहुत दिनों से घात में बेठे थे। किसी 
प्रकार उन्हें पता चल गया श्रमुक कीठरी में रुपया गड्ढा हुशा 
है, एस दिन दस बीस मिलकर घर फोड्कर उस केठरी में घुस 

गये । उसे सोदकर जो बहाँ मिला उसे लेकर चम्पन हुए। दूस 
दिन जब वह देसने गया, तो वहाँ छल भी नहीं भूमि खुद पड़ा 

/ थी हाथ मलकर रद सया । किसी से कद भी तो किस मुस से 


चद्दे । उमसे महानुभूति ग्ग्पने वाज्ञा तो फोड था हीं नहीं। सन्न 


उसकी हंसी उड्ते । इसलिये डिती से उमने यह बात यहीं 
नद्दी । 

अयथ सो खोग कलद्रोपज्ीवी दें, वे चादते थे, किसी प्रवार 
इसपर कोई अभियोग चले तो हमें झुद्ध प्राप्त हो | एक दिन दिसी 


एक कृपग॒ को कह्दानी ६१ 


मूर्स बलवान के छुद् लोगों ने सिस! दिया उसने सबके सम्मुख 
उसे भल्नी भाँति पीटा ओर राजह्वर में अभियोग भी चला 
एया। उससे तो सब चिदते ही थे, किसी ने उसकी साक्ती नहीं 
दू। सज़ा ने उसके कृषण समझकर बहुत अधिक ढड दिया। 
गज़ा के सम्मुख वह कया करता उतना घन उसे बड़े कष्ट से देना 
ही पडा । 
कुछ घन उसने गाड कर रसाथा न जाने वह कहाँ चला 
गया। बहुत प्रयत्न करने पर भी उसे वह धन नहीं मिला। कुछ 
घन उसने गाडा था उसका कायला हा गया। जिन लोगों पर 
उसवका ऋण था, उन्होंने :ण नहीं दिया। व्यापार भें भी उसे 
चहुत अधिक घाटा हो गया। जिसके देना था उसने इसका राजा 
की सहायता से सब धन ले लिया घर आदि बिकया दिया। स्त्री 
बच्चे तो धन मिलते ही उससे अलग रहकर अपना निवोह करने 
लगे थे। अश्व इसके पप्स कुद्ध भां घन नहीं रह गया। गाँव आर 
घर के लोग इसकी कृपणता के कारण इससे कुद्ध रहते ये, किसी 
की इसके साथ सहानुभूति नहीं थी। अब तक धन रहने से यह 
फ़िसी की अपेक्षा नहीं रफता था। अप जब इप्तका सर्चेत्त नष्ट 
हा गया, ता यह कुद्ठम्बियों से सहायता चाहने लगा। कहावत है 
अपना है भात दूसर का पत्तन में खाय्रा जाता है। जिसने स्थय 
कभी दूसरों का! दु ख में सहायता नहीं वी उसकी भला पिफत्ति से 
कौंन महायना कर सकता है । जहोँ जद्दों भो यद्‌ सद्दायता की 
आशा से जाता वहीं इसका विर्स्कार होता, लोग हँसी उद्यदे 
ओर मॉति भांति क न ऊहने थ्रोग्य वचन कहते | घर्म उसने 
कण क्रिया नहीं जो इसका साथ देता | घन रहते हुए कभी उसने 
घृत्त आरि पौष्टिक पदार्थ साथा नहीं जिससे शरीर बृद्धावस्था में 
काम देता। अप तक घन के उत्साह से काम करता रहा। घन 
नप्ठ होने से उसका शरीर भी शियिल हो गया। तिरस्कार के 


हि भागवती कथा, सण्ड ६७ 


कारण उसकी श्री नप्ट हो गयी । धम हीन होने के कारण वह 
प्रभाव ह्वीन और निस्तेज वन गया। यदि उसने धर्म में कुछ 
द्रव्य व्यय किया होता, तो उसे सन्‍्तोप भी रहता क्रि इतना 
चैसा मेंग सुकृत मे लगा। उसके लिये तो उसका धन चिन्ता 
और दु,स का कारण हो यवा । ऋब दो वह बडा ही दुखी क्या 
चिन्तित रहने लगा | उसका हृदय निरन्तर अमि पर पडी धान 
की भूसी के समान सुलगता रहता था। अन्त करण सतत 
सतप्त बना रहता । चित्त सदा खिन्न बना रहता | स्पजनों के तिर- 
स्कार से तथा अपनी करतूत के ऊारण उसके नेत्रों से निरन्तर 
भमिराशा से नीर निऊुलता रहता। कंठ के भरे रहने से वद्द किसी 
-से बोल नहीं सकता था, किसी से अपने कप्ट को कद्द भी नहीं 
सझता था । स्नेद्दियों के सम्मुख कष्ट को कददने से पेट भर कर रा 
न्लेने से हृदय हलका हो जाता है । किन्तु वह किसके सम्मुख 
रोता, किससे कष्ट फी कहानी कहता। काई भी तो उप्तके साथ 
सहानुभूति रखने चाला नहीं था। सभी तो मन ही मन उसस 
देष करते । सभी तो उसकी विपत्ति से प्रसन्न थे। अब उसकी 
बिर सगिनी एफ्म।न्न चिन्ता ही थी। जिधर भी आशा करता 
उधर से ही उसे निराश होना पडता | ऐसी स्थिति में उसे ससार 
से वैराग्य दो गया | यथाथ में अनुभव हो गया, कि यह समार 
डु से मय है, इससे सुप की आशा रसना मूसता है। वैराग्य 
हाते ही उसका चित्त शान्‍्त हो गया उसे मेरी यादश्नाई। 
उद्धवजी से भगवान्‌ फह रहे हँ-“उद्धव ' जोच को कमी भी 
कैसे भी मेरी याद आ जाय, तो में उसका उद्धार फर देता हूँ।” 
(८ उद्धवजी ने पूछा--तो क्‍या भगवन्‌ ! आप ने उस दान 
धम से हीन कृपण ब्राह्मण का उद्धार किया ९? 
,. भेगयान्‌ ने कद्दा--हाँ, क्रिया ! जैसे किया उसका वर्णन 
नमें आगे करू गा ।!? 


एक कृपण की कहानी ६३ 


सुतजी कह रहे हैं--/भुनियो ! अब आप उस कृपण द्विज्- 


_ अभ्युदय की बात सुनिये। उसे बैराग्य कैसे हुआ इसी प्रसन्न 
मैं आगे फहूँगा।” 


छ्प्प्य 


भयी झपन घन रहित बात अर कोई न बूसे ॥ 
मारथों मारधों फ्िरे न मारण सुखकर तुझे 
आशा करिके जाई जहाँ तहें पक्षा पावे | 
हूँ बिन्‍्ता महें सरत नयन तें नीर बहावे॥ 
अब पछितावत छपन अति, लई भक्त चरननि यरन। 
यहि पद यद्‌ गदू कंठ तें, बिकन बिलसि बोल्यो पचन ॥ 

पर 


कपण को वेराग्य 
(१३०६ ) 
ठस्वैवं धपायतों दी नष्ट रायस्तपस्विन : । 
खिद्यतो धाप्पफणटस्थ निर्वेदः सुमहानभूत्‌ ॥# 


(भी भा० ११ सक० २३ झ० रैरे हो») 
छप्पय 

मैं नहिं वीयो घरम करम कंधु कमायो । 

सोऊ सम्र॒ नधिं गयी काम मेरे नहि. आयी। 

कृपननि को धन घरम भोग महँ काम ने आवे। 

दुख को कारन बने लोड परलोक नत्तावे॥ 
घन अर्जन, व्यय, नारा महँ श्रम आम, भय इ, दोहि दुस। 
चित विखित स्त्र जन कुडें, कहां ठद्रव्प मह कौन सुस। 
जिस दुस से ढुसहारो ड्यानिधि याद आवदें, जिस दीनत 
से दीननन्धु का स्मरण हो, जिस चिन्ता से चित्चार का चिन्तन 
हो और जिस निधनता से निषष्किचिनों के परमधन परमेश्वर वे 
पाद पद्मो में प्रेम चैदा दो. तो इन संत को भगयान की परम 
#मगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी उद्धव जी से कद रद्दे हं-- उद्व | इर 
प्रकार उस कृपण की जब तमत्त घन राशि नष्ट हो गयी, तब बह सिर 
और संतत्त हो गया; आँखों से अम्ु की धारा बहने लगी, कएठ भ 
आया | इसी दशा में बहुत दिनों तक बिन्ता करे रइने से उठ ब्‌ं 


मद्दान्‌ चैराग्य उसन्न हो गया । 


कृपण को बेराग्प श्र 


कुंपा समझती चाहिये। प्रायः छुःस में लोगों को पाप सूमना है 
आर उनकी प्रवृत्ति अन्याय के कार्यो' में हो जाती है, जिसे ुःप 
में चिस्ता सें कोई भी प्रेमी आश्रय नदे और भगवत्त्‌ भक्तों को 
शरण में वह चना जाय, तो सममना,चाहिये उप्तके अनन्त जन्मा 
के महान्‌ पुरुय झदय हो गये है। भगवत्‌ भक्तो की शरण में 
जाकर कोन ठुखो रह सजता है। उसके लोक परलोऊ दोलों ही 
बन जाते हैं । 
सूत जी कहते हैं-...मुनियो । उद्धव जी को कपण बिप्र का 
भृत्तान्त सुनाते हुए भगवान कह रहे हैं--'उद्धव । संसार से लोगों 
का प्रेम स्पा मूल होता है सहैतुक होता है । कोई घन के कारण 
प्रेम करते हैं। ज्थ तक घन रहता है "तब तक तो कहते रहते हैं, 
छुम इन्द्र हे, कुपेर हो, वरुण हो इत्यादि इत्यादि जब घन नप्ट 
द्वो जाता है, तो वे बात भी नहीं पूछते । बहुत से रूपासक्ति के 
कारण प्रेम करते हे। फिसी का उन्दर रूप देखा, कि उसी की 
तो हे भर सके ऊपर सब कुछ निद्धायर कर 
देते हैं, वह भी धन के पीछे उससे मम का प्रदर्शन करते हैं। जहों 
सका रुप नष्ट हुआ तहाँ उनका प्रेम भी समाण हो जाता है, 
अथवा इनका धन नष्ट हुआ तो चह भी प्रेम नहीं करते। कोई 
गा से मम करते हैं। किसी का सुन्दर सुरीला कंठ देखा धथवा- 
और कोई कला देखो, प्रेम करने लग गये, वह कला न रही या 
ये ६ पु 


हैं, दुःप न्ब््त्ति के 
छुख कर उपाय भी बताते हैं। उस अपण बिश्र को भाग्यवश एक 
भगवदू भक्त के दशन हो गये । 


भू 
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ट् 
;क्ष४ 


घन नष्ठ होने पर वह कदय ब्राह्मण निरन्तर दुखी रहा 
खगा। कहों कुद्ध खाने व्तो मिल जाता तो खरा लेता नहीं तो भूख 
दी रह जाता | नयनों से नीर बहाता ग्हता और झिसी को मुह 
दिखाने मे भी वह लजाता था| 

एक दिन भूस प्यास से व्याकुल बह एके परम भागवत 
महात्मा के आश्रम पर पहुँचा।वे महात्मा वैष्णव त्रिदृ््ड 

न्यासी थे। अत्यन्त सिन्न चित्त भूख प्यास से सतप्त बह 

महात्मा की छुठी के पास सम्मुस बेठ गया। मद्मात्मा ने जय देए। 
फि कोई अतिथि उनके द्वार पर बेठा है, तो वे उठे और आकर 
उससे पूछने लगे--“मैया ! तुम कौन हो, इतने उदास क्या हो 
रहे हो 7? 

जब्र से उसका धन नष्ट हुआ था, तब से आज़ द्वा सब प्रथम 
उसमे इसने सहानुभूति सूचक वचन सुने । उसने त्रिपण्णुता भरी 
चाणी से कहा--/क्या वताऊ स्वामी जो * में लोक थेंद से निंदित 
एक अत्यन्त अभागी पुरुष हैँ ।” 

महात्मा ने देखा, प्यास के कारण इसका कठ सूस्र रह द 
आूख से भा यह व्याइुल है, अत, तुरन्त ही भीतर से ज्ञा२ 
उन्होंने भगयान्‌ या प्रसाद दिया। पाने को ठड्ा जल दियां। 
घुलसी मिश्रित प्रसाद को पाऊर उसकी भूख द्वी शान्त नहीं हुई 
अपितु उसका अन्त;+रण भी शुद्ध हो. गया। महात्मा की सहा- 
लुभूति और अद्देतुकी कृपा पार उसका हृदय भर आया। वह 
मअद्दात्मा जी क चरणों में पड कर फूर फूर कर राने लगा। 
महात्मा जी ने उसे अत्यन्त द्वी स्नेह से प्रेम पूर्वक पुचमारते * 
कहा--/उठो, सैया ! मगलमय भगयान्‌ सय कल्याण करेंगे। वे। 
सो अशग्ण शग्ण है दीनानाथ हैं. शरणागत वत्सल हैं। तुम| 
मुमे अपना परिचय तताओ, अपने दुः्ण का कारण सुनाओ तुर्मः 


चीन हो।? 
$ 
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रोते रोते कदय ब्राह्मण ने कहा--“भगवन्‌ ! मैं 
नीच द्विज्ञावम हूँ । मेरा केबल जन्म हा ब्ाह्मग वश में हुश्मा 
है मैंने धन कमाने क लिय व्यापार कृषि आदि सम हा सम्पूर्ण 
मिय जिताया है। जहयण अपने का काइ भो कार्य नहीं किया 3? 
| महात्मा जो ने कहय-- भैया ' धन कमाना कोई बुसे बात 
गड हा है। धन से दवा तो घर्म द्वाता है। यज्ञ दान, देउता, ऋषि 
था पितरों का तपंण घन से हा हाता है।? 
। रोते हुए विप्र न कद्दा-- यदि यद्दा हवाता, तनतो मेरा घन 
'माना साथक ही हा जाता । जिसका घन धार्मिक कामों में लगे 
'ससे बढऊर भाग्यशाली ससार मे कौन होगा। प्रभो। मेरा धन 
मेरे लिये दु स का ही कारण पना। हाय । जिस घन के लिये 
नि इतने पाप ऊिये, घर वालों का डरा बना, लोक निन्दित कह- 


यान अपने शगर के ही छुप भागे और न कुदुम्प, परिवार 
था जाति वालो का ही कोई हित क्या | निरन्तर कसा कमाझर 
इने की चिन्ता में ही लगा रहा।? 


सद्दामा ने छा- अरे, सैया। इतना घन कमाया उससे 
थे भी झुस तो सैंने भोगा ही होगा [४ 

कृपण ने कहा -““भगवन्‌ ! सु ह्वोता है उदारता में । उदार 
हप ही धन के द्वाग सुख का  जुभन करते हैं. कृपण पुरुषों का 
[घन से लोक परलोक दोनों ही बिगड जाते हैं | उन्हें 
_छुस मिलता है न परलोफ मे ।जत्र तक बे ज॑ 
पे सके कमाने की चिन्ता में 


जाय केसे यह बढवा ही जाय, इसी चिन्ता 
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भर निद्रा नहीं आती । जब तऊ जीते हैं सदा संतप्त बने है 
मर कर नरकों के भीपण दुः्खों को भोगते हैं। यदि धर्म 
होता तो संसार में आत्म संतोप द्वोवा मरकर स्व में जाते। 

महात्मा ने कद्दा--/तुमने धनोपाजन ही तो किया | मद्ाह॒ला 
सुरापान, सुबण चोरी तथा गुरुरैय्या गमन आदि कोई महा पा 
तो नहीं किय ?? 

कपण आहाण ने कहय--भगवन्‌ ! मैं सममता हूँ, लोभ 
बढ़कर दूसरा कोई भी बड़ा पाप नहीं । लोभ ही सब पापों 
मूल है| जितने भी बड़े छोटे पाप द्वोते हैं, सब लोभ के ही का 
होते हैं। लोभी लोभ फे वशीभूत होकर कौन सा पाप नहीं क 
सकता | मनुष्य में रितने भी गुण हों, यदि उसमें तनिक भी लो 
होता है, तो सत्र गुड गोबर हो जाता है, उसके सब गुण धूर 
में मिल जाते हैं। आदमी कितना भी सुन्दर क्यों न हो, य 
उसके शरीर मे तनिक सा मो छुष्ट द्वो जाता है, तो सब्र अज्ञ व्य' 
बन जाता है। कितने भी यशस्त्री है, जहाँ तनिक लोभ श#ि 
सत्र यश अपयश के रूप में परिणत दवोजावा दे, कितना भ 
गुणी दो लोभ के कारण उसके सब गुण नष्ट दो जाते हैं ।! 

महात्मा ने कद्दा--“अ्च्चा, तुमने धन से धम नहीं किया| 
शारीरिक सुस नहीं भोगा यह तो सत्य है, किन्तु तुम्हें 
सन्‍्तोष तो रहता दी होगा कि हमने इतना घन एकत्रित 
लिया है” 

आद्षाण ने कहा--न, मद्ाराज् ! सनन्‍्तोष कहाँ होता 
जितना धन चढ़ता जाता -है उतना ६ी कपणों फो लोभ 
जाता दे । लाभ से लोभ की वृद्धि द्वोती है ।” 

धन को पैदा करने में निरन्तर चिन्ता लगी रददती दे, कि हे 
न हो हि हमें व्यापार में घाटा लग जाय, जिसे दें वदद लौटाबे[, 
नहीं | फोई माल घुस न दे दे। कभी कमी चित्त में विश्वम 
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जावा है इसमें घत मित्रेगा या नहीं | जेसे तैसे किमी प्रकार चन 
मिल भी जाय तो फिर अप्तन्तोप बढ़ता है। कैसे इसका छुगुना 
गुना हो, फौन ठप्रापार करने में वृद्धि हो। ब्रद्धि में भी वडा 
यरिश्रम करना पहता है. चिन्ता बनी रहती है, भप तथा अम का 
सामना करना पढता है। यदि चढ भो गया तो फिर उसकी रक्षा 
पं निरन्तर शंक्तित चित्त रहना पडता है । चोर न चुराले जाय, 
जिमके पाप ग्सें उत्ता दिताला न निकल जाय 'अन्याग्र से मार 
न ले । व्यय करने में टा दु स होता ही है।ह्वाग्र! इतना रुपया 
छप्रय हो रहा दै। इसे कैसे वधावें।हम भूल तो नहीं कर रहे 
(हैं| इस प्रकार धन के पैदा करने मे, बृद्धि करने में, तथा व्यय 
किरमे मे दु'ख ही दु'स है। घन से बहुत अनथ्थ होते हैं, किन्तु 
भिने सुना है पन्‍्द्रह अनर्थ तो घन से हो दवोते हैं । 
( भहास्मा ले के »अ्रन्छ्ा बताशो कौन 'कौन से पन्द्रद 
अनथ धन से होते हैं।” 
ब्राह्मण ले कहा -- 'महाराज् ' मेरे पिता जी बढे सात्विक 
रिप्रत्ति के ब्राह्मण थे। में ह। उनके वंश में न जाने कहाँ से कुपूत 
पेदा हो गया जय में चालक था तब उनके ही मुख से मैंने धन 
परे होने चाले पन्द्रह अनर्थों की घात सुनी थी। धन से पहिला 
कप्रनर्थ तो होता है चोरों १--चोरोक्ी धन पैदा करने वाले की सदा 
#ज्द्वी वृत्ति थनी रहेगी, कि किस प्रकार लोगों फो ठग कर. द्रज्पो- 
| प्राजन ऊरे ।? बहुत से धन के लोभ से कम से कम तौलते हैं: 
परँझी सारते हैं। राज कमचारे छिपकर उत्कोच ( घुत ) लेते हैं। 
70 ग़रांश जिसका जैसा ज्षेत्र है. वह किसी न किमी प्रफार घने फे 
। लिये हो चोरी करता है । 
२-:दिंसा जिनको एक मात धन को एफत्रित करने का ही 
[# पसन द्वोता है. वे उसके लोभ से दूसरों के दुवी को नहीं देयते। 
पर किसो को मरबाने से धन प्राप्त होने को संमावना हो तो के 
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उसकी हिंसा भी कर देते हैं | भूख्य से झिसी के बच्चे विफह 
रहे हैं, उनका उन पर कुत्र चाहिये, तो वे बच्चो की चिंता 
करते उनका सवस्य छीन लेते हैं 
३--मिथ्पा भापण धनिक कोई विरला हाँ ऐसा होगा, 
सत्यभाषण फरे । कोई उनसे पूछे--/आप पर फ्रितना धन है 
सो कह ढेगे--“अजी हम पर घन कहाँ हैं, किसी प्रकार १ 
चना रहे हैं। व्यापार में तो सत्य असत्य दोनों मिले ही रहते 
घन का लोभी दूसरों की तो बात ही क्‍या अपनी ख््रीसेश्र 
दथों से भों सत्य भाषण न करेगा । धन के सम्मुस्य उसकी ह। 
में सत्य का कोई महत्य नहीं ।”? 
४--पाखणड जो बात हम में हो नहीं उसे प्रकट करने 
नाम पासणएड है | धन के लिये लोग कितने ऊितने पाखण्ड फः 
हैं, कितने कितने वेप बनाते हैं, इसे सभी जानते हैं। ऊपर 
स्थागियों का सा वेष बना लेते हैं। घन फो तुच्छ और मि० 
चताते हैं, लोगों को अपने वागूजाल में फपाते हैं किन्तु उनव 
यह सब करने का एक मात्र उद्दे श्य दोोता है पैसा पैदा फरना 
इस प्रकार धन के लिये लोग 'नेरों स्त्ॉग रचते हैं। 
। £--आाम जिसके पास पैसा नहीं, [खाने फो अन्न नहीं ४ 
व्यम घासना फ्रैस़े उठेगी । जब पेट-भर जाता है, तथ काम यासः 
उठती है । धनी प्राय्रः अत्याधिक कामी होते हैं, क्‍यों कि क 
वासना पूर्ति में घन आवश्यक होता है। 
इ--क्राध धनिकों की कोइ इच्छा पूछ नहीं होती कोई उन 
विरुद्ध बात करता है, तो वे तुरन्त विगड जाते हैं | धन के अआरि 
मान में वे ऊिसी को कुछ सममते नदीं। क्ोघवश सगे सम्बतीघ 
तक को मरवा देते हैं। उनकी आज्ञा पालन में ऊिसी ने आर 
कानी की, झि वे आग बबूला दो जाते हैं। उन्हें इस बात 
ग्रब रदता है कि हम घन के द्वाग सब छुछ कराने में समय हैं 
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७--स्मय-स्मय कहते हैं. गब को। घन के कारण थे सर्वेत्र 
आबने को क्ेष्ठ अनु भय करते हैं। दूसरे निर्धना को तो थे दुण के 
समान समभते हैं। कक 

८--अहफार धनिक कुद्ध भी काय करेगा, ऐसा प्रदर्शन करेगा, 
यह वार्य मैंने शिया। मेरे द्वारा इतने लोगों का पानन होता है । 
मैं ऐसा न करता, तो यह काम ऐसा हो ही नहीं सकता। अहकार 
के कारण ये ही अपने को फरने कराने वाला मानने लगते हैं.। 

६--मेदबुद्धि “घन जहाँ आया नहीं तहाँ तुरन्त भेद बुद्धि हो 
जाती है। यद्यपि ये हमारे सगे सम्बन्धी हैं, बिन्‍्तु ये निधन हैं. 
इनके साथ हम नहीं बैठ सक्ते। यह छोटा है यह बडा है । 
सभी कामों में थे भेद भाव का घतोय करने लगते हैं । 

१०--जैर धन जदोँ आया नहीं तहाँ देर भाव बंधा नहीं । 
एक बस्तु के चाहने वाले जहाँ अनेर हो जाते हैं, वहाँ परस्पर में 
बैर हो ज्ञाता है। धन को तो सभी चाहते हैं। जिन पर घन नहीं है 
वे सन ही सन घनिको से कुठते रहते हैं। औरो की तो बात ही 
क्प्रा घर वाले शत्रु बन जाते हैं, वे भी घन के पीछे बेर भाव 
करते छगते हैं। किसी पक्षी को सास, लेकर उडते देते हैं, तो 
दूसरे बिना मास चाले पत्ती उससे लडते रहते हैं और जब तक 
उमझी चौंच में मास रहता है तत्र तक उस छा पीछा करते रहते हैं | 

११--अविश्वास धनिक सहसा किसो पर विश्वास नहीं 
करता | उसे चारों ओर ठग ही ठम दिखायी देते हैं ।केसा भी 
अपना विश्यासी हो धन के पीछे उस पर भी अविश्वास होने 
खगता है। मिन्नता में यह घन चढ़ा बाधक है। कोई हमारे अभिन्न 
मित्र हैं, उन पर कोई विपचि पदढी। वे बुछ ऋण ले गये। उन्हें 
आशा थी, इतने दिन मे आ ऊायगा, उब दे देगे। सयोग की 
घाव उतने दिन में नहीं आया। न दे सके, अ्रव मित्रता में गन्थि 
पड गयी | चिस से से शये थे, चह्द्‌ सोचने लगा--“अरे, इसने 
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घन के लिये ही इतना प्रेम प्रदर्शित किया था, इसमे मुमे दगा 
अब उसकी यथाथ स्थिति से तो बह पूर्णतया परिचित नहों। 
भन के पीछे उसका अविश्वास करने लगता है। अतः जिसे 
अपना विश्वास स्थिर रखना हो उसे चाहिये कि वह दव्य शा 
लेन देंन न करे । 
१०--रपर्धा धनिकों में होड बहुत लगती है। वैसे चाहें एक 
पैसा भी व्यय न करेगे. फिन्‍्तु अपने प्रतिस्पर्धी को नीचा दिखाने 
के लिये चाह जितना धन उड़ा देंगे | उसने विवाह में एक लास 
व्यय क्रिया, तो हम तीन लाख करेंगे । जिस पर पैसा ही नहीं बह 
किसी से स्पर्वा ही क्या करेगा। है 
१३-वेश्या संस घन आने पर कामासक्ति बढ़ जाती है 
बुरे स्रभाव की ख्ियाँ उसे अपने रूप जाल में फमा लेती हैं। 
घनी लोगो के आस पास ऐसे लोग घिर जाते है, जो उन्होँ धुरे 
थुरे व्यसनों में लगा देते हैं ।'घनी पुरुष को जो व्यसन लग गया 
फिर जब सऊ उस पर धन है, उसे छोड़ना अत्यन्त कठिन हो 
जांता है। हि 
१- यूत जूआ धन से ही खेना जाता है। थत का ऐसा 
व्यसन है, रि जहाँ एक बार लग गया, तहाँ फिए इसका छूडनां 
परम दुसपज हो जाता है। उसमें यही 'आशा बनी रहती है, कि 
अब के मैं अनश्य जोत जाऊंगा। जीतने पर तो उत्साह बंदुतता 
हो है, हारने पर इससे भी श्रधिक तन्‍्मयता हो जाती दे। जिसके 
पास घन नहीं है, वद जुझ्ा सेल द्वी कैसे सकता है। 
१६--सुरापान सुर को जब तक नहीं पीते तभी तक उससे 
बिरत रहा जा समता है । जहा दो चार धार उसे पिया तहाँ : 
उपके बिना रहा नहों जाता यह व्यसन भी धन से ही चढता है। 
कृपण आह्यण महात्मा जी से कद रहा है---/इस प्रकार सग- 
यन्‌ ! यह अनर्थ की सान है। लोग कहते तो इसे अर्थ हैं, रिन्त 
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मेरे पिचार में यह सर्वेया अनथ ही है। ये पन्द्रह दोप घन के हो 
कारण हुशऋ्रा ऊरते है। अतः जिसे अपना लोक परलोक बनाना 
हो, उसे घन की आशा को त्याग देना चाहिये भाग्ययश जो मिल 
जाय, उसे तुरन्त ब्यय कर देना चाहिये ।” 
महात्मा जी ने पुदा--/अरे भाई | सुम्दारे घर बाले तुम्हारी 
कुछ सद्दायता नहीं रूरते तुम्दारे घर में कौन कौन है ।” 
ब्राह्मण ने कहा--“सब हैं महाराज । भाई हैं बन्धु हैं, सत्र है 
पुत्र हैं पीय हैं, किन्तु वे मेरे किस काम के । मैंने उनके साथ (कुछ 
किया होता तो वे भी करते। मैंने उनसे अपना धन छिपाया।श्रत 
वे मुझे धन क्यो देंगे ।? 
महार्मा जो ने कद्दा-- अरे भाई ' छुटुम्बियों फा तो सहज 
स्नेह, होता है ।? 
आद्वाण बोले--“सदज स्नेह वाले कृटुम्धी मगवन्‌! जिससे 
दी दवोते दैं। नहीं तो समर स््ार्थी होते हैं। भाई बन्धु, माता पिता, 
जो बचे तथा अ्रन्यान्य कुठम्म परिवार के 'लाग_ सुद्रद ,सम्बन्धी 
ली रुक छुजे मिले रहते हैं. जभ्र तक उनके स्पार्थ मे ।व्याघात भहीं 
होता। जद्दा उतक स्पाथ से ठेघ लगी, रहा वे सम्र प्रेम 'मुला देत 
हूँ ।मदागज ' अधिक धन का भबात तो प्रयक रही योस कोटा 
के कारण अपने लोग पराये बन जाते हैं. आपस मे शत्र काम्याय 
रखने लगते हैं ।” जा 
महात्मा जी ने कहा --“अरे, भाई | पुत्र तो अपनी आत्मा 
ही हैं, पुओं को कुद्र भी मोह नहीं होता ।० 
फ़पण ब्राह्मण बोला--“महाराज ' ये घुत पीय सत्र मांस 
धोथने याने हाते हैं! जब तक इतक लिये फमाते रहो, तय लक 
बाबू जी वायू जा ऊरते रहते हैं। जदोँ कमाने से अधमथे हुए--- 
पृद्धावस्था आई--पहाँ अपने ही बताये घर से थे लिझाल देते हैं। 
६ द्वार पर कुत्ता रखाने का काम 'सौंप देते हैं। कुत्तों का सा ब्यवद्धार 


थ 
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करते हैं। यदि अपने पास धन दो उन्हें न दो तो तनिक से धन 
के पीछे छुड्य दोते हैं, मन ही मन अनिष्ट सोचते हैं.। मेंरे लडकी 
ने ही ढाकुओं को माँति सुके पकड़ कर पैरा घन छीन लिया। 
अय मेरे ही धन से आनन्द उडा रहे हैँ, मैं यहाँ माग माय फिर 
रहा हैँ। यह धन इतनी बुरी वस्तु है कि इसके पीछे मसुष्य मे 
करने योग्य फार्मों को भी कर डालता है। जद्दों, अपना स्पाय 
सिद्ध न हुआ, तहोँ बड़े से उडे प्रेमा झूठ हो जाते हैं, समस्त्र भर्भ 
भातर फो विलाब्जलि दे देते हैं.। स्पधी फरने लगते हैं और सब 
नाश फरने पर उताह दो जाते हैं | मुझे तो भगतन्‌ । इन सभी 
बातों का अत्यन्त ही कु अतुभव 0 ह | 

छँसकर महात्मा जी गो --“तुम मराह्मण होकर धन के चक्का- 
में क्यों फंस गये। ब्राष्मणों का धन तो तप ही है। इसी लिये 
ह्राहरण तपोधन कहाते दवा 3. ४ 

अत्यन्त ही आत्मग्लाकिफे स्पर में शाद्षत ने कह “क्या 
घताऊं भगवन ' मेरी कुम्ति थी । न्राह्मण “शरीर तो अत्यन्त 
आग्य से प्राप्त होता है। १८ मलुष्य शरीर हा अत्यन्त दुलंभ है। 
देवता भी इस शरीर को चर े हैं। इस मलुष्य शर टर को 
बाकर भी मैंने मोक्त के लिय प्रयत्न नहीं किया। ब्राक्षण धोकर भी 
मैं ज्ड पदार्थों में दी फॉर्सा रदा | दवाय ! अपना स्वेनाथ 

६ 


पे 


अपने दी हाथ फर डाला। मैं सच्चे स्वार्थ को छोडकर तुच्ठ 


८ 


स्वाथ में ही भूला रद्दा। न जाने अब मेरी क्‍या ईुगति होगी, 


फिस मद्दानीच गति को मैं धराप्त होऊँगा ।? 
मद्दात्मा ली ने फटद्दा--“ैया ! भविष्य का किसे पता है! 
क्या दो। न जाने भगवान्‌ तुम्हारे ऊपर फ्रपा द्वी कर दें। 
सुगति दी प्राप्त दो जाय।! 
_मद्दाण मे कदा--/मगवन ' जन्म जन्मान्तरों की बात 
चादे न -मी झ्ात दो किन्तु तीन जन्मा की बातें तो सभी 


कृपण को वैराग्य ज्श्‌ 


को विदित रहती हैं। इस जन्म में मैंने कृपणता की, किसी को 
कुद्ध दिया नहीं न देवताओं का पूजन किया न ऋषियों का सम्मान; 
पितरों के निमत्त शाद्ध तपणु भी नहीं किया, अन्य प्राणियों के 
प्रति भी प्रेम प्रदशित नहीं क्रिया, कुदुम्य परिवार तथा जाति 
चालों की सहायता नहींकी। ओर भी जो घन के भागी भाने 
जाते हैं, उन्हें स्वेच्छा से कुछ भो नहीं दिया। इन कारणों से ये 
सब के सत्र असस्तुष्ट हो गये अनुमान लगाया जाता है, कि 
पूर्व जन्म में मैंने कोई पुण्य कर्म नहीं क्रिया। पुस्य फम किये 
होते, तो इस जन्म में दानादि देने में मेरी स्श॒माविक रुचि होती.। 
इस जन्म में कुछ करते तो अगले जन्म में मिलवा। इस जन्म में: 
मैंने कुछ किया नहीं यक्ष फे समान क्चल घन की रक्षा में ही 
सदा लगा रहा । इस लिये मेरे अधोगत सो होगी ही। स्वर्स 
ओर अपवर्ग के द्वार रूप इस मानव तन को पाकर भीजों 
अनर्थों के आश्रय भूत घन की रक्षा में लगा रहता है*दान, 
पुण्य तथा अन्यान्य शुभ कमेनद्दीं करता, बढ़ दूसरे भम्म में सप 
यनता है. और उस धन पर बैठा, रह कर दसको रक्षा करता है ।? 

सहात्मा जी ने कह्दा--तो अरे, भैया ' अभा तेस फ्या 
बिगड़ा है? बीवी ताहि तिसार दे आगे की सुधि लेड।” अभी 
से पुण्य धर्म फरने लग जाओ।”? 

अचद्देलना के सदर में श्राद्मण ने कहा--“अजी, स्वामी जी। 
यूढे, टोवा कहीं पदते हैं । मद्दाराज ' जब घर से आग रूय साय, 
सब्र कूंआ खोद कर आग बुमाई जा सकती है। परमार्थ साधन 
तो तभी तक किया जा सकता दै,जब त्तकशगैर निरोग हो, 
इन्द्रयों शिथिल न पढ़ी हो, वृद्धाबस्था न आई हो। चूढ़े वैज् से 
चोमा नहीं उठता। मैंने _अपना सुवर्ण समय प्रमाद में लोभ में 
सोद में था द्या। जब सेर साथन करने या समय था उसे तो- 
मैंने उत्माद में खो दिया। बल पुरुषार्य छोण हो गया। उसी 
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अवस्था में विवेको पुरुष साधन सम्पन्न हो कर सिद्धि लाभ करते 
हैं। चद समय तो मेरा अन्य रुप इस श्रर्थ के संचय में व्यतीत 
हा! गया। अब इस बृद्धावस्था से क्या साधन कर सकता हूँ” 

महात्मा ने कदा--भैया ! तुम इतना सत्र जानते हुए भी 
घन के संग्रह में इतने व्यस्त क्यों हा गये ? 

दुःख के साथ ब्राह्मण ने कहा-“यही तो भगवान्‌ की 
अत्यन्त मोहिनी माया हैं । जानकर भी लोग अज्ञानी बन जावे 
हैं। जो सच अनयें का मूल है उसे ही सब सममते हैं। सूखे 
ऐसा करें तो उनका अत्तान हो माना जायगा, रिनन्‍्हु मैं सोचता 
हैं, कि विवेकी पुरुष घन की व्यर्थ ठृष्णा से निरल्वर क्यों सन्त 
रहते हैं। मदरात्र ! सोचगे की बात यह है, कि इस शरीर का 
पविश्वात नदी आज है, कण भर में नप्ट हो जाय। यही दशा 
शन की है। आन जा कराई पति है, फल वही द्वार द्वार का 
ईपसारी बन जाता है। लोग घन के लिये इन्ट्र, वरुण, कुपेर 
आएि देवतातओं की आयबना करते हैं, वे देवता मी सवा दुपी 
शने रहते हैं, दूसरों को तप करते देसफ़र उनके हृदय में जलन 
होने लगती दे।यदुत से लोग अपनो कामनाश्रों फो पूर्ति के 
लिये भाँति भाँति के फर्प करते हैं, हिन्दु आ्राज तफ़ समल काग- 
नायें सिम की पूरी हुई हैं । मैंने इतना धन पैदा किया इससे मुझे 
क्लेश के ग्रतिरिक्त श्र क्या मिला।!. ५ हि 

मद्ामा ने कडा--/भया ! सुमर यह दुर्सी हो, तुम पर कोई 
दैशी कोप हो गया, जो हुम्डारी ऐपी हुई शा हो गयो ।" 

डमने इतनी देट महा मा से बातें को थीं। सगवान या प्रसाद 
ब्छ पू। चतात दुर्ग से कक पक गया था, 0५४५ 
मम अल 

मय भार कह हे कर योझा-/४स / इसे को मैंडत सरबे- 

ह में अनुपद द्वी समझता हूँ) यदि मेंस पद | 
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महात्मा जा ने पूछा--. 
किया है 0? 

झेपण विप्र ने कद्या--/भगवन्‌ ! मेरे निश्चय से क्या होगा 
आप क्र करे, तभी सब छुछ हो से 


हो सकता है । भगवान्‌ की अलुप्रह 
हुई शौर मेगे आयु शेप रही, तो अपने समस्त धरम साधनों मे 


“तो तुमने अब निश्चय क्या- 


महात्मा जी ने कहा- 
ही शेष है (! 

ब्राह्मण वोला--"महाराज * आप कृपा ऊरे और देवता मेरे 
इस संकल्प रा अलुमोदन करे तो मैं इस थोड़े ही समय में सब 
कुछ कर सफता हूँ। महाराज खदबांग ने तो मुहत भर में ही अह्- 
लोक को प्राप्त ऊर लिया था। मेरी तो अभी जद भी शेप है |? 

भहात्माजी ने रहा अच्छा, तो तुम क्या चाहते हो १ 

केपण विप्र ने कहा--.. प्रभो ! मुझे अ्रव अपनी शरण मेंले 
लें। मुझे पा... को दीज्ञा दें। अब में संसार से जम गया हूँ 

भगयान्‌ श्रो कृष्ण चन्द्र 


"भाई, तुम्हारी आयु तो अब थोडी 


१) 


जद भागवती कथा, सण्ड ६७ 


सन्‍्यास्त की दीक्षा दा और बढ जिदृस्डो मौनी मिक्तू, सन्‍्याप्ती 
थन गया। सन्‍्यासी होकर उसने जैसी सहन शीलता दिखायी 
उसका वर्णन मैं आगे रखेगा ।! 
सूत जी कह्द रहे हैं--“मुनियों ' अत्र आप उस कदय आरक्षण 
श्रेष्ठ की सहनशीलता को बात को ध्यान पूवक दत्तचित्त द्ोकर 
अ्रवण करें।” 
छ्प्प्य 

चोरी, जारी, काम, कोघ, मिथ्या मापव अति। 

3स्‍मय, मंद, प्रसएड चर अर गरेद व्यत्तन गति ॥ 

इसर्पा,. ग्शित्तदीनता,.. हिंसा, ७ लनरय। 

होहि अर्थ त सकल से का घन ते सारय ॥ 


सब व्यक्ततति को जनक घन, तुल्ला भत्र नि कठाड़ा । 
करे हुपा करनायचन, ता सब तजि हरि भजुन्ा ॥ 


| 


कऋकपण सन्यासी की सहन शीलता 


( १३०७ ) 
त॑ वै प्रगयर्स मिश्षुमबरधूत मसजना ! 
च्॒टा पर्यमवन्मद्र परद्दीमिः परिभूविभि। ॥ 
( श्री भा३ ११ सक्र० २३ ० ३३ रल्ो० ) 
+ 
छप्पय 
यों तिश्वय करि पवित्र भयो दरण्डी सन्यातती। 
आन, करन, मन साथि बन्‍्यो भगत विश्वासी 
मिक्षा के जब जाए करें अपमान असजन। 
घीनें कन्या, दरड, कमरध्लु, माला, आतनवा 
करन लगे भित्ता जपहि, ज्ागि दोहे मल मृत्र खल | 
देहिं' विविधि विधि यात्रना, तऊ न हावे द्विबर विक्‍ल ॥ ह 
ससार मे दुष्ट जन न हो, तो सज्वतों की सजनता को परीक्षा 
केसे हो विपत्तियों न हों, तो थैये की परोक्षा कैसे हो। अ्राप्रि 
न हो तो सुवर्ण की पगैत्षा कैसे हो ? अभिदेव सुतर्ण की शुद्धता 
को बताते ही नहीं हें. अपितु उसके मन का भक्षण भो कर जाते 
हैं। इसी प्रसार दुप्ट जन सज्यनों को सज्वनता को ही सिद्ध नहीं 


& भ्री भगवान्‌ उद्धवजी से कई रहे हें“ उद्धव ! इ। प्रश० जब 


बह कण विप्र सत्यामी चन गण, ते उस बुद्ध अयधूत मिछु को देखकर 
दुष्ट पुरुष मत माँदि से उतक्त अ्रपमान करने लगे [8 


छ्डे 





हक 


दर भागयती कथा, सण्ड ४७ 


करते अपितु उनझे पापों को भो ले लेते हैं | ज्ो दूसरों के गुणों 
की प्रशसा करता है, उस प्रशसक पर उसक गुण आ जाते हैं, 
इसी प्रकार जो किसी की निंदा करते हैं, तो मिंदक उसके चोथाई 
पापों का लेता है। सी क चस्र को कोई धोवे तो उस धोने 
वाले को पारिश्रमिक भी तो मिलता है। किसी के फलों को कोई 
तोडे शुद्ध करे तो डसे कुछ फन दे दिये जाते हैँ फ़रिसी के श्रन्न 
का काटे या उसको शुद्ध करे तो कुछ अन्न उसे मिलता है। इसी 
प्रकार जो शिंसी की निंदा करके उसके पापों फो धोता है उसे 
भी कुछ पापों का भागीदार बनना पडता है। अत परमाथे पथ 
के पथिक को न तो निन्‍दकों फी निन्‍्दा ही करनी चाहिये ओर 
न उन्‍हें अपनः शत्रु ही समझना चाहिये। निनदकतों हमारे हिलैपी 
हैं, थे निम्दा करके हमें कप्द पहुँचाऊर हमारे हृदय का भी शुद्ध 
करते हैं और स्पय पाप के भागी पनते हैं । 

सूतजी कहते दैं--'मुनिया ! जब बह ब्राझण अत्यन्त दुखी 
हुआ और घन से होने वाले अनर्यों से भलीभाँति परिचित हो 
गया, त्तो उसने उन महात्मा से सनन्‍्यास की दीक्षा ले ली। इसा 
कथा को चाल, रसते हुए भगवान्‌ भी कृष्ण चन्द्रजी श्री उद्धबजी , 
से कह रहे हैं--“उद्धव ! जब उस कृपण विप्र ने अत्यन्त दुसी 
होफर बडी दीनता के साथ उन वैष्णव मद्दात्मा की शरण ला, 
तय उन्होंने अपने योग बल से समझ लिया, हि इसे वास्तविक 
पश्चात्ताप है, हृदय से वेराग्य है। अब यह भजन करने का 
अधिकारी द्वो गया। कितना भी बडा पापी षयों न हो, कैसे रु 
सहा धोर पाप उसने किये हों, यदि वह सन्‍्यचे हृदय से पश्चात्ताप 
करकऊे प्रभु फी शरण में आ जाता है, तो वह परम साधु हो| 
जाता है। फिर उसके उद्धार में फोई भी सन्देद्द नहीं रह जाता ६ 
इसे हृदय से अपने छुकृत्यों पर आत्मग्लानि है। इसे मैं 
घम में दीत्ित करूँगा।” ऐसा निश्चय फरते मद्दात्माजी मे 
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वेष्णपों की विधि से सन्यास की दीक्षा दी। शरीर, बाण और 
मन इन तीनों दण्डों के अतीक रूप तोन दण्ड उसे विधियत 
दिये। इससे बह वरिदण्डी सन्‍्यासी घन यया। त्रिदश्टी सन्‍्यासी 
नर झ्राद्ठाण ने अपने गुरुदेय से कद्ा--'प्रभो ! मैं क्या 
कर ९? 

महात्मा ने कद्दा--“देस, पू मौन शत घारणकर से | कलह, 
शड़ाई भिड़ाई की जड़ तो सांधारिक बातें करना ही ह्द। त्तू 
प्गवान्‌ के सुमधुर नामों के अतिरिक्त कोई संसारी बात स्र्सी 
ते मत फरना । कोई कितना भी चुरा भला फहे तू सन में विपम 
गाव मत लाना। तुझे लोग मारे पीटें भी तो भी तू उनका धअप- 
पर ने करना। ग्रहस्थिया के घरों में गँ 


आकर वहाँ से भिज्षा माँग 
*र उसी पर निर्वाह ना। कोई सम्मान से दे, तो उमः 
असा सत करना । कोई अपमान टेणापूषक दे/ थे दे 
र उलटे कु बचत झुना 


वे, तो इन बातो से रोप भी मत 
रना। सहनशीलता मे द्दी । जमा हो साधुशों का 
'पण दै। श्रपने से झ्र्सि को उद्वेग न पहुँचे। स्व 
॥३ पीड़ा देता दे उसे प्रार्व का 
रना। 


अपने गुरुदेव के मुख से ऐसी शिक्षा श्रवण फरके वह 
“सी ब्राह्मण सन, इन्द्रियों और ग्राणों का संयम करके, सं 
र से अनासक्त होफर बिरक्त केणयों 


भोग 


“जवां की भाति प्रथिवी पः 
चरण करने लगा। सत्पात्र गृहस्थियों के से भिन्ना से आता, 
? के रिनारे डसे प्र लेता और ने रहकर सद्ष 
थे चिंतन करता फाल फिर कर बहू 
ए्‌ उस्जैनी मे हैं। आ गया। अब जब सब्र लागो ने उस्धे 
याती के बेष सें देखा, दो सब उद्ाका आरकर हंसने लगे; 
लग कहने लगे;-.._ 

ह्‌ 


ट्त 


थर भागयत्ती कथा, सटड ५७ 


“नारि झुई घर सपति नासी । मूड मुड्ाउ मये सन्‍्यासा ।7 
देसो, अप टमने कैसा (ढोंग तनाया है। अब धन कमाने के 
इसने दूसग ही उपाय सोचा है। 

पोई कहता-- अरे, भैया ? 

४ करें चाक्री आये चोट । सबसे भले भीस के रोद ।” 

अप बूढदय हुआ यात्रा जी बन गया। 

कोई कहता--' अर, भेया | चार पैसा देकर सूड मुडाने # 
च्ड पडे गुण हैं?! 

प्रड मुडाय तीन गुण, सिर की मिटि जाय खाच । 
स्राव को पूआ मिलें, ल्लोग कहे महारात॥" 
दूसरा चाला-- अर ! सेग्रा, यह साधु वेष पडा । डे 
इसमें सभा पाप छिप जाते हैं। कल तक जो मद्द ठग, लुच्छा 
चार, वठाईगीर- हे आन उसने धेले का गेर मंगाकर 
नरग हिये। स्वामा जी बन गय। होठों को चलाते रहो। लो: 
ससममभेंगे स्वामा जी भत्न कर रह हैं, किन्तु स्थामी जी का भत- 
दूसरा है -- 
राम नाम जपना। परगया माल अपना ॥ 

मेस्आ कपडा पहिन लो, किसी भी जाति का क्यों न 
सबसे पेर छुश्ला लेगा । इसीलिये लोग कह्द देते हैं. -- 

घुरी दवाई और मुडे बानाजी को कया जाति। 

इस हृपण रो ही देखो, कल त्तरु तो छुद्ाम छुटम पर प्रा 
देना था। इसका सिद्धान्त था 'चाम भले दी चला जाय, दाम 
ज्ञाय। बही आज पिदण्डी सन्‍्यासी वन गया है। भीस माँगने क 
अन्छा वेष उना लिया। कुद खायगा चुछ जोडकर र: 
जायगा। कृपय कैसा भी साधु बन जाय उसका स्वभार 
डी पतलगा। और कुच्ध न मिलेगा, गोटी ही येंचेगा। 

कुछ लोगों ने कद्टा--“श्रन्छा उसकी परीक्षा लेनी 
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फि इसने ढोंग ही बना लिया है. या इसमें कुछ त्याग वैराग्य 
ओऔी हे ए 
इस पर दूसरा जरेला बोला--“अरे, परीक्षा करी करायी 
है, जब कही ठिकाना न लगा तो उसने यह चेष बना लिया, इसमें 
व्याने को भी मिलेगा [? 
भगवान कह रहे हैं--/उद्धब | कुछ लोग ऐसे होते हैं, जिन्हें 
आुसरो की निन्‍दा ऊिये बिना भोजन ही नहीं पचता। वे केबल 
दूसरों की निल्दा करके ही अपने समय को काट लेते हैं। क्रिसी 
से छेडसानी नहों कग्ते। दूसरे दुष्ट ऐसे होते हैं, जिन्हें दूसरों 
को दुस देने में ही आनन्द आता है। थे अपने आनन्द के लिये 
| दो जीवों को लडा देते हैं, दूसरो के घगे में आग लगा देते हैं, 
(दूसरों के जीवन को नप्ट कर देते हैं। ऐसे ग्यल सर्वेत्र पाये 
इजाते हैं. ?! 
|. यह त्राक्षण वृद्ध हो गया था, इसे हृतय से अपने कुछूत्यों 
(#पर पश्चात्ताप हो गया था। धन की आशा इसकी नप्ट दो 
गई थी । बोलना इसने बन्द रर दिया था। भन और प्रणों का 
पंयम करके बह सन दी मन शुरुसन्त्र का चिन्तन करता रहता 
है भौर भिक्षा पर ही अपना निवोह करता। किन्तु दुष्ट छोग उसे 
एप देने लगे । 
बहू अपने दण्ड कमण्डलु आइि लिय्रे हुए जा रहा है, किसी 
$ उसका दुश्ड हो छीन लिया। अब चह् चुपचाप बैठा है। दूसरे 
6 रहें हैं--“घरे, भेया ! दे दो, क्‍यों इसको दुस देते हो । इसी 
४ सहारे तो यह मॉगता साता है |” 
6 फिर कोई बोल उठता--“अरे इन बाँस के डंडों से क्या 
(गे। बाबाजी का कमण्डलु बड़ा अच्छा है, में तो इससे भर- 


र दूध पिया करूँगा (? यह कहकर कोई उसके कमणडलु को दी 
॥ कर भाग जाता । 
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कोई आसन को लेकर कहता--“कहो, बाबाजी ! यह 
से उड़ाया ? यद्द तो हमारे योग्य है ।? ऐसा कहकर वह आपने 
को लेकर भाग जाता ।? 
कोई उनकी रुद्रात्त का माला को देखकर कहदता--“बावावी ! 
हमें भी चेला बना लो यह माला तो बड़ी सुन्दर है। लाओो 
हम भी भजन करेंगे ।” यह कहकर वह उनसे माला छीन लेता! 
कुछ देर तक उसे भ्ूठमूठ घुमाता फिर खीसा में रखकर चल 
देता ।? 
कोई उनके भिक्ता के काप्ठपात्र को दवी उठाकर नो ५ 
ग्यारद होता । कोई उनकी शुदड़ी को ही लेकर चंपत हो जाता 
कोई उनके कटिवस्त्र को उठा ले जाता और कुछ दूर जाकर पि 
लौंट आता और कहता--“अच्छा, तुम मद्दात्मा दो, 
रंगा बख्र हम क्या ले। जब्र घर छोड़ कर तुम्हारे शिष्य 
तथ ले लेंगे। लो, इसे ले लो।” ऐसा फद्द कर यह देने 
बह सन्‍्यासी मरिप्र ज्यों द्वी लेने जाता स्यों ही बिना दिये उन 
चिद़ाकर बह फिर भाग जाता। इस प्रडार उसकी विविध भाँ। 
से हंसी करने लगे।? 
कोई उसी फी भाँति कमर लचाकर म्ूठा दण्ड धनाई। 
उसका श्रमुरुग्ण करता। कोई पृद्धता--/बायाजी ! कितना घा 
कमा लिया है, सच सच यताना, मिथ्या भाषण भत फरना। 
कोई कद्दता--“वाबाजी ! अपनी झाद्य्णी को भी सन्यारि 
बना लो। दोनों को अधिक मिक्षा मिलेगी।” इस प्रसार 
उससे फद्दने न कहने योग्य सभी आँति फी यातें कह देते। 
वो मीनी दी थे, झिमी की यात का थे फरमी उत्तर ही 
देते थे। 
जब थे मित्ता लेने जाते, तब दुप्ट लोग भाँति माँठि 
यातनायें देते। जैसे सैसे लोगों की आँसें बचा फर वे 


कृपए सनन्‍्यासी की सहन शीछूता प्र 


माँग भी लाते; तो लोग उन्हें मिज्षा पाने के स्थान में अफार 
डु.ख देते। थे मित्षा माँगकर नदी के वट पर आते। भिक्षा 
पर ही निवोह करने वाले यतियों का निग्रम है, कि वे सद्दा, माठा, 
चरपरा तथा और भी जैसा अत मभिक्षा में मिले, सबको एक 
ही भोली में ले। फिर उसे नदी तट पर ले जाय तीन चार 
उस भिक्षा की कोली को जल म॑ डुतावे निससे सट्टा, माठा 
सव एफ स्वाद हो जाय, तय गो आदि का भांग निशलकर 
पमित्षान्न को अत क समान सममफर प्रेम पूयक पाये । उसमें से 
जात्रि के लिये शेप न रखे । 
ये भिछुफ आरक्षण यति ऐसा करते थे। जब भिक्षा मॉगकर 
$ उसे नदी तट पर पाने जाते, तो दुष्द लोग बहों भी उनका पीछा 
नि छोडते। जाकर कद्दते-- बाबाजी | तनिरू मित्षा हमझो भी 
(जे दो। अरेले ही अस्ले ऐसे सुन्दर स्यादिष्ट पदार्थों का 
है उड़ान उचित नहीं (” श्र वे कहते क्या ? चुप हो जाते | चहुत्त 
/ कहते तो एक रोटी दे देंते। तय दुष्ट लोग उस शेटी को लौटा 
'देते और कहने--/अच्छा लो, हम भी तुम्दे भिक्ता देते हैं। 
।*सम्पास! को पिक्ता देने क पश्चात्‌ हाथ पर आचमनीय जल 
चना चा हये। लो, जल भी ले लो। यह कहू कर उनके ऊपर 
#प्मृत देते। कुछ दुष्ट लोग आऊर उनके ऊपर मल ही त्याग 
| देते। कुछ लोग हमते हँसते आते और उनसे कपर थूक देंते (९ 
#४... उद्धवजी ने कहा--“मह्दागतत ! दुष्ट लोग ऐसे काम क्यो 
धप्क्रते थे ? इन कामो से उन्हें तो कोई लाभ होता न होगा।? 
7(6 यद्द सुनकर भगवान्‌ बोले--भेया उद्धव! दुष्ट लोगों को 
हऐयद्दी परम लाभ दै। दूसरों को पोडा पहुँचे | दूसरों के दुस देखऊर 
६ (ही वे प्रसक्ष दोते दँ। दुष्टों का स्रभाय होता है, स्सा को जब 
,है शुभ कम करते देखते हैं, तय उनके मन में एक प्रकार को 
हवन दोती दे। दे चाइते हैं फिसी न किसी प्रदार इसके इस शुरू 
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फाय में विश्न हो, यह पूरा न होने पावे | जब उसके शुभ काम 
में कोई विश्न वाली थात देखते हैं, तब तो उन्हें ऐसा लगता है, 
मानो हमें प्रिभुथन की सम्पत्ति मिल गयी। किसी का कोई शुभ 
नियम होगा, तो उसे हृठ करके भंग करवेंगे। उन भिक्तु ब्राक्षण 
मौन प्नत ले रखा था। दुष्ट लोगों के सर्वे-प्रयत्म इसोलिः 
थे कि यह मौन को छोड़कर बोलने लगे। जिससे में चिड़ाने 
में और अधिर 'आनन्द आवे.। इसीलिये उनके ऊपर मल, मूत 
विप्ठा तथा खखार आदि छोड़ देते। इतमे पर भी वे न बोलते- 
सब यातनाओं को चुपचाप सह्द लेते, तब भी वे दुष्ट न मानते | 
फिर वे कोई दूमरा उपाय सोचते ।? 
कोई पेड़ों की डाली ताड़ लाते, उन्हों से उन्हें पीटते। कोई 
डंडा मार देते, कोई ईंट पत्यर-ही उठाकर उनके ऊपर फेंक देते। 


न, एजशा |! 
| [0 न्‍ / रे 





कोइ कद्ता--“अरे, भैया ! यह आसन तो मेरा है, इस पर 
ऋहूँ से आ गया [7 ॒ | 
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दूसरा कद्ता--“झरे, यह तो पका चोर है साधुवेष बनाऋर 
यह चोरी ही तो करता है |? 

इस पर झन्य कहता-_“अन्डा, यह चार है वो मैं आज्ञा 
देता हूँ, इसे यॉयरूर ले चलो |7 

इस पर सन ताली बज़ाकर चिल्लाने लगते हैं-.. अवश्य 
ही यह चोर है। इसे बॉधो बॉधों । देखो, फद्दी भाग न जाय |? 
ऐसा कहकर वे उन्हे रस्सी से बाँध लेते। कुछ काल बॉधक्र 
बन्दरों की भांति इधर उधर घुमाते, फिर छोड़ देते |” 

इस पर कोई कहते--“देसो, कैसा इसने होंग स्चा है 
स्रॉग भी कैसा बनाया है। कल तक तो असत्य, श्रपत्च, ठगी 

नज़ाने क्या क्‍या कुछूय करता था। अपर मोनी यउने 
कुछ बोलता नहीं |” 

इस पर दूसरा कद्दता--“अरे भैया | करे भी तो ओर क्या 
करे। बूढा हो गया हाथ पैरों का पौरप नष्ट हो गया। धन 
इसका नष्ट ही हो गया। घर वाल्षों ने इसे इस प्रकार निकाल 
फका जैसे दूध मे से मक््सी।” जो असमर्थ है कुछ नहीं कर 
सकता । उसे तिलक फटाके लगाकर वेप्णय ही थन जाना 
चाहिये। साधु वैष्णय ही ऐमा वेप है निसम ढोंगी, आलसी 
तथा अऊरम्यों का भी निर्वाह हो ज्ञाना है। हम तो इसे 
धन्यपाद दिये बिना नहीं रद्द सकते कि इसने धम का ढोंग भी 
उनाया ता सोलहू आने बनाया। भीय क गेट साखाक्‍र 
फेसा मेंढक के समान फृ्त गया है। हिमालय के समान सहन 
शील बन गया है। पूरा बशुला भगत वन गया है । बगुला गगा 
जी के क्नारे ऑल मॉचकर ण्क पेर से कैसे चुपचाप सदय 
हो जाता है दू सर देखत ही समम जाये कोई ठडमरी महात्मा 
त्प कर रहे हैं। चल्‍्गा भी सो इतनी मन्द गति से मानो फूंके 
फक्‍कए पय रस रहा हो, उिन्तु जहां मठनी देसी तहाँ 
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सोविन्दाय नमो नम/-गष्प से नियलजायगा। इसों प्रदर 
यह भी घिना बोले अपने समस्त स्वार्थों को सिद्ध कर लेता है। 
कहाबत है “उऊ चुप्पी हजारों को हरावी है ।? 

इस पर अन्य ऊहता--“यह हमसे ही नहीं बोलता वैसे 
अपने पोपले मुख को निरन्तर चलाता ही रहता है, मानों सदा 
कुछ खाता रहता हो ।” यह सुनकर दूसरे लोग ठठाका मारकर 
हस जाते । कुद्र लोग कहते--“यह्‌ ता विचत्र जन्तु है. इसे 
पिंजड़े में बन्द करके पाल लो। कोई कहता--इसे घर के 
भीतर बन्द कर दा। छुछ्ल लोग उन्हें वन्‍्द्र भी कर देते। झिन्‍्तु 
तिप्त पर भी ये आभत्ति न करते। इस प्रकार दैविक छेहिक तथा 
भौतिक जैसे जैसे भी दुःस उन्हें प्राप्त हाते उन सबको थे बई 
घैय से साथ सदन करते। वे सोच लेते--“जैसा हमारे प्रारब 
में है, वह तो अवश्य द्वी भोगना पढ़ेगा। भाग्य के लिखे वो 
कौन मेढ सकता है। ये लोग तो मेरा घड़ा उपफ्रार कर रहे है, 
मेरे पुराने पापों का प्रायर्चत करा रहे हैं ।” _ | रु 

इस पर उद्ध4जी ने कह्ा--“भगवान्‌ ! झुझे तो इस कथा में 
कुच्र अ्रत्युक्ति जान पड़ती है। यह सत्य है क्रि विवेकी पुरुष 
दुप्टों के दो चार बार के अपराधों की उपेक्षा कर सकता है, 
किन्तु निरन्तर दुः्ण देने पर भी मन में विकार का द्वोना अत्यंत 
ही कठिन है । मनुष्य स्वभाव ही ऐसा है, कि सब कुछ जानते 
हुए भी क्रोध आदी जाता है।” 

भगवान्‌ ने कद्दा--“हों उद्धव, तुम्हारा कथन सत्य है। मेरी 
मोहिनी माया ऐसी श्रवल है ऊि बड़े बड़े झानियों के सन में 
भी मोह हो जाता है। यह संप्तार सर्प सभो को डस लेता है, 
(कन्तु जो सदा स्चेम्द रहता है, सप की औपधि निरन्तर अपने 
पास रखता छ उसे सप नहीं काट सकता। इसी प्रकार उठ 
घर्म से गियने वाले दुष्टों के दु्वेचन सुनकर भी बह पैये पूवर 
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अपने यति धर्म में स्थिर रहकर सद्दा मनन को समकाता रहता 
था। एक जिवेक पूर्ण गीत गाता रहता था। इस गोत रूप 
आपषधि के प्रभाव से ही उसे क्रोध रूप सप॑ काटने में असमर्थ 
नहीं हो सकठा था ।” 


उद्भवजी ने पुछ्ला--४ भगपन्‌ ! वह कौन सा गोत था, जिसके 
गाने से दुष्टों द्वारा इतनी यातना देने पर भी उस मिछ यति 
का क्रोध नहीं आता था।? 


भगवान्‌ ने कहा--“भिक्तु जिस को गाता था, उसका नाम 
भी भिक्षु गीत ही पड गया। उस कृपण प्राह्यण क' सनन्‍्यास 
लेते समय उसके गुरु ने यह ज्ञान सिखाया था। इस ज्ञान को 
बह विप्र नहीं भूला था, इसलिये बह समस्त दैविक दैहिक 
सथा भीतिक दुखों को बिना प्रतीकार के सहन करता था। 


उद्धवजी ने कह्ा--“भगयन्‌ ! रूपा करके उस भिक्षुगोत को 
जमे भी सुनाइये । जिससे मैं भी उस गोत के ज्ञान को धारण 
करके ऐसा ही सहनशाल बन ज्ञाऊ।”? 


भगतनान्‌ ने कहा--/उद्धव | अच्छी घाव है, उस मिन्तुगीत 
कज्षान को मैं सक्षेप में तुम्हें सुनाता हूँ, तुम्हें भो तो अब वही 
यूत्ति घारण करनी है । तुम इस पुण्य प्र्तद्ञ को प्रेम पूर्वक एकाग्न 
चित्त से श्रवण करो |? 


सूतजी कह रहे हैं--“मुनियो । अब जिस प्रकार भगवान्‌ 
उद्धवजो से भिज्षुगीत बहेँगे, उसका वर्णन मैं आगे करूँगा । आप 
सब तो त्यागी वरागी यति ही हैं। यह श्रसद्ग आपके लिये 
अत्यन्त ही द्वितफर है, अतः आप इसे सावधान होकर श्रवण 
करें 7? 
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डॉट डपटें दुष्ट बाँधि कि सरिस नचावें। 
नत कटु कहें कुगक्य धघू्त, खल, चोर बताये ॥ 
कहेँ द्रव्य हित #प्रन फरि नित्त वेष बनाये। 
तजे मौन खल करें यतन नहिं डिये डियाये ॥ 
दैवेक देहिक परहि दुख, भाग्य समुम्ति सबकू सहे। 
यीत गाह समुझाह के, बार बार मन हों कहे॥ 


भिन्नु गीत आरम्भ 
( १३०८ ) 
नाय जनो ध्मै सुस दुःख हेतु; 
न देवतात्मा ग्रहकमेफाला। । 
मन।  पर॑ कारणमामनन्ति, 
ससारचऋ॑ परिव्तेयेद्र॒ यत्‌ ॥# 
( श्री भा० ११ स्क्र० ०३) 


छप्पय 
देबे दुख सुस कोन देव गति तें सब होर। 
अमुक देहि दुस समु्ति अज्ञ पढितार रोगे ॥ 
स्जन, देवगन, काल, क्रम कारन सब्र नाही। 
मन ही सुख हुख रचे घुमावे जय के माहीं॥ 
गुन दृत्तिनि उपजाह मन, अ्रिकिथ करम करवाह के। 
आत्मा नित्य निरीह परि, वँंधे गुनानि मनशड़ कें॥। 
शरीर सम्बन्धी सुख्र दुख पडने पर हमलोग अधार हो 
जाते हैं। जो सुपर दुस में निमित्त होते है. उन्तकी निन्‍्दा स्तुति 
# भगवान्‌ श्री कृष्णचन्द्र जी उद्धव जी से कह रहे ई-...उद्धव ! 
अपने मन को समकाता हुआ बह भिक्तु कह रद है-- 
के हेतु न तो ये स्वजन हैं, न देवता, आत्मा, अद, कर्म तथा वाल 
आदि ही हैं] इनका एक मान कारण तो उठ मन को ही बताया धाता- 
है, जो संतार चक्र को निरन्तर चलाता रहता है ।? 
€१ 
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करने लगते हैं। वास्तव से विचार करना चाहिये सुख क्या है, 
दुख क्या है। एक ज्ञिसे सुख सममता है, दूसय उसे ही दुख 
मानता हूँ। जिस घटना से एक सुस्ती होता है, दूसरा उसी से 
खुसी होता है। किसी का घर है। वह ऋण के कारण बिकता 
है, तो वेंचनेबाले को हुस होता दे, जो उसे क्रय फरता है उसे 
सुख होता है। छिसी त्यागी विरागी के यद्दो रुपये रख आशों, 
तो बह सप विच्छू की मॉँति उन्हें देसकर भयभीत हो ज्ययगा। 
उन्हीं को किसी ऋपण के यहाँ रस आओ तो वह अत्यंत प्रसन्न 
होगा। रुपये एक ही हैं, यदि थे सुख का कारण होते तो सभी 
को सुद्ध देते। इससे सिद्ध हुआ क्रि सुस्र दुस वस्तुओं मे नहीं 
है। मन ने जिसे सुस्र मान लिया हे वही सुस हे. जिसे दुख 
मान लिया है बद दुस है। जिसका भन बश में है उसे बाहरी 
घटनायें न सुखी बना सकती है न दुखी । 
सूलजी कहते हैं--“मुनियो! जब दुष्ट लोग उस क्ृपण 
भिछ को भाँति-भाँति के क्लेश देने लगे, वो वह 'अपने मन को 
सममभाने लगा। वह अपने आप ही प्रश्न करता और विवेक 
बुद्धि द्वारा प्रपने आप ही समाघान करता | वद सोचने लगा-- 
“मुझे दुप कौन दे रहा दै। मेरे दुःब का कारण कौन है ?” 
मन ने कद्दा--' दुःस का कारण ये घर के बन्धु-वान्धव तथा 
परिजन पुरजन हैं। लडके द्रज्य न छीनते, सगे सम्पन्धी मेरे 
साथ अन्याय न करते। राज़ा दण्ड न देता तथा घोर चोरी 
करके घन न ले जाते तो दुःस न द्वोता ।? 
डसने सोचा--“नहां, यह घाव नहीं है । स्यजन, परिजन तथा 
पुरजन आदि मेर दुस का कारण नहीं हे । जब मेरे पास धन दी 
था, तभी मुझे क्या सुत्र था। अश्र जो खाता हैँ, उससे अच्छा 
तब भी नहीं खाता पदिनता था। केपल तब मेरे पास घन था 
अब नहीं है। अब भी वह धन कहीं चला थोड़े द्वी गया है। 
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जब भी प्रथिवी में गड़ा ही रहता था। अब भी वह कहीं गद्य 
इोगा। गड़ा न होगा प्थिवी पर कहीं बाहर गा दोगा। उसः 
समय मुझे मानसिक सम्तोप था यह मेरा घन है। अब सानसिकः 
असन्तोष है मेरा सबस्त् लुट गया। इस से तो सिद्ध हुआ सुस- 
दुख का कारण मन हो है” 

मन ने कहा--“नहों, यह बात नहीं है। दुस के कारण देवता- 
गण हैं। तुमने देवताआ की आराधना नहीं की। उनके पूजन आदि 
में घन व्यय नहीं किया इसीलिये कुपित होकर उन्होंने धन का 
नाश कर विया।? 

फिर उसने सोचा--देववाओं से मेरा क्या बैर था। देवता 
मेरे धन को क्यों नष्ट ऊग्ते । देवता तो सभी के शरीरों में इन्द्रिय- 
अधिष्ठात देव से निवास करते हैं. थे तो अब भी मेरी इन्द्रियों में 
विराजमान हैं। कुपित होते तो इन्द्रियों को छोड़कर चले जाते ) 
घन पहिले भो मेगा नहीं था, अब भी मेरा नहीं है। जो आदि में 
अपना नहीं अन्त में अपना नहीं रहा बह भध्य में अपना कैसे 
हो सझता है। भूल से मन ने उसे अपना मान लिया था, अतः 
दोप मन का ही है। देवताओं का नहीं । 

सन ने कहा--“नहीं जी ! दोष ग्रहों का है। जन्म कुडली 
में दूसरा स्थान धन का है। धन स्थान मे ऐसे क्रूर अद्द आ गये 
फ्ि इन्होंने तुम्हार धन को नप्ट कर दिया। 

इस पर उसने सोचा--“अद्दों का मैंने क्या बिगाड़ा था, वे 
मेरे ऊपर क्‍यों कुपित हुए और फिर कुपित होकर उन्होंने मेरा- 
क्या व्रिगाडा | जैसा मैं पहिले था बेसा अब भी हूँ। पहिले जैसे 
ग्गता पीता था बैसे अब भो खाता पीता हूँ। पहिले मुझे यह 
सानसिक सन्‍्तोप था कि मैं अपना खा रहा हूँ। अब यह अस- 
न्तोप है कि मैं दूसरे के अन्न पर निर्वाह कर रद्दा हूँ। वास्तव में 
अज्न तो सघ एक का दी है। मन ने ही यह्‌ भेदबुद्धि कर ली है 
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रि यह मेरा अन्न है यह दूसरे का अन्न है। मन जब यह मान 
ले कि सत्र अन्न एक का ही है, तब तो सुख-दुख का कोई कारण 
नहीं | अतः मेरा परायरा भेद करने वाला मन ही यथाय में दुध 
का कारण है।” 

मन ने कहा--“नहीं जी ! आत्मा दुः्स का कारण है ।? 

उसने फिर सोचा--“आत्मा तो सुस-ठुस से परे है । उसमें 
तो न सुपर है न दुस उससे मुमे दुस्स क्यों होने लगा।” 

मन ने कहा--“अच्छा, कर्म से तो दुस्म सुप्र मिलता है। 
अच्छे कम करोगे सुस्त मिलेगा, बुरे कम करोगे दुःस मिलेगा ? 
इश्लिये दुस्‌ सुसर में प्रधान कारण कम ही है।” ० १ 

उसने सोचा--“यद्दि कम ही सुस् ठुस का कारण होता तो 
एक कम से एक सा ही फल मिलता। एक से ही फम फरने वाले 
दो व्यक्तियों को भिन्न-भिन्न दस सुख द्वोता हैँ । जैसे भोजन एक 
सा दी है। एक को उसके करने से मुस द्वोता दे दूसरे फो अत्यन्त 
ढुख। भोग्य वस्तु एक ही दे। उसके भोगने रूप कम से एक को 
आनन्द होता है दूसरे को अत्यन्त क्लेश इससे मिद्ध होता 
कर्मा मु डुस का हेतु नहों। सु दुस का द्ेेतु तो मन दे! 
मन की जसी भावना होंगी बैसा ही सुस्त दुख होगा ।"_ _ हि 

मन ने कद्ा--/'सुस दुख का यारेण काल है। जाड़े फे दिन 
आने पर सभी को जाड़ा लगता है, गरमी शआने पर सथ को 
गग्मों लगती हँ। यरायस्या आने पर सभी को सद होता है ।! 

फिर उसने साचा- न्यदि क्राल ड्ो दुध्स मु या पार 
होगा, तो सुर झे पाल में समी वो सुर्री दाना चादिये था, दुसस 
के फाल में सभी यो टुख शोना श्रनिवाय दोता, फिन्‍्तु ऐसा दिखाई 
नहीं देता ॥ एय ही यात में कप सी हैं झुद दुग्यी। उसी को 
कादा आने पर सुर होता है «मी को दुर्य | इस बातों से सिद्ध 
होता दे हि दुरप पा परारण बाल ने हएर सन है। मन जिस 
समय जिस घटना से सुर अनुमत करता द यद सुस्य वा समय 
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कहलाता है, जिससे दुख का अनुभव करता है वह दुख का 
समय कहलाता है। एकमात्र मन के ही हारा यह संसार चक्र 
चलता रहता है ।” 
है मन ने कहा-“मेरे कारण यह सधार चक्र केसे बल रहा 
फ्! 

उसने मन से कहा--दिस, भाई ! जैसे समुद्र मे ऊर्म्रियो 
आती है। उनमें कोई छोटी होती है, कोई बडी होती है, कोई 
ऊँची होती है, कोई नीची द्वोती हैं। उसी प्रकार तुममें ऊर्मियाँ 
उठती रहती हैं। तुझ मन में कभी सात्विक ऊर्मियोँ उठती हैं, 
उससे सात्यिक कम होते है, राज़स ऊर्मियाँ उठती हैं राजस कम 
होते हैं, तामस ऊर्मियोँ उठती हैं. तामस कम होते हैं। गुणों की 
बत्तियों को उत्पन्न करने वाला तो भैया! तू ही है। प्रायः लोग 
कहते हैं--उप्त आदमी ने मुझे माय, उसने मेरा सम्मान क्िया।? 
सम्मान और अपमान करने वाला व्यक्ति नहीं है। मन में सा- 
ल्विक बृत्तियाँ उत्पन्न हो गयीं सम्मान कर दिया, राजस तामस 
उत्पन्न हुई अपमान कर दिया। इन सत्र का कारण हे मन ! 
तू ही है। तेरा अनन्त बल है तेरे बल का कोई पार नहीं पा 
सकता। तेरा अपार बेग है, तेरे वेग के सम्मुख पवन, हनुमान्‌ 
तथा ग़रुई आदि महावेगशाली भी हार जाते हैं थे भी तेरी 
बशयरी नहीं कर सकते। अतः जोब की फर्मौनुसार होनेगाली 
विविध गतियों का समस्त उत्तरदायित्व रे ही ऊपर द्दे। 

मन ने कहा--' अजी, मैं तो जड़ हूँ। जद भल्ला क्या काये 
कर सकता है १७ 

उस मिछु ने कहा--“ कार्य तो सब उड़ के ही हारा होना 
है, चेतन्य तो केबल साक्षी रहता है। पेज्ञानिझ प्रयोगशाला मे 
एक विज्ञानबेत्ता बैठा दे, उसने विद्युत के द्वारा एक्र यन्त्र का 
आविष्कार किया। एक जड़ यन्त्र चनकर तैयार हो गया। चैज्ञा- 
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सूंच नहीं सकती और त्वचा तुम्दारे (मन) के बिना सर्णका 
अलुभप नहीं कर सकतो। इसी प्रकार तुम्दारी प्रेरणा के बिता 
हाथ आदान-प्रदान नहीं कर सऊते। पैर चल नहों चल सहतेश 
चाणी बोल नहीं सकती । उपस्थ तथा गुद मज्ञ-मूत्र का लाग 
नहीं कर सकती। ये सब तुम्दारे वश में हैं. तुम इन में से किसी 
के भी वश में नहीं हो। तुम सत्र से बली हो। छुम ने सब्र वी 
जीव लिया है। तुम्दें जीतना बड़ी टेड्ो खोर है ।? 

मन ने कद्दा--“बहुत से लोग मुझे! भी तो अपने वश में कर 
सेते है. 0? 

५ इसने कह्या--“अज्ञी; मन देवता जी ! तुम्दें वश में करता 
कोई सरल काम नहीं है। बहुत से देवता तो चूल्ल, भर जल से 
सुज्ञसी के पत्र से दी प्रसन्न हो जाते हैं बहुत से चार बिल्य पत् 
चढ़ाने और गाल बजाने से ही सन्तुष्ट हो जाते देँ, रिन्‍्तु 
तुम तो देवता जी ! बड़े भयक्लर हो। तुम संसार के बलवानो 
से भी अधिक बलवान हो। जिसने तुमको बश में कर लिया वह 
देवताओं का भी देतता है। सत्र से बड़ा जितेन्द्रिय है। उप्तसे 
बड़ा देवता संस्तार में कोई नहीं। बड़े-बड़े देवता भयझ्ढर असुरों 
को जीत सकते हैं, डिन्तु वे भी तुम्दारे (मन के) सम्मुस घुट 
टेक देते है। अतः देबत। जी हम आप के पाद पट्मों में प्रणाम 
करते हैं ओर जो आपको भो जीत लेते हैं उनके पुनीत पाद 
पहुन्ो में पुनः-पुनः प्रणाम करते हैं। संसार में जीतने के लि 
तुम द्वी सब से बड़े शत्रु हो।? 

सन ने कदा--“अर भाई ! मुमे ही प्रवल शत्रु क्यों बताते 
हो) मैंतों अकेजा हूँ। संसार में इतने बड़े-बड़े शत द्वोते है। 
जिनरे पास लाखों करोड़ों सशखस्र सैनिक होते हैं। उनके समीप 
भाँति-भाँति के वंदण अस्र शख होते हैं। उन शत्रुओं 
जाता 7? प्‌ के $ 
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उस भित्ठु ने कहा-- मन देवता जी ! आपसे प्रचच्त शत्रु 
संसार में और कोई नहीं। आप अेले ही सम शत्रुओं से 
अत्यविक बलवान हो। ओर श्र तों जीत भी जा सकते हैं, 
रन्तु आप तो दुज॑य्र हो। आपऊ प्रयत्न वेग के सम्मुय कौन 
ठहर सकता है । आपका वेग असह्य है। ससार में वे लाग शत्यंत 
हो मूखे हैं जो सबसे प्रवत आप (मन रूप) शठु को न जीतकर 
अन्य लोगों के साथ युद्ध करते हैं। जिसने आप (मन) को जीत 
लिया उसने ससार को जीव लिया। जिससे आप नहीं जीते गये, 
चह जिभुयन का स्वामी होकर भी पराजित ही है। ससार में न. 
कोई अन्य शत्रु है न मित्र और न उदासीन। सत में भेद-भाव 
करने वाले आपकद्दी ही हैं। जिसे शउ मान लो बइ-शउ हो जाय, 
उद्यसोन था मित्र मान लो, वह उदासीन मित्र बन जाय! 
जैसे लडके गीली मिट्ठो से ऊभी हाथी बना लेते हैं, फिर तुरत उसे 
'निगाड कर ऊंट बना लेते हैं फिर घोड़ा बछेडा आदि बनाते हैं। 
चास्तव में मिट्टो में न द्वाथी है न घोड़ा न उठ है न चछेडा सब 
यनाने वाले की कल्पना है। इसी अर संसार मे न कोई शत्रु 
नमित्नन हार हैनजोत। मन के माने हार है मन के जीते 
जोत |? 
अन्ध बुद्धि मूस लोग इस मनो मात देह मे यह्‌ मैं हूँ यह 
' मेरी वस्तु है, ऐसी अहता ममता कर लेते हैं और इसके कारण 
नाना क्लेश उठाते हैं इस मिथ्या भेद-भ्रम के ही कारण अनन्त 
अज्षानान्वकार में इधर से उधर भटऊते रहते हैं। चौरासी के 
चक्कर में पडे ठोररें साते रहते हैं ।” 
मन ने कहा--“नहीं जो! मैं।क़सी के साथ शप्र॒वा नहीं 
करता। शत्रु तो याहर ही है। जिसकी प्रिय चस्तु को तुम लेना 
चादोगे, वह शत्रु बन ज्ञायगा। झिसी का घर है, सेत है, धन है 
यथा अन्य कोई भोग्य पदार्थ है, उस पर तुम मन चलाओगे 
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तो उसका पूथ का स्वामी तुम से शजजुता करेगा ।? 

भगवान श्री कऋृष्ण चन्द्र ली उद्धव जी से कह रहे हैं-/उद्धव ? 
सन यी ऐसी तक सुनकर वह मिक्ु ब्राह्मण हँसा और मन को 
सममाने लगा, कि कोई व्यक्ति किसी का श्र नहीं दो सकता! 
लैसे उसने मन को सममाया इस प्रसद्न को मैं आगे फहूँगा ।? 

सूत जी कहते हैं--“भुनियो ! आप भी इस पुण्य प्रसड्र को 
प्रेस पूथक सुनें ।? 

छप्पय 


दान, घरम, यम, नियम, वेद पढिवों, अत घारन । 

करनाश्रम शुभकरम सकल मन वश के कारन ॥ 

यदि मन वश महेँ भयो न फ़िरे आवश्यक साधन | 

हैं त्ापन सब व्यर्थ होहि नह्दि वश जिनितें मन ॥ 
यह मन अति बलवान रिप्र, सकल करन ग्रेरक अल । 
जाके कशमहेँ सत्र रहें, करहिं जाहि पशु नर विस |! 


+ 
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६ १३०९ ) 
'जनस्तु हेतु; सुखदु.खयोश्र त्‌, 
फिमात्मनथात्र हि मीमयोस्टत्‌ । 
जिह्ां क्ायचित्सदशति स्वद॒दूमि-- 
स्त॒द्वेदनायां कतमाय कुप्येत्‌ (६ 
( श्री मा० ११ स्क० २३ श्र० ५१शतो० ) 


छप्पय 
अन्न न जीतें जाहि विजय हित शव उत अठटके । 
'बिनु मन जीते पुरुष विविध याननि सहँ सटके ॥ 
यदि सुस्त दुख को हेतु मनुज कूँ ही तुम मानों। 
देह परत्परः लें आत्मा विफिय जानों॥ 
सोचे, यदि निज्र दाँत ते, कटे जीम भोजन समय । 
करो क्रेघ फिरि कौन पै, कौन करे अनुनय विनय ॥ 
जितना राग, हेप, सुस, दुस आदि का भान होता है सब 
अमवश | एक आदसी ऊपर से नोचे तक चहर ओदढे हुए है । 


& भगवान्‌ उद्धवजी से कह रदे हैं-- उद्धव | अपने मनको समझाते 
हुए मि्ु कह रहा है-मान ला मलुष्य ही यदि सुपर हुच का देते है, 
सो फिर इतसे आत्मा को कप *ै भूतों से उत्तन्न दा देर के संघर्ष से 
जो सुए दु प होगा बह देहों को दी तो होगा ! लेते अरने ही दांत श्रपनी 
जोम को कार लें, तो उसमें होने वाली वेइना के लिये क्रोध ड्िस पर 
करे पृ 
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उसकी चदर में आग लग गयी। अब वह चिल्ला रहा है। में 
जल रहा हूँ । वास्तव में अभी वह जल नहीं रहा है। जल रही 
है च॒द्र यदि चट्टर को अपने शरीर से प्थक्‌ समझ 
कर फें दें, तो उसे कुछ भी कष्ट न हो, किन्तु उसने तो भ्रमवश 
शरीर में और चद्दर में एकात्मभाय स्थापित कर रखा है वह तो 
चद्दर को ही अपनी आत्मा सममता है। शरीर हाड चाम का है । 
चद्टर सूत्रों की है। चट्टर निर्जीय वस्तु है शरीर सजीव है। शरीर 
आच्छाय है चदर आच्छादक है।इतने पर भी वह चट्टूर को 
कसकर शरीर से लपेटे हुए है ओर दुख का अमुभव कर रहा 
है । उसे यह निश्चय हो जाय |क चट्टर शरीर से सवंथा भिन्न है 
ओर उत्तका शरीर से कोई भी सम्बन्ध नहीं तो वह भझुलसने से 
अप्रि की लपदों से बच जायगा। इसी प्रकार जीव जब तकः 
आत्मा और शरीर अभिन्न मानकर अहंता ममता की रू्जु मे 
बँबा रहेगा तब तक अनन्त अज्ञानान्धकार में इधर से उधर दुखी 
बना भटकता रहेगा। आत्मा निरीह निष्किय, निरलेप, निरंजन, 
निष्फल, नित्य तथा निद्वंद है और देह का उससे कोई सम्बन्ध 
नहीं भ्रमवश अ्रज्ञजन देह को द्वो आत्मा मान लेते हैं।” इस 
ज्ञान के होते ही जीव के सब सांसारिक सुर दुस छूट जाते हैं,. 
यह परमानन्द में निमप्र हो जाता है। सब शास्त्रों का यही सार 
है । समस्त्र साधन इसीलिये हैं। भाँति भाँति से नाना दृष्टान्त 
देकर शात्र यही सममा रहे हैं. कि देह 'आत्मा नहीं । देह के: 
सुस दुःसों का आत्मा से कोई सम्पन्ध नहीं । 

सूतजी कहते हैं--मुनियो ! उद्धयजी ! से भगपान्‌ कह रहे 
हैँ--/उद्धव ! जप दुप्ट लोग उस मिन्नु विग्र को भाँति भाँति के 
क्लेश देने लगे, तय बह एकान्त में वेठकर अपने मन को सम- 
माने लगा। उसने मन से कद्दा--/देसो, मचुआ बाबू | तुम कहते 
दो, शत्रु तो यादर हैं, जिनकी वस्तु को दम लेते हैं, या लेने फी 
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इच्छा करते हैं, वे हमारे शन्रु बन जाते हैं ए अच्छा भान लो 
मनुष्य ही शत्र मित्र हैं, मनुष्य ही सुख देव वाला है तो फिर 
दु'प सुपर हता झिसे है १? 

मन ने कहा--/“जिनकों दुःख सुस्त ढिया जाता है, ये दुःख 
मुझ के भोक्ता होते हैं और जो देते हैं, वे देन वाले होते हैं ।? 

उसने फशा--“पहिले विचार करो कौन दु प्॒ सुस्त देता है 
फौन भोक्ता है ? शरीर में हाथ हैं, पेर हैं, आँख, कान, सांक, 
मुस, उदर, मलमृत्र हार तथा अन्यान्य शरीर के अंग हैं। 
रमरक्त आदि धातु हैं। इनमें से कौन दुःख सुख देता है ९? 

मन ने कह्दा--“सव अद्ग उपान्नों को मिलारर ही शरीर कह - 
लाता है। बद्दी सुस दुख देता है ।” 

उसने कहा--' यदि शरीर ही सुख दुख देता है, तो स्तक के 
शरीर में तो सभी अन्न एपाह ज्यों के त्यों बने हुए हैं, वह सुख 
दुसत क्यों नहीं देता १? 

मनने कहा--“वह सुख दुख क्या देगा, वह तो जड है। 
उसमें से चेतन्याश तो निकल गया। जब तऊ 'जीवन रहता है 
तम तक ही कर्म संभन है । जब वह सतक हो गया तो मृत्तिका के 
सरदश बन गया ।! 
.. उसने कहा--/इससे सिद्ध हुआ शरीर में दो वस्तु हैं।एक 
तो पचभूतों का बना शरीर दूसरे जीवात्मा। अब प्रश्न यह है 
फि इन दो में से दु.स देने वाला या दुस॒ पाने वाला कौन है। 
सुम कद्दो कि आत्मा दुःख सुस देवा है तो आत्मा तो एक है। 
सुप्त दुख से परे हैं। जब सब शरीरों में एक ही आत्मा है तो 
आत्मा दु ख कैसे देगा । तुम कद्दों कि सब के शरीर में ह_्थक्‌ 
ए्यक आत्मा है ता आत्मा को आत्मा दुश्ख दे तो इसमें घुरा 
मानने की बात क्‍या ? यदि आत्मा को दुश्स सुस से रहित 
भानो तब तो उसमें दु'स देने और दुख पाने का प्रश्न ही नहीं 
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उठता। यदि दुःस देना उसका स्मभाव मानों तो स्वभाय वो 
चुरतिक्स बताया है उसे काई हृटा नहीं सकता | यदि दुःस देना 
उसका स्पभाव नहीं हे तो दुःस देगा द्वी क्यों ?? 

यदि कहो, कि एक्र देह दूसरी देह को दुःस सुस्त देती है। 
तो छेह तो सभी पंचभूत्तों की द्वी चनी है। पंचभूतों की निर्मित 
देहें दूसरी देहो को दुःस सुस दें तो उसके लिये दोप किसे दे। 
क्या अप्रि,अप्रि को जला सकती है ?”क्या जल जल यो गीला 
कर सकता है । क्या वायु चायु को उडा सकती है । क्या आवाश 
आकाश के गिर सकता है। यदि नहीं तो एक देह दूसरी देह के 
क्या दुःस देगी । अच्छा मान ले। एक देह दसरी देह का दुश्ख 
देती ही है तो क्रोध किस पर झ्िया जाय ) अपने ही दोंवोंसे 
अपनी ज्ञीम कट जाय ते कौन बुद्धिमान होगा जे। पत्थर लेकर 
इन दोतों के तेड डालेगा । चलते समय अपने ही पैर से अपना 
पैर दुस जाय, ते क्‍या काई उस दुखाने वाले पैर के काट देगा) 
अपनी ही दाद से सुस् के भीतर का सांस कट जाय, ते कई दाद 
का तोड देगा ? अपनी ही जॉघों से अपनी जांघे छिल जायें, 
तो केई जॉघ के तो न काट देगा । इस प्रकार देह सभी पंच- 
भूतो की बनी हें सबमें एक ही तत्य है, एक देह दूसरी देह के 
दुःस पहुँचावे तो फिर कोप किस किस पर किया जाय ? आत्मा 
पर काप करना तो वनता नहीं। शरीर पर काप करें, तो दोनों 
प्रथित्री आदि भूर्ती के विशार हैं. दोनों एक ह्वी शरीर के अन्न 
न्‍्अ अतः सिद्ध हुआ क्रि कोई पुरुष ऊिसी पुरुष जे दुःख सुस्त नहीं 

ग। 

मन ने क"--“तो दुख के कारण देवता होगे अथवा आत्मा 
अद्द, कम, या काल इनमें से कई होगे।” 

भगवान्‌ श्री ऋप्णचन्द्रजी उद्धवजी से कह रहे हें-.! उद्धव ! 


देवता, आत्मा, मद, कम अथवा काल ये सुख दुस्न के वारण 
हम] 
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चह्वी इस बात को संक्षेप में पीछे ही वह मन के सममाया है 
अब फिर उसी का स्पप्टीफरण करते हुए बहू सन के सम- 
माता है, कि इन सब में से कोई भी दुःख का फारण नहीं।” 

सूतजी कहते हैं--“मुनियों ' जैसे उस भिक्तु विप्र ने तर्ो 
द्वारा यह सिद्ध फिया कि देवता, प्रह, कर्म काल अथवा आत्मा 
छुस सुस्त का कारण नहीं है, उस प्रसत्ञ को जैसे भगवान ने 
उद्धयजी से कहा, उसे आगे में आप से कहूँगा, आप सब 
काप्र चित्त से इस पुए्य प्रसद्भ को श्रवण करें ।? 


) छंप्पय 


देश देवता दूःख लडों. यदि खय परसर । 
आत्मा की का द्वानि गिरि जल जल के ऊपर ॥ 
सूख हुस तें है परे आत्मा का दुख देग। 
गिजानरद महेँ तुष्ट नहीं विपयति के. सेव ॥ 
यदि अ्रदगन ही देहिं हुस, सहै देह आत्मा ननिहीं। 
खप काख का अहे कहां, कठे जायत महेँ; कहीं | 


कभी भी कोई किसी को दुःख नहीं दे 


सकता । 
( १३१० ) 
न केनचितक्योपि कथश्वनास्य 
इन्द्रोपरागः परतः परस्प । 
यथाहमः सस्ृतिरूपिण। स्पा-- 
देब॑ प्रबुद्धों न तिभेति भूतेः ॥%# 
( श्री मा० ११ स्क० २३ ० ५७ श्लो० ) 
छष्पय 
नहीं करम सुख दुःख देहि आत्मा है न्यारों। 
जड चेतन “हैं भित्र नहीं दुख देहि, विचारों ॥ 
फाल कहा दुख देहि प्रंश भात्मा को जानो । 
आत्मा अज, निर्द्धद प्रकृति हें पर पहिचानो॥ 
अहकार ससृति जनक अमवश होहि प्रतीत दुख। 
समुझे जो जा ज्ञान कूँ होवे ताक नित्य सुस॥ 
सुख दुख का देनेयाला कोई दूसरा नहीं है। अपने आप ही 
प्राणी ढुख का अनुभव करता है अपने आप ही सुप्णी सम 
..._ ७ श्री भगवान्‌ उद्धवजी से कह रहे हें--“उद्व ! उत मिक्ठ ने 
निश्चय किया, कि उत्त श्रात्मा को कमी मो किसी के द्वारा किसी प्रकार _ 
भी पाप पुण्य सुप्त दुप आदि द्वन्दों से उपगम नहीं हो सकता क्योंकि बई 
अक्ृति से परे हैं । यह सब्र तो ससति रूप अदृद्भार में होता है। जो इत 


अश्यर भली भाँति जान लेगा है मर भूतों से मयभीत नहीं दोता ।” 
०्द्‌ 
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लगता है। कुत्ता सुसी हड्डी को चवाता है, उसकी रगड से उसकी 
दाढ़ी से रक्त निकलने लगता है । उस रक्त को चाटफर वह असन्न 
होता है और ऐसा अनुभव करता है मानों यह रक्त हड्डी से 
निकल रहा है | विचार करने की धात है रक्त उसी का है, उसी 
के भीवर से निऊल रहा है, ऊिन्तु उसका आरोप कर रहा है 
हड्डी में | इसी प्रऊार भौतिक वस्तुओं के द्वार मन सुसदुस का 
अनुभव करता है उसे जीय अपने में आरोप करता है में सुखी 
हूँ में दुसी हूँ, अमुऊ ने सुके कष्ट दिया, अमुक ने मेरी विपत्तियों 
में सहायता की । आत्मक्षाद्री न दो कमी रिसी क्रो ढोए देहा है 
न किसी के प्रति कृतज्ञता ही प्रकट करता है, क्योकि वह जानता 
है आत्मा तो नित्य शुद्ध, बुद्ध आनन्द स्वरूप है। उसे कोई क्‍या 
सुफ़ दुस दे सकता है। उप्तके अतिरिक्त कोई है नहीं। गुण 
शुरणों में ब्त रहे हैं. इससे आत्मा को क्‍या सुपर ठुस। 


सूतजी कहते हैं--“भुनियो |! उसी कृपण भिक्ष की कथा को 
चालू रखते हुए भगवान्‌ उद्धवजी से कह रहे हुँ--/उद्धव | वह 
भिन्ु अपने मन को श्रवोध करते हुए कह रहा है। मान लो, 
इन्द्रियों के अधिष्ठाठ देवता ही सुख दुख के कारण हैं, तो इसमें 
आत्मा की क्या हानि । एक देवता दूसरे देवता को दुख सुख देते 
रहँंगे। आत्मा तो देवो का भी देव है उसे तो किसी की अपेक्षा 
नहीं। चह तो निर्लेप है किसी ने खडम लेफऊर किसी की आँख 
फाड दी । तो छुम ऊहोगे हाथ के अधिष्ठाद देव इन्द्र ने चत्षु के 
अधिष्ठाठरेव सूर्य को दुख दिया। सब्र के शरीर की इन्द्रियों फे 
अधिष्ठातरेय एक ही हैं । किसी के हाथ के अधिष्ठाल देव ने 
आप के अधिप्ठाद देय को पोडा दी, तो फिर क्रोध फिस पर स्या* 
जाय । भोटे आदमियों की चलते समय जाँघें सट जाने से दि 
जादो हैं। दोनों दी जंघायें उसके शेर का अंग हैं, इस विषय 
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में बुस भला किसे कहें | इससे सिद्ध हुआ, कि यदि देवता सुर्स 
डुसके कारण हों भो तो आत्मा की इसमे कोई हानि नहीं। 
अच्छा, कद्दो कि सुप्त दुःस का कारण देवता न द्योकर 
आत्मा ही है। तो इसमे भी कोई हानि वाली बात नहीं। श'आत्मा 
दो होते तो आपस में गुत्थम शुत्था करते । लडाई मिडाई फरते। 
किन्तु आत्मा तो श्रद्यय है । उसका प्रतिद्वंदी कोई दूसरा नहीं है। 
जैसे सो घडाओं मे जल भर कर रख दो, सब में धूय का प्रति: 
बिम्ब प्रथक प्रथक दिखायी देगा, इससे सुय तो अनेक सिद्ध 
नहीं होते | इसी प्रझार शरीर चाहे जितने हा आत्मा तो एक ही 
है| इसलिये आत्मा के अतिरिक्त कोई कुछ है भी तो वह मिथ्या 
है। असत्‌ है। सत्‌ तो एकमात्र आत्मा हीहे।अपने आपसे 
किसी को न लज्ञा होती है न भय संकोच दूसरे के सम्मुख नगा 
होने में संकाच करते है, किन्तु अपने आप से किसी का संकोच 
नहीं होता | इसलिये अपने आपसे दुस सुस नहीं होता फिर 
विन्ता और क्ोघ का काम ही क्या 7! 
अच्छा, कहों कि सुस दुग्ब का कारण ग्रह हैं। आज कल 
हम रोगी हैं, क्योंकि अमुक ऋर मद की अमुक ग्रह पर दृष्टि है। 
बह प्रह अमुफ ग्रह का पीडा पहुँचा रही हैँ किसी की कक गशि 
है और उप्त पर सादे सात वर्ष फा शनीचर आया है ता वह 
अजनन्‍्मा अजर अमर आत्मा फी तो कुड हानि कर ही नहीं 
सकता | ग्रह पीडा पहुँचावे गे, भी तो शरीर को पहुँचावेंगे, 
आत्मा तो उससे प्रथक्‌ ४ | शरीर तो जन्म मरण शौल दे ही। 
इसे तो शाखत्रझ्ारों ने व्याधि का मंदिर बताया ही ह। यदि एक 
अह के दूसरे ग्रद के स्थान पर दृष्टि पड़ती है बह अनिष्टसरी हैं, 
तो होती रहे आत्मा के उपर उसका कुछ भी प्रभाव नहीं! 
अन्छा, कहो कि सुस दुख का कारण कम है। तो कम दो 
नअकार से द्वोता है एक पिकार युक्त वस्तु के लिये एक द्वतादित क्‍ 
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ज्ञान के लिये। जेसे घृत, शक्कर ओर आटा या सोया आदि ये 
विकारवान्‌ बस्तुएँ इनकी स्वाद के लिये नाना वस्तु बनाना । अनेक 
प्रकार की सामग्रो एकत्रित करना यह विकार युक्त बस्तु के 
निमित्त कम है इससे जो वस्तुएं बनेंगी वे भी विकारवान्‌ होगी 
और उनका परिणाम की वार ही होगा । इन्द्रिय तृप्त्य्थ- 
विपय भोगो के निमित्त कम करना विकार युक्त कम हैं इन्हीं 
पस्तुओं को भगवान्‌ के भोग के निमित्त जुटाना। बडी श्रद्धा से 
भगवान्‌ का भोग बनाना । भगयान्‌ को लैब लगाना यह शा्रत 
कम है। बस्तुओ को देखफ़र विचार करना कि इसमे सत्त्‌ क्या है 
असत्‌ क्या है| अन्न मय कोश सत्य नहीं प्राण मय कोश सत्तू 
नहीं मनोमय काश सत्त्‌ नहीं। य सब जड़ है इस प्रकार विचार 
करते करते आत्मा तक पहुँच जाय तो यह कम हिताहित कम 
कहलाता है।। इस बिचार रूप कम से यह निर्णय हो जाता हद 
कौन वस्तु हमारे लिये द्वित कर है कोन अहितफर, कोन जड़ हे' 
कोन चैतन्य, कौन सत्‌ है कौन असत्‌ । यदि कम विकार युक्त है 
तो बह जड़ है, उस रा चैतन्य श्रामा से कोई सम्बन्ध नहीं । यदि 
पह आत्मा के लिय कम है तो ज्ञान मय हेचैतन्थ है बह सुस हुस 
का कारण हो नहीं सकता। इससे सिद्ध हुआ कि यदि कर्म को 
सुज दुख का कारण माना जाय, तो इसमे आत्मा की क्या 
हानि। एफ पेड पर पक्षी रहता है | पेड कट गया, तो इसमे पत्षी 
को क्या हानि हुई । इस पेड को छोडकर दूसरे पेड पर चला 
जायगा। इसी प्रकार यह शरीर तो जड है। इसमें चैतन्य आत्मा 
पत्ती रूप से निवास करता है पेड के सुस दुस पत्ती को स्पर्श 
नहीं कर सकते | इसी प्रकार आत्मा का कर्मो से कोई सम्बन्ध 
नहा। आत्मा तो नित्य मिरंजन निष्किय है। 
अच्छा तुम कहो कि सुख दुःप का कारण काल है, तो चह्द 
तो आत्मा को दुःस दे ही वहीं सकता। क्योंकि चह तो उसका 
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अंश है । क्‍या बिन्दु सिन्धु को दुस दे लकवा है। क्या अ्रप्ति के 
विम्फुलिब्न 'अप्रि को जला सकते हैं ? क्या दिमरूण हिम सरहों 
को गला सकते हैं ? य सब बातें संभव नहीं क्‍योंकि अंश 'अंशी 

सत्य में एक ही ू उनमे इंद्र संभय नहीं । इन्द्व तो विरोधी 
बस्तुश्रों में द्वोता है। आत्मा तो एक अद्दय है उसमें लब दन्द है 
दी नहीं तो फाल उसके सुस दुःस का कारण हैसे दो समझता है 
फिर क्रोव करने का काम ही क्या है १? 

भिन्तु अपने मन को सममाते हुए कह्द रहे हैं--रे मन! इन 
सब वथातों से क्या सिद्ध हुआ ? यही नम कि आत्मा प्रकृति 
परे है, प्रकृति में होने वाले विकारों से उसका सम्नन्ध नहीं संस 
नहीं | इसीलिये उसे कभी भी किसी भी भ्राकृत पदार्थ द्वारा, 
किसी काल में भी सुपर दु स प्राप्त नहीं हो सकता। दुःस सुस्त 
आदि इन्द तो इस संखति रूप अहद्भार में ही प्रवीत होते 
जिसे ऐपा ज्ञान होगा, वह सुस्त दुस के लिये क्रिसी को दोपी न 
बतावेगा | उसे फिर किसी भी भोतिक पदार्थ से भय नहीं, शझ्ठा 
नहीं, संदेह नहीं संशव तथा आशझ्ला नहीं ।7 

मन ने कह्य--“ससारी ल्ञोग तो सब काम इन्द्रिय सुपर के 
लिये--भोगों को भोगने के लिये--फ़िया करते हैं, तुम्हारा क्या 
उद्देश्य है ।? 

मिक्त ने कह्ा--/इस अनन्त अपार संसार सागर को पार 
करना हा मेरे जीवन का एकमात्र लक्ष्य है |” 

सन ने कटा--/इसके लिये तुमने उपाय क्या सोचा है १? 

भिछ ने कह्ा--“यही उपाय है, ऊि ये जो बातें मैंने तुम से 
कहीं हैं, थे स्वयं मेरी गढी हुई बातें नहीं हैं। पूर्वाचा्य मद्गर्पियों 
द्वारा कथित यद ज्ञान है, मैं इस परमात्म निष्ठा रूप ज्ञान में 
वस्थिव दोकर भगवान्‌ सुकुन्द के चरणकमलों की सेवा के द्वाय 
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इस संसार रूप अगाध उद्धि को बात की बात में सुगमता के 
साथ पार हो जाऊुगा ।” 
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भगयान्‌ श्री कृष्णचन्द्रजी उद्धय नी से कह रहे हैं--.“उद्धव ! 
भाग्य की बात देखो, जिस घन के लिये ससारी लाग निरन्तर 
जालायित बने रहते हैं, उसी धन ये नप्द हो जाने पर उस क्पण 
प्रह्मण को परम घन मिल गया। अग्र तक धन के पीछे उसे नित्य 
निरन्तर लाना क्लेश उठाने पडते थे। घन सम्रद की, सप्रह्मेत घन 
फो रहा को, वृद्धि को, केसे व्यय किया चाय इसकी तथा और 
भी झनेझो प्रकार की चिन्ताये थीं।धन नष्ट होने पर ड्से 
अत्यपिक क्लेश था रिन्‍्तु जद्ों उसे ऐसा शान हो गया, वहाँ 
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उप्तकी समस्त चिन्ताये कपूर के सदश अपने आप ही उड़ गयीं। 
वह क्लेश रहित होकर तथा चिन्ताओं की आलय श्रपने घर 
बार कुट्ठम्त्र परिवार को छोड +र-विरक्त बनऊर प्रथिवी पर विच- 
रण करने लगा। ये अध्यात्म ज्ञान युक्त गीत उसने हृदयद्वम 
कर लिये ये। इन्हीं के प्रभाव से बढ़ दुप्टों दवाय तिरस्टृत ह्वोने 
पर भी अपने यति धम में अटल बना रहा । इस आध्यात्म्य गीत 
को गाता रहता था। इसलिये दे उद्धव ! तुम भी इस वात को 
पूर्णरीत्या निश्चित कर लो कि किसी को कोई कभी सुप् ढुःख 
नहीं दे सकता । अमुक ने हमें सुपर दिया अमुक ने हमें डुख 
दिया, यह सब तो चित्त का एक्माज अम ही है।”? 

भगवान्‌ कह रहे हैं--/उद्धव ! जैसे एक डी चीनी के नाना 
खिलोने बना लेते हैं, उसी से मृग बनाते हैं उसी से सिंह, उसी 
से बिल्ली उसी से चूहा । सर्प मयूर, कुत्ता बिल्ली, बुक बराह 
तथा और भी नाना आइतियोाँ बनाऊर उनको कल्पित मा्मों से 
पुसख्ते हैं, ऐसे ही अज्ञान से रचित इस संसार में भी नाना 
कल्पनायें होती हैं। किसी को शत्रु बताते हैं, किसी को मित्र के 
ज्ञाम से पुकारते हैं, किसी को उदासीन सज्ञा कर देते हैं वास्तव मे 
न कोई श्र है, न मित्र ओर न उदासीन ही। एकमान आत्मा 
ही सत्‌ है ओर सब असत हे, मिथ्या है अज्ञान तथा अम है। 
इसलिये तुम इस ससार से मन को हटा लो!” 

उद्धवजी ने कहा--“मगवन्‌ | मुझे आप योग का सार तत्व 
बता दें ।? 

भगवान्‌ ने कहा--“उद्धव | तुम ससार में लगी हुई बुद्धि को 
इटाकर मुम में लग लो! और पूरी शक्ति लगाकर हृढता के 
साथ कटिबद्ध होऋर युक्तिपूवक मन का निरोध क्रों। यही 
योग का सार संप्रह यहा संसार सागर से पार जाने का सरल 
सुगम साय है । यह मैंने तुम्हे अत्यन्त गूढ़ ज्ञान युक्त मिछ गीत 
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सुनाया | उसे तुम साधारण गीत मत सममना यह ब्रप्निप्ठा से 
युक्त पुण्य प्रसद्व है । इसे जो सावधान पृषफ़् समाहित चित्त से 
श्रद्धा सहित श्रवण करते हैं वे शाखती शान्ति फो प्राप्त करते है। 
जो इस प्रसंग को जिनासु मुमुछुओं को शुद्ध चित से सुनाते हें, 
दे भी परम पद के अधिकारी वन जाते हैं, सुनरुर और सुनाकर 
जो इसे हदयझ्गम करते हैं. धारण करते हे, वास्तरिक लाभ तो 
उन्हीं को द्वाता है फिर थे किसी को दोप नहीं देते, कि अमुक ने 
मुझे दु'स्स दिया और न किसी को रहुति ही करते हें झि 'अमुझ 
ने मुझे सुस दिया | सुस ढुस देने थाला दूसरा कोई है ही नहीं । 
जिसे आत्म ज्ञान हो जाता है, फिर वह कभी भी सुपर दु.प्रादि 
इन्दों के वशीभूत नहीं द्ोता | उसे किसी के द्वारा क्लेश का 
अज्ुभव नहीं होता ससारी घटसाँओ को भाग्य के भरोसे छोड- 
कर यह आत्मानन्द में नित्य निमभ वना रहता है।यह मेंने 
अत्यन्त सक्तेप से तुम से भिछुगीत कहा, अब तुम और क्या 
सुनना चादते हो १ 


उद्धवजी ने क्द्दा--/भगवन्‌ ! में साख्ययाग का श्रक्रिया 
फिर से सुनना चाहता हूँ ।” 


भगवान्‌ ने कह्ा--/उद्दब ! कितनी बार तो से तुम्हे साख्य 
सम्बन्धी ज्ञान सुना चुका हूँ साख्य शास्त्र मे वे ही इने गिने तत्य 
| जिनका इल्लेप में अनेऊ स्थानों पर प्रमज्ञवश कर ही चुरा 
' अब तुम और कोई यात पूजो ।? 

उद्धबन्ती ने कहा--मद्दाराज ' गूढ विषय को यार बार द्दी 
नना चाहिये । उसमें पुनरुक्ति दोष नहीं होता | यद्यपि आप 
ई बार पता चुके हैं, फिर भी मेरी इच्छा पुन साख्य योग के 
। सम्बन्ध में सुनने की है । आप कृषा करके साख्य की मुझे: 
विधि प्रक्रिया सममावें ।? 

पड 
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भगवान्‌ ने कह्ा--“अच्छी बात है अब में तुम को सास्य- 
योग ही अत्यन्त संक्षेप में समकाऊंगा। तुम इसे भली भाँति 
हृदयद्गम कर लो।” 

सूतजी कहते हैं--“भुनियों !अब जिस प्रकार भगवान्‌ “उद्धव 
को साख्ययोंग का उपदेश देंगे उसे मैं आगे 'आप से क्हूँगा।” 


छप्पय 
नहीं दुःस सुस्र देहि कह काह कूँ कोई। 
दुख को कारन अन्य बतावें विनि मति सोई॥ 
मारें बाँधे चाहि देह हु मोकूँ सबजन। 
समुस्ति देवगति कपहुँ होहुँ नहि दुसित मलिन मन ॥। 
कहें इष्ण-“उद्व ! छुनो, विच्चु झतारथ हो ययो। 
सहीं यातना खलनि की, गाय गीत ग्रमुद्दित बयो” ॥ 


सांख्य विधिसे सृष्टि 
(१३११ ) 
अथ ते सप्रपक्ष्यामि सांख्य॑ पूर्रविनिश्चितम्‌ । 
यदूयिज्ञाय पुमान्पधों जब्बादू वेकत्पिझ अमम ॥ 
(श्री सा० ११ स्क्र० २४ अ०« १ श्लो०) 
छप्पय 
उद्धव बोले--प्रभो ! साल्‍्य अब मोह सुनावें। 
कितिने हैं सब्र तत्व ? भये केसे ? समुख्यवें ॥ 
हरि बोले--“ट्टीं अथम एक ही अद्वय सतचित । 
हष्टा धृष्य सरूप प्रशति अर पुरुष भये इत ॥ 
प्रकृति पुरुष सयोग तें, प्लोभ भय! जब गुननिरे | 
एकादश अर देफ मिलि, सयों अड इन संबनिमें ॥ 


समस्त बुद्धिमानों के सम्मुख यह प्रधान प्रश्न है, कि इस 
हर, 3! रू कंसे ध््ध ० 

सखार की उत्पत्ति केसे हुईं। कसे यह नानायोनियोंयाला नहीं, 

पवृत, बन तथा उपयनो से युक्त ससार उत्पन्न हुआ | इसमे कित्तने 

क्षमयवान श्रीकृष्ण चद्धजी उद्धवजी से कह रहे हैं--“उद्धव ! झछ 

घुमसे उस साख्यवोग का वर्णन करता हूँ, जो पूर्वाचार्यो' द्वार सुनि- 

श्वित है और जिसके लात लेने पर मनुष्य वैकल्पिक अम को त्क़ाक 
शाप देता है ।९ 

श्श्र्‌ 
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तत्व हैं और उन प्रधान तत्वों को संख्या कितनी है। इस विपय्र 
में सभी एक मत नहीं है, सबके भिन्न सिन्न मत हैं । कोई तत्वोंकी 
संख्या कुछ बताते हे कोई कुड्। सख्या करने से द्वी इस शात्र 
का नाम सांख्य है। सांख्य कहते हैं. सम्पूर्ण जगत्‌ का ज्ञान्‌ प्राप्त 
करके उनके भुख्य तत्वों को बता देना आगे चलकर यह पद्चौस 
तत्व मानने वालों के लिये रूढ़ि हों गया। सांख्यमत वाले भी 
दो कह्दे जाते हैं एक “निरीक्षर सांख्य एक सेश्वर सांख्य | योग 
दशनऊार सांख्यके सब तत्वों को मानते हैं। फिर भी वे एक पुरुष 
विशेषकों ईश्वर भी मानते हैं, इसलिये उनके मत में पचास तत्व 
न होकर छव्वास तत्व हैं। सेश्वर सांख्य का विशेष उल्लेख श्रीमद्‌ 
भागवत संद्दिता में ही है 


सूच ली कहते हें--“मुनियो! जब उद्धव जी ने भगवान्‌ से. 
सांख्य के सम्बन्ध में प्रश्न किया, तो भगवान्‌ कहने लगे--/उद्धव | 
प्रलय के अन्त में तथा रूष्टिके आदि में जब सब्रसे प्रथम सत्य- 
युग था, तब एक अद्दय, निर्वकल्प, निरीहनिरझ्षन अहम ही था 
इृष्टा ओर दृश्य ये दो भेद नहीं थे, उसे ही दृश्य कहलो उसीको 
इृष्टा । उसीफी ज्ञान संज्ञा थी और अपने आप ही उत्पन्न विषय 
था। जैसे किसी के एक ही लड़का था । बाहर से कुछ लोग आये । 
उन्दोंने आऊर पुआ--पंडितजी ! आपका बढ़ा लदका पौन 
साहे। 

समीप में बैठे हुए अपने बड़े लड़ह की ओर संकत करके 
उन्होंने कद्दा--“यद्दी मेरा सबसे बड़ा लड़रा है ।” 

फिर उन्होंने पूछा--/छोटा कहाँ हे १९ 

« तब भी उन्होंने उसी की ओर संकेव करके कद्दा--/यद्दी मेग 

छोटा लड़का है।” 

सारांश यह कि जब एक ही है, तो उसे चाह सबसे छोर्ग 


सांख्य विधि से सृष्टि ११७ 


कह लो, मध्यम कहलों बडा कहलो। इसी प्रकार विवेक सम्पन्न 
पुरुष आदि में एकही ब्रह्म मानते थे। उसे रप्टा कहलो दृष्य 
कहलो । वास्तव मे बह एक ही है। पीछे वही वाणी श्रौर मनसे 
अगोचर निर्तिक्ल्प सत्य स्वहप अह्य दृष्य और हुष्ठा रूप से 
दो प्रकार के हो गये। दृष्य की भाग्रा सज्ञा हुई ओर हृप्ठा को 
अह्य कहलो | साखग्रके शन्दीतते उनमेंसे सायाफो तो प्रकृति कहते 
दूसग जो ज्ञान स्वरूप दृष्टा है. उसीकी पुरुष सज्ञा है। अब 
डक अद्वय निविकलूप प्रकृति और पुरुष ढो हुए। वह अक्ृति दो 
अकारकी है काय रूपा प्रकृति कारण रूपा प्रकृति मूल प्रकृति 
कारण रूपा है, उससे जो विक्रृति हुई' वही कारयरूपा है। गुणों 
की साम्यावस्था का नाम प्रकृति है। जब तक तीनों गुण कॉटे 
मेँ तुले हुए घराबर बराबर बने रहते हैं, तब्र तक प्रकृति में ज्ञोम 
"नहीं होता, तब तक वह सृष्टि करनेमे समथ नहीं। रूप्टि तिष- 
अत में ही होती हे। समतामें सृष्टि नहीं। माता पिताफ़ा रज 
चोय विषम द्वोगा तभी सन्‍्तानोत्पत्ति दोंगी । बीय अधिक हुआतो 
चुत होगा, रत अधिक हुआ तो घुत्ी। यदि दोनो समान हुए त्तो 
'सतति न होगी। इसी प्रकार जब तक गुण सम बने रहेंगे, प्रकति- 
से बिक्ृति होती द्वी नहीं। रूष्टि का आरभ करना था। अतः 
ने ही प्रकृतिको छुब्ध किया । 


उद्धवजी ने पूछा--“आपने प्रकृति को छ्ुब्ध क्यों क्रिया 
नऊहाराज ९? 


हसकर भगवान्‌ बोले--“पुरुषफों देसकर प्रकृति क्षुब्व दो 
डी जाती है भैया | यह ढॉचा ही ऐसा बना है। जननोन्‍्मुस जीवों 
क अद्ष्टातुसार मेरी प्रेरणा से प्रकृतिमे क्षाम हो ही जाता है। 
आता पिता जो अन्न पाते हैं. जल पीते हैं, उन सबमें जीवन होता 
डै रजवीय के कीटाणु' बनते हैं। वे अपने भोग भोगनेको व्यप्र 
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होते हैं। इसीलिये पुरुषकी प्रेरणासे प्रकृतिमें क्षोभ होता है। 
सन्‍्तानें उत्पन्न होती हैं सृष्टि बढती है । प 

उद्धवजी ने पूछा- “सृष्टिके आदिमें जीव आ कहॉसे गये 
उन्होंने अभी तो कोई कम किये ही नहीं फिर वे उन कर्मोक्के फलों 
को भोगने के लिये व्यप्न कैसे हुए ? उनका अहृप्ट कैसे बना ?” 

भगवान्‌ ने कहा-- उद्धव ! यह ससार तो प्रवाह रूपसे नित्य 
है.। इसके विपयमे यह नहीं कद सफ़्ते कि यह अमुक तिथिसे' 
सृष्टि आरंभ हुईं। अमुक दिन इसका आदि था। इसका शादि 
तो है ही नहीं। अनादि है। पूर्व कल्पोंके जीवोंके अदृष्ट रहते 
हैं। प्रलयके अनंतर जय सृष्टि आरम्भ होनेका काल आ जाता 
है जीव भोग भोगनेफे लिय कालकी प्रतीक्षा करते हैं, काल श्राने 
पर मेरी श्रेर्णासे भ्रकृतिमें विक्रति हो जाती है। श्रब तक जो 
तीनों गुय समान होनेसे एक बने हुए थे, अब्र जब उनमें विपभवा 
आ गयी, तो सत्व, रज और तम ये तीनों प्रथक प्रथक हो गय। 
मेगी इच्छाशक्ति जप भ्रकृतिमें भ्रविष्ट हुई तब उसमे विकृति 
हुई श्रर्थात्‌ तीनों गुण हुए उन तीनों गुणोंसे क्रिया शक्ति सम्पन्न 
सूत्र उत्पन्न हुआ । 

उद्धवजी ने कहा--' सुत्र किसे कहते हें महाराज !” 

भगयान्‌ ने फहा--“जो बाँधता है और उत्पन्न करता है। 
उपर सूत से ज्ञानशक्ति प्रवान एक महान तत्व उत्पन्न हुआ।! 

उद्धवजी ने पूछा--तो क्या भगवान्‌ । यह महत्त्व से प्रथरू 
कोई सूत्र तत्व है | 

भगतान ने कहा-- नहीं, ये दोनों एक ही हें ज्ञानशक्ति और 
क्रियाशक्ति दोनों मिलकर सहत्तत्व हो ऊह्लावी हें । अतः प्रकृति 
की प्रथम विश्ववि का महत्तत्व  सज्ञा है। जैसे मालाक दानोंको- 
सूत्र एक में स्थिर रसता ही बैते द्वी सूत्ात्मा सब तत्वोंकों 
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एकमें मिलाय रखता है। सबसे मह्दात्‌ तत्व होनेसे दी उसे. मह- 
त्तत्व कहते हैं । 
उद्धवज़ो ने पूछा--“भगवान्‌ ! श्रकृतिकी प्रथम विक्रति सो 
महान्‌ या महत्तत्व हुआ, :उस विकार युक्त महत्तत्व से क्या 
उत्पन्न हुआ ९ 
भगवान्‌ ने कहा--/उससे उत्पन्न हुआ अहंकार |? 
' उद्धबज़ों ने पूछा--“अहंकार का कार्य क्या है १९ 
* भगवान्‌ ने कहा--“अहंकारका कार्य है जीवको मोहमें डालना 
जब त्तक देहादिमें अहंभाव न होगा, तब तक भोह हो ही नहीं 
सकता । अहंकार ही समस्त भेदभायों का जनक है। वह तीन 
प्रफार का हुआ | सात्यिक अहक्कार राजस अहझ्कार और तामस 
अद्दद्धार। इन तीनो ही रूपोंसे इसने सृष्टि उत्पन्न की ।? 
'द्धवजी ने पूछा--/क्रिस अहक्षार से कौन सी ग्स्तु 
उत्पन्न हुई ए... 
भगवान्‌ ने कहा - “सात्विक अददृक्कवार से दश इन्द्रियों और 
ग्यारहयें मनके ग्यारह अधिष्ठाठ्देव उत्पन्न हुए। उनके नाम वायु 
सु, बरुण, आश्विनीकुमार इन्द्र, विष्णु, प्रजापति, नेऋत, अ्रप्रि 
ओर चन्द्रमा हैं। राजस अदृक्कारसे दुशों इन्द्रियाँ और तामस 
अहक्कारसे पहचतन्मात्रायें और उनसे पॉचों भूत। हि 
.. उद्धजी ने पुृश्चा--“मगवान यह अहक्कार जड़ है था 
चतन्य ९९ 
भगवान्‌ ने कह्या--/चेतन्यफा आभास द्वोनेसे इसमें चेतनता 
भी है और जइ तो यह है ही इसे लिये इसे चित्‌ अचित्‌ अर्थात्‌ 
लड़चेतनमय कदते हैं। केपल जड़ भी नहीं और शुद्ध चैतन्य भी 
नहीं | कुद्ध मिलाजुना सटर पटर है। 
उद्धवजजी ने पूद्ध--/फिर इन सबने उत्पन्न होकर किया 
क्‍्याएए, भेद है 
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भगवान्‌ ने कहा--“ये सब प्रथक प्रथक थे। जब तऊ सूत्र 
प्रथक प्रथक्‌ रहते हैं तब तक ये कुड् भी करनेमे समर्थ नहीं एक 
बकरी भा इसे तोड़ सकती है । जब बहुत सुत्र परस्परमें मिल- 
जुल जाते है, तो मत्तगयन्द को भी रोकने में समर्थ हो जाते हैं, 
उनमें महान्‌ शक्ति हो जाती है, किन्तु उसे जोड़नेत्राले पररपरमें 
मिला देने वाला कोई शक्तिशाली ही व्यक्ति चाहिये। अतः मेरे 
द्वारा प्रेरित होकर ये जितने जगत्‌के कारण तत्व उत्पन्न हुये थे, 
इन सबने परस्पर मिलजुलकर मेरा आश्रयरूप यह 'अंड बनाया। 
जब यह अडा जीवन रूप जलमें स्थित हुआ तो मैं इस अंडमे 
विगजमान हो गया। मै इस जगत्‌के समप्टिरूपमें शंडमें जब 
घुस गया तो मेरी नामि से एक कमल उत्पन्न हुआ। कमल क्या 
था वह्ट सम्पूण चराचर विश्व ही था, उस कमल पर मैंने देखा 
एक चार भुखवाला देव ब्रेठा है। वह अपने आप उत्पन्न हुश्रा 
था, इसलिये उसका नाम 'स्वयम्भू? पड़ा। जन्म न लेनेसे अर 
तथा विश्वमें व्याप्त द्वोने से ब्रह्मा भी उसकी संज्ञा हुई।” 

इद्धबजी ने पृछा--“भगवन्‌ ! उन चतुर्मुख शद्घाने क्‍या 
किया १! 

भगवान बोले--/उन्होंने मेरी प्रेरणा से तप किया। फिर 
मेरी अलुमहसे रजोगुण दारा लोकपालो के सद्दित इस त्रिभुवत 
की रचनाकी जिन्हें भू: भुवः और स्वः तथा प्रथिवी, अन्तरित्त 
और स्वर्ग कहते हैं। वह अंडा बीच से दो दो गया था नीचे 
के भाग से प्रथिवी श्रीर उसके भीतर ऊपरके भागसे स्थर्गादिलोड 
ओर बीचमें जो अवकाश रह गया। उससे मुवलों क बना । प्रथरिव / 
पर मनुष्य आदि प्राणी रहने लगे। भुवर्लोकम बायुके श्राधार 
पर रदनेवाले भूत, प्रेत पिशाच आदि रहने लगे। स्व॒र्गमें देवता- 
गण तथा स्वर्गंस ऊपर महलीऊमें सिद्ध मदहपिगण रहने लगे, 
जनलोफमें ऊन्ब रेता अक्षचारीगण, तपलोकमें तपसत्री बानप्रसध 
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आदि और सत्यलोक में महान्‌ पुण्यात्मा तथा ज्ञानीजन निवास 
करने लगे । प्रथितरीके नीचे के अत्तल वितल सुतलादि विवरोंमें 
नाग, असुर आदि का वास हुआ। स्वर्गादिलोकोंमे शुभ कर्म 
करने वाले मद्दापुरुष जाते हैं। जैसे श्रिवर्गॉका सविधि अनुष्ठान 
बरनेवाला स्मगलोकमे ज़ायगा। गाहसथ घफा सविधि आचरण 
करनेपाले मह॒पिंगण तथा अवसर प्राप्त इन्द्र तथा मनु आदि 
श्रधिकारीगण महलीऊमे जायगे। योग साधन करनेवाले भगवान्‌ 
जन-उध्वरेता ब्रह्मचारीगश-जनलोकम जाकर योग का अभ्यास 
करेंगे। तपश्यामे निरन्तर निरत रहनेवाले बन वासी वानप्रस्थी 
सपलोक ज्ञाकर अपनी तपस्प्राकी पूर्ति करेंगे। सन्‍्यास धममका 
आचरण करनेवाले ज्ञानी सत्यलोफ अथवा त्रह्मलोऊमें जायेंगे । 
उद्धबजी ने पूछा--भगवान्‌ ' धर्मानुष्ठान, कमयोंग, अष्टाह्ञ- 
योग, तपस्या तथा सन्यास से प्राप्त होनेवाले लोकोक़ा तो आपने 
वर्णन झिया, किन्तु जो एक्मान्न आपकी ही अनन्य भाव से उपा- 
मना करते हैं, उन आपके भक्तोंको कौन सी प्रगति भ्राप्त होगी ? 
उन्हें कौनसे लोक मिलेंगे ?” 
भगवान्‌ ने फहा--“उद्धव | यह भी कोई पूछनेकी वात्त है। 
लोफोकी प्रामि तो भायनाके अनुसार होती है। जिनका चित्त 
तपमे ही लगा है उन्हे तपल्ोक की प्राप्ति होगी, जो सन्‍्यास रूप 
सत्प के ही अनुष्ठान में लगे हुए हैं. उन्हे. सत्यलोक की प्राप्ति 
होगी और जो अनन्यभाव से मेरी ही उपासना करते हैं। भक्ति- 
योग द्वाग मेरी दी आराधना करते हैं, उन्हे मेरे परमधाम की 
प्राप्ति होंगी। मेरा भक्त तो मुझी को पाप्त होता है ।? 
उद्धवजी ने पुछ्ला--“भगवान्‌ | ये प्राणी आपके चरणारजिन्दो 
'का परित्याग करके इस असार संसार सागर में इधर “के बंदर 
अयथ क्यों भटऊते रहते हैं. १? (ईा 
भगवान्‌ ने हंसते हुए ऊहा--“उद्धव ! यह सब 
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से हो रद्दा है। मेरा एक स्वरूप है काल । कालयतीतिऊाल | जो 
सबकी गणना करता रहे । काल रूप से जगत्‌ को मैंही 
कर्मो मे प्रवृत्त करता हैँ। कर्म कलाप में पडा हुआ ग्राणी सल, 
रज ओर तम इन तोनो गुणों के प्रवाह में कभी डूबता है कमी 
उतराता है। श्र्थात्‌ कभी किसी योनि में ज्ञाता है कभी किसी में 
कभी शुभ कम बन गया तो देवता आदि उन्नत योनियो में चला 
गय , कभी पाप कम बन गया तो पशु, पक्षी, कीट पतंग तथा 
नारकीय योनियो में जाता है । इस प्रकार यह गुण प्रवाह मुझ 
कालात्म! भगवान्‌ की प्रेरणा से चलता रहता है यह सब जगत्‌ 
प्रकृति पुरुष के संयोग से हुआ है। छोटे से छोटा पदाथ जेसे 
परमाणु, बढ़े से बडा पद्ाथ जैसे महत्तत्व, पतले से पतला जैसे 
आफाश, स्थूल से स्थूल जैसे एथिवी पंत आदि ये सभी प्रकृति 
पुरुष दोनो से मिज्ञकर ही बनते हैं। इन दोनों के संग्रोग के गिना 
किसी फी उत्पत्ति साभव ही नहीं। डिन्तु तुम्हे जो यह इतना प्रपंय 
दीख रहा है, यह सब सत्य नहीं है ।? 

उद्धवजी ने पूछा--“तो सत्य क्या है, महाराज ?” 

भगवान्‌ ने कह्दा--/इन सत्र में सत्य तो केवल शुद्ध अद्वरूप 
से में ही है ।” 

इद्धबजी मे कहा--“मद्ाराज ! आप ही तो कह रहे हो काल 
रूपसे मैं प्रेरणा करता हूँ, श्रकृति पुरुष के संयोग से यह 
सब द्ोता है, तो आप तो पुरुष ही हो, काल और श्रकृति को भी 
सत्य द्वी होना चाहिये।” 

भगवान्‌ ने गम्भीरता के साथ कहा--“इस विपय फो तुम 
भलीमॉति विच्यर करो। एक सिद्धान्त है जो पदार्थ जिसके आदि 
और अन्त में रहता है बही सत्य है और वहीं बीचमें भी वरना 
रहता है । बीच में जो उसके नाना नाम और रूप असिद्ध द्वो जाते 


हैं, ये सय' मिथ्या हैं । लेसे चीनी है उसके द्वाथी घोड़ा आदि 
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खिलोने बने। फिर उन्हें तोड कर चीनी घनाला। अब विचारिये 
आदि में भी चीनी थी। अन्त में भी चीनी ही शेप रह गयी । 
बीच में जो हाथी घोड़ा आदि भिन्‍न भिन्न आकृतियाँ वन गयी 
मिन्‍न भिन्‍न उसके नाम हो गये उस उस समय भा चीनी कही 
चली नहीं गयी। चोनी की सत्ता उस समय भी विद्यमान्‌ थी। 
अतः बीच मेंजो उसके नाम रूप प्रसिद्ध हुए वे मिथ्या हैं एक 
मात चीनी ही सत्य है। इसी प्रकार सबमें घटाला आदि में सुबण 
ही था, उसक कटक आदि आभूषण यने । अब उसे सभी लोक 
सुबर्ण न कह कर कठा, अगूठी, कुृडल तथा अन्‍्यान्य नामों स 
पुकारने लगे । फिर उन्हे तोड दिया तो सुबर्ण का सुवर्ण ही रह 
गया। धीच मे जब उसके कठा कडलादि वन गये थे, तत्र भी 
सुबरण की सत्ता समाप्त नहीं हो गयी थ। सुबण तब्र भी था। इससे 
सिद्ध हुआ कि तीनों कालो मे समान रूप से रहनेवाला सुयण दी+ 
सत्य है. उसके जो भूषणादि नाम रूप हुए ये मिध्या हैं। ततसरा 
चदाहरण लीजिये। 
प्रथम मृत्ति का हा थीं, उसके घड़े सकोरे नाद तथा अन्यान्य 
मिट्टों के अर्तन धन गये । बतन फृट गये फिर मिट्टो की मिट्टी ही 
रह गयो। जन घडे सफोर आदि बने थे, तब मी मिट्टी कही चली 
नहीं गयी थी, झत्तिका तब भी ज्यों की त्यो थी । मिट्टी तीनों कालो 
में विद्यमान था। इससे सिद्ध हुआ एक मात्र सृत्तिफा ही सत्य 
है उसके जो विफार हुए वे सब मिथ्या थे, वे केवल व्यय॒हदार के 
निमित्त थे। उनक्की सत्ता क्षणिऊ और व्यवहारिक थी। जैसे 
. नादरु का पात्र । साटक खेलने से पहिले भी वह देवदत था, जब 
नाटक सेल चुका तय भी वह देवदत्त हो रहा । वीच में बह जो 
. रानी दासी बना था | वह व्यवह्यर के लिये | इस समय भी उप्तका 
। दुबदूत्त चना नप्द नहीं हुआ या। यद्यपि बह नाटफ में दमयन्ती ; 
। विल्लोचमा आदि नामो) से पुकारा जाता-था और वह उन नामों 
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से बोलता भी था, किन्तु उसका वह नाम रूप मिथ्या था, नाहह 
चक्षाने के लिये व्यवहाय | तब भी जानने वाले जामते ये यह 
देवदत्त ही है ।” 
उद्धवज्ञी ने कहा--“भगवान्‌ ! ब्रीच में जो नाम रूप हुआ, 
उमकी भी तो सत्ता थी, उसे ही हम सत्य क्यों न मान लें” 
भगवान्‌ ने कहा--“ऐसे तुम श्रपने आप "सत्य कैसे मात 
लोगे | सत्य को तो परिभाषा यह है कि जो तोनों कालों में एक 
रस बना रहे। झुम्हार मिट्टी की खान से मिट्टी खोदकर लावा है। 
उसके पिंड बनाता है। चाक पर रखता है डंडे से घुमावा है 
थड़ा बनाता है। घड़ा तो उप्तका कार्य हुआ। चाऊ, डंडा, ढोर 
आदि घड़े बनाने में निमित्त कारण हुए । मिट्टो उपादान कारण 
है। घड़ा बनाने पर चार भो घड़े से प्रथक हो गया,“डंडा 
“प्रथक हो गया, डोरा भो प्रथक हो गया। जल भी सूख गया। 
किन्तु झत्तिका जो घड़े का उपादान कारण थी। वह घड़ा बन 
पर भी ज्यों को स्यों उसके साथ बनी रही। घड़ा फूट गया, उसकी 
बड़ापन भी नष्ट हो गया। अग्र कोई उसे घड़ा नहीं कहता, परन्तु 
मिट्टी ने साथ नहीं छोड़ा । अन्त में फिर उसकी संझ्ञा मिट्टी ही 
रही। मिट्टी से पुनः मिट्टी होने तक उनके नाम रूप तो बहुत 
घने, ड्िन्तु झत्तिका ने उसका साथ क्षण भर को भी नहीं छोड़ा। 
इसलिये मत्तिका ही सत्यसिद्ध हुई अन्य सब मिध्या हो गये। 
क्योंकि किसी परम उपादान के आश्रय से किसी दूसरे कार्यहूप 
भाव को, पहिला ठपादान कारण उत्पन्न करता है तो जो मिसके 
झादि आंत में रहता हे वही सत्य कहलाता है, शेप संत 
मिथ्या हैं।? 
घद्धव जी ने पूछा--/फिर इस कार्य रूप संसार का उपादर्त 
कारण कौन हुआ 7? 
भगवयाव्‌ ने कद्ा--/इस दृ्य प्रपदश्चहूप छा्य का उपादक्‍र्ट 
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कारण प्रकृति है, जैसे घड़े का उपादान कारण मिट्टी सानकर 
उसके बनाये हुए गोले थे। जिस मिट्टे के मोले बनाये गये थे उस 
का परम कारण मिट्टी की सानःथी जहाँ से मिट्टी लायी गयी थी । 
तो उस मिट्टी के पिंडों का भी परम कारण सानि थी। इसी प्रकार 
प्रकृति का भी अधिष्ठान परमात्मा हैं) जैसे मिट्टी के पिड में घडा 
कहाँ से लाकर रफ्ा नहीं गया। घडा उसमें पहिले से ही था,.. 
उसे कुम्भफ़ार ने प्रऊट कर दिया इसी प्रकार प्रकृति मे यह दृष्प 
प्रपञ्च प्रथम से ही निहित था उसे मेरे अ'श रूप काल ने प्रकट 
कर दिया। काल इस जगत का कर्ता नहीं अपितु अभिव्यंजक 
मात्र है। अत्र प्रकृति, पुरुष और काल ये तौन ही जगत के 
मुख्य कारण सिद्ध हुए। इन तीनों का भी उपादान कारण शुद्ध 
मह्या स्वरुप मैं ही हूँ। अतः जगत मिध्या है, एक मात्र में शुद्र 
ब्रह्म ही सत्य हूँ ।? 

उद्धवजी ने पूछा--“भगवान्‌ ! जब यह दृष्य प्रपलू्य सच 
सब मिथ्या है, ता फिर इसे अ्रनादि आप क्यों बताते हैँ. १७ 

भगवान्‌ ने कहा--“प्रवाह रूप से यह अनादि है। जब तक 
उत्पन्न हुए संसार की स्थिति हैं जब तक यह श्रलय को प्राप्त 
नहीं होता और जब तक इसकी ओर परमात्मा देसते रहते हैं । 
तब तक यह निरन्तर चलता ही गहता है। पिता ने पुत्र को उत्पन्न 
किया, उसने और पुत्रों को उत्पन्न कर दिया अब चह पिता बन 
गया, फिर उसका पुन्र पिता धन गया। परम्परा अनादि काल से 
चल रही है श्रनन्तकाल तक चलती रहेगी |” 

पद्धनज्ञी ने पुछा--“यह ऐसी पिता पुत्र की परम्परा क्यों 
चलती है”. 

भगवान्‌ ने कहा--/जोवकूत कर्मों के फन्न भोगने के ही लिए 
यह परम्परा चल रही है। जब काल आ जाता है तब अलय हो 
जाती है सब तत्व अपने कारणों मे -बिलौन हो जाते हैं। इन 
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सातो भुयनों का नाम रूप नहीं रहता जगत फे पम्चीभूत अपने 
अपने जनको में एकी भूत हो जाते हैं [९ हे 

उद्धवजी मे पद्र--“भगवान्‌ ! आपने उत्पत्ति का क्रम तो 
चताया अग्र कृपा करके प्रलय का क्रम और यताव। किस प्रहार 
पअलय होती है। सब्र तस्य अपने अपने कारों में कैसे गिलीन 
होते हैं। अन्त में क्या बच जाता है।? गा 

यह सुनकर भगवान्‌ मे कद्दा--' उद्धव ! यह तो मैंने तुर्े 
चताया ही कि जो शआरादि अन्त में रहता है वही मध्य में भी सत्य 
है बही सत्य है। आदि में एक मात्र में ही था, मुमसे ही प्रक्ृ7 
पुरुष की उत्पत्ति हुईं। अलय के अन्त में सब मुझ में ही आकर 
विलीन द्वो जाते हैं। यह विलयन कैसे होता है, इसे में तुम्हें 
नसममाता हूँ ।? 

सूची कहते हैं--मुनियो ! अथ जिस प्रफार भगवान्‌ ने 
“उद्धवजी को प्रलय का क्रम बताया। उस श्रसद्ग फो मैं आगे 
क्हेँगा ।! 


छप्पय 
प्लिल माँहि सो रहो वितशज्यों तामें हों जब । 
भयो नाभि तैं कमल प्रकट अज गये सय तब॥ 
तप करें त्रि्ुवन रचे चतुरदशा लोक बनाये। 
मचुज, भूत, छुर, अपुर लोक सब माहि बसाये ॥ 
प्रकृति पुरुष तें होंढि जय, काल पाह़ होबें सकल | 
रहेँ बबह्च हों ही सदा, मोतें नहिं कोई प्रबल ॥ 
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( १११२ ) 


णप सांस्यविधिः प्रोक्तः सशयग्रन्थि भेदनः | 
प्रतिलोमानु लोमाम्यां परावर दशा मया ॥# 


(औी भा० ११ स्क्० २० झअ० २८ श्लो०) 


छप्पय 


अलय काल जब होहि कार्य करन मिलि जावे। 
देह *अनत्र महेँ मिले बीज महेँ अन्त समावे ॥ 
बीज भूमि महें भूमि गन्‍्ध जो जल, जल रस महेँ। 
यों क्रम तें सब भूत लीन हैं जायें नम महें ॥ 
इच्धिय, मात्रा, भूत गन. अहझार महें होहिं लय। 
अहंफर महतत्त महें, प्रकृति माँहि छोड पि्य ॥। 
प्रकृति का ऐसा नियम है जो जिससे उनपन्न होता है, अन्त 
में बह उसी में लोन हो जाता है। घडा मिट्टी से उत्पन होता दे 
अन्त में मिट्टी ही हो जाता है देह पंच भूतों से उत्पन्र होती है, 
एममबाद्‌ थी ऋष्णवद्ध थी उद्ध यो से कह रहे ३-० उद्धव ! 
५६ मैने तुमसे श्रनुनोम और श्रदिनोम क्रम से सा््द की दिवि बतायी 
यह संशयरूप हृदय प्रत्ेष का खोलने याली है। मैं स्वयं का्ये--कारण 
का शात्ी हूं का 


्छ 
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अन्त मे पच भूतो में दी मिल जाती है । वृत्त॒ बीज से ही इसन्न 
होता है अन्त में बीज ही रद जाता है। आभूषण सुवर्ण से घनते 
हैं अन्त मे उसी में लीन हो जाते हैं। जिसका जो कारण द्ोगा 
चह बाय को अपने मे मिला लेगा ।जो स्वयं कसी का कारण 
नहीं और वही सब का एक मात्र कारण है अन्त में सब उसी मे 
आकर पमा जाते हैं। इसी लिये भगवान्‌ को “अभिन्न निमित्ते 
पादान कारण कहते हैं। उपादान कारण उसे कहते हैं अपने को 
ऊर काय को कर दे। निमित्त कारण उसे कहते हैं जो उ्त काय 
में सहायवा दे। जैसे घडे का उपादान मिद्ठी है । मिट्टी से ही घढ 
बनवा है । मिट्टी मे घडा व्याप्त है, रिन्ठु स्थ मिट्टी घडा नहीं 
चना सकती । उसके वनने बनाने के लिये उपकरण चाहिये। एक 
तो बनाने बाला कुम्दार चाहिये, चाक चाहिये डोरा चाहिये, भर 
भी आवश्यक वस्तुएं चाहिये । ये सब निमित्त कारण हैं। मिट 
न हो तो इन सन यस्तुओं के रहने पर भी घडा नहीं बन सकूता 
और मिट्टी चाहें जितनी रही हो, जब तक उसका बनाने वालों 
तथा बनाने को सामग्री न हो तब तक घडा बन नहीं सकता। 
इसलिये उपादान कारण और निमित्त कारण दो का होना आब- 
श्यक है। किन्तु भगयान्‌ के लिये यह यात नहीं ।इस ससार #े 
वे ही उपादान कारण हैं ओर वे ही निमित्त कारण भी हैं। अपने 
आप से ही जिना बाह्य उपकरणों के वे इस जगत्‌ फो बना भी 
लेते हैं ओर फिर अपने आप ही प्रिना किसी की सद्दायता के 
समेट भी लेते हैं। जैसे मल्‍लाह के लिये तो जाल बनाने के लिय 
सूत रस्सी आदि उपरुरणों को आयश्यकता है, इन सब के ग्रिनि 
बह जाल नहीं घना सकता, किन्तु मफ्डी के लिये जाल बनाने कृ 
लिये स्िसी भी बाह्य उपझूग्ण को आवश्यकता नहीं। वहू अपने 
आप द्वी मुस्त में से सूउ निक्राल कर उस सूत से जाल पघर्ना 
लेती दे । जितने काल तर उमकी इच्छा होती हूँ, विद्यर करती कै 
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में फिर जब उसे समेट ने की इच्छा होती है, सब्र को अपने पेट मे 
समेट कर एकाकी त्यन दुपट्टा सो जाती है | वहाअपने जाल का 
जपादान कारण भी है निमित्तकारण भी है। इसी प्र+/र यह 
सम्पू्ण जगत्‌ हरि से दा उत्पन्न हुआ है । हरि-ही जगत्‌ हैं जगत्‌ 
ही हरि है। जब उनकी इच्छा होती है स्त्रय॑ ब्रह्मा चन कर सृष्टि 
करते हैं, विष्णु बन कर स्वयं ही की हुई सष्टि का पालन करते हैं 
ओर, अन्त में रुद्र बन कर उसका संहार करक एक अहदय होकर 
लेट लगाते हैं। स॒ध्टि द्वोती है प्रलय के लिये। प्रलय होती है 
सृष्टि के लिये। सूथ उदय द्वोते-हैं अस्त हॉने के लिये | अस्त होते 
है. उदय के लिये। जिसको सूष्टि, स्थित और लय का ऐसा पूर्ण 
छान हो। जाता है, चह फिर क्रिसी भी धठना से मं।ह को प्राप्त 
नहीं द्वीता । 


सूतनौ कहते है--' सुनियों |! लय घद्धव जी ने भगवान्‌ से 
प्रलय के सम्बन्ध से प्रश्न पूछा, तो भगयान्‌ कहने लगे---/उद्धव ! 
यह संसार उत्पत्ति ओर विनाश शील है । घार बार उत्पन्न होता 
है, वार बार विल्ीन हो जाता है। जिसकी उत्पत्ति है उसका नाश 
है, जिसका नाश है उसकी उत्पत्ति है।यह जो दृष्य प्रपम्ध 
विराद रूप से अवस्थित है इसको जैसे उत्पत्ति होती है बैसे ही 
इसका विनाश भी होता है । स्थूल वस्तु सूक्ष्म मे बिलीन होती 
जाती है? 

उद्धव जी ने कहा--"सर से स्थूल वस्तु ससार मे क्‍या है ?९ 

भगवान्‌ ने कहा--/मसत्र से स्थूल वस्तु है देह और सम से 
सूदम मव व्यापक वस्तु है आत्मा | आत्मा से ही यह सब उत्पन्न 
हो गया है आत्मा में ही सभ्च का उपसंद्वार हो जाता है? 

उद्धव जी मे पूछा --“देद ऊिसे कहते हैं महाराज ९ 

भगवान ने कहा--“जिसमें देद्दी रहे बहा देह | जैसे पर्ेत 
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की देह वृत्त की देह, हाथी को देह मनुष्य की देह तथा चौंटी श्रादि 
की देह । सब देह अन्न से उत्पन्न होती हैं ।” 

उद्धव जी ने पूछा--“अन्न क्या है महाराज ! 

भगवान्‌ ने कहा--“अच्तोति अन्न।जों खाया जाय वही 
अन्न है। संसार में ऐसी कोई भी वस्तु नहीं जो खाई न जाती है, 
जो किसी न किसी का आहार न हो अन्न का नाम ओपधि भी 
है। इसी लिये वेधर शास्त्र वाले कहते हैं--/संसार में कोई ऐमी 
वस्तु नही जो ओयधि न हो | गौ का अन्न घाप है। कूफर 'सूकर 
आदि का अन्न विप्ठा है| बड़ी मछलियों का अन्न छोटी मर्वे 
लियों हैं । अन्न से देह को उत्पत्ति है। देह काय है अन्न कारण 
है। प्रलय काल समुपस्थित होने पर देह रूप काय अपने कारण 
रूप अन्न में विलीन हो जाती है। प्रलय कालीन वर्षा होने पर 
चेह नहीं रहती । केवल अन्न शेष रह जाता है। 

उद्धव जी ने पूछा--“भगवन्‌ ! अन्न की उत्पत्ति किससे है!” 
अगवान्‌ ने कहा--“अन्न उत्पन्न होता है बीज से | बीज नहींवां 
अन्न की उत्पत्ति न हो ।? 

उद्धव जी ने पछा--/अन्न में और बीज में क्या अन्तर है, 
हम तो अन्न को ही घीज सममते हैं ?” श्रन्न के दाने हैं जैसे गेहूँ 
जी आदि। वे ही बीज हैं।उन्हें थाने से दूसरे बीज उर्तते 
डोता है। यदि अन्न ही बीज होता तो चावल बोने से अंकुर क्यों 
जहीं उत्पन्न होता । उसका छिलका प्रथक कर देने से उसमें अभ्न 
तो रहता है, उसका बीजत्व नष्ट हो जाता है। गेहूँ चना ञ्रादि 
का भून देने से बढ अन्न तो रद्दता है, किन्तु उसका बीजत्व नियत 
हों जाता है । इसलिये वोज का देह अन्न हैं। अन्न में बीत 


जहता है ।” धि ग 
उद्धव जी ने पुछा --/“बीज ऊिस से उत्पन्न द्वोता दे ?”? 


अगवान्‌ ने कद्दा-- बीज उत्पन्न द्वोता हूँ भूमि से भूमि 
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डो, तो बीज की उत्पत्ति ही न हो भूमि सब्र के बीजों को उत्पन्न 
करती है और समय आने पर सब घोजो को अपने मे छिपा भी 
सेवी है महाराज परथु ने प्रथिव्री को डाँट डपट कर उससे छिपाये 
हुए चीज निकलवाये थे, क्यो कि तब्र प्रलय का समय तो था नहीं। 
जब प्रलय का समय आता है तब सव बीज भूमि अपने गंध 
शुण में विलीन हो जाती है। गनन्‍्ध की उत्पत्ति जल से है, गन्ध 
से ही प्रथिवी उत्पन्न होती है | एथित्री की तनन्‍्माना गन्व है इसी 
लिये प्रथिवी गन्धनती कही जाती हैं । प्रथियी गुणवती है गन्घ 
उसका गुण है । प्रथिवी जब गन्ध को छोड देतो है--स्वयं गर 
में समा जाती है--त्रों प्थिवी के त्रिना गन्व रह नहीं सकती। 
चह भी श्रपने कारण जल में विलीन हो जाती है”? 

उद्धव जी ते पूछा--/जल का गुण क्या है ? 

भगवान्‌ ने कहा--“जल का गुण है रस। जब जल रस में 
स्तीन हो जाता है, तो जल के बिना रस रह नहीं सकता । जैसे 
सूय के बिसा प्रभा नहीं रहती। तब रसन्शअपने कारण सेज् में 
समा जाता है। तेज भी अपने कारण रूप में समा जाता है। जब 
सेन नहीं तब रूप कैसा ? अंधेरे मे कोई भी रूप दिखायी नहीं 
देता | रूप तेज़् के बिना रह ही नहीं सकता, अतः वह अपने 
पिता वायु के शरीर में छिप जाता है । वायु का गुण है स्पर्श अतः 
चायु स्पशे में बिलीन हो जाता दे, वायु के ग्रिना स्पश का अस्तित्व 
संभव नहीं अत्तः स्पर्श आकाश से विल्लोन हो जाता है। शब्द 
देही है! और आकाश देह है । सब से प्रथम शब्द हुआ तब उसके 
रहने को आफाश की उत्पत्ति हुई शब्द आकाश के विना रहेगा 
कहाँ, जय आकाश अपनी सन्‍्सात्रा शब्द सें विलीन हो गया। 
शब्ड तन्मात्रा पायों भ्तो के जनक तामस अहंकार में लीन हो 
चजया। 

डद्धवजी ने पूछा-- महाराज ! इन्द्रियो का क्‍या हुआ (? 
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* हंसकर भगवान्‌ ने कहा--/इन्द्रियों का बद्दी हुआ जो अर 
जल आर वायु के बिना प्राणों का द्ोता है। जय इन्द्रियों थे 
विपय न प्राप्त धोंगे तो वे करेंगी क्या | मौन को रददने को जल न 
मिले तो वह अपने कारण में लीन हो जायगी मर जायगी। 
इन्द्रियों के विषय शब्द, रूप, रस, गन्‍ध और स्पश जथये हो 
नष्ट हो गये, पंच भून रहे नहीं तो इन्द्रियाँ भी अपने फ़ारण भत 
राजस अहंकार में लोन ट्वो गयीं। 


उद्धव जो ने कह्या--“फिर इन्द्रियों के अधिष्ठावा देव चथा 
मन कहाँ रहे १? 


भगवान्‌ ने कद्दा-- “अरे, भाई ! जिसका घर ही नष्ट हो गया, 
वह रहेगा कहाँ। जब इन्द्रियाँ द्वी नहीं रहीं तो उनके अधिप्ठार- 
देव तथा उनका प्रेरक सन ये सब भी अपने पिता सात्विक अर्द- 
कार में लीन हो गये। अग्र शेप रह गया त्रिविध अहंकार | उसने 
द्रेसा, जब सब अपने अपने जनऊ के अंक में लोन हो रहे हैं, तो 
मैं अकेला रह कर करूगा भी क्‍्या। यही सब सोच सममरर 
सम्पूर्ण जगत्‌ को मोहित करने वाला वह अहंकार अपने कारण 
महृत्तत्य में लीन हो गया। मद्धत्तत्व में ज्ञान शक्ति ओर किया 
शक्ति दोनं। ही मिली हुई थीं। क्रिया शक्ति प्रधान :सूत्रात्मा था 
और ज्ञान शक्ति प्रधान महत्तत्थ | अपनी ज्ञान और किया दोनों 
शक्तियों से युक्त चह महत्तत्व अपने कारण भत दीनों गुर्णों में 
लान ही गया। तीनों गुण अपनी माता प्रकृति की गाद में 
समान रूप से समा गये। काल आने पर प्रकृति उस अव्यव' 
काल में विलीन हो गयी. जिसके आने पर डसमें क्षोभ हुआ और 
चह प्रसवोन्मुसी हुई।” है 

उद्धव जी ने पूछा--"भगवन्‌ ! काल का प्यवसान क्रिस में 
दुआ 7 पं ॥ 
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अगयान्‌ ने फडा--“काल जीव में लोन हो गया और जो 
आत्मा में [! ४ 

दद्धव सी ने पूदा--/जोय में और आत्मा में अन्तर क्या र? 

भगपान्‌ ने कश्ा--“अन्तर क्या हद अंश और अंशीक 
अन्तर है। परमात्मा चंशी है जीवात्मा अंश है। परमात्मा माया 
से रदिन है, जोव माया मय है । सोय गुणों के संर्ग से चद्ध सा 
हो जाना है, परमारमा अज्ञ अब्यय तथा एक रस है। जीय पा पर- 
आत्मा आधग्र है, परमात्मा या फाई आशभ्रय नहीं। जोच चात्मा 
में लान होता दूँ, परमात्मा का कसी में लग नहीं यह संसार फी 
नुप्टि, रिपति तया प्रलय पा 'मधिछान हूँ। उमसे कोई बश्यप्ठ नहीं 
अप नहीं उसके फोईड समान भी नहीं वद्दा पाष्ठा दे यही परा गति 
है। पद्दी सच की एक मात्र अन्तिम अवधि है। पद परमात्मा मैं 
दी हूँ। मुझ से दी सब का उत्पत्ति दूँ भौर मुझ में दी सब या 
चर्यापमान है | जगत्‌ में सत्र मैं की व्याप्त हैं। मेरे अतिरिक्त 
मत पदार्थ कोई अन्य है ही नहीं।7” 

उद्धव जी ने पूछा--/मगग्रन्‌ ! इस माना रूपों में भासित 
दोने वाले संसार को देय कर फिर भ्रम क्‍यों हो जाता है १! 

भगवान्‌ ले कहां--“भ्रम होता है अज्लान से।जय जीव 
असत्‌ की सत्‌ समझ लेता है, 'अनित्य में नित्य बुद्धि कर लेता 
है तभी वष्ठ माया माहित होकर भ्रम में पड़ जाता है और जान 
चूझफर दुःखो को मोल के लेता हैँ. । जिसे गुर कृपा और सत्संग 
से यह याध हो गया कि संसार मे एरू सात्र मैं परमात्मा ही सत्‌ 
हैँ, तब उत्ते इस समिध्या प्रपझुय में भ्रम फैसे उत्पन्न हो सकता है ।7? 

उद्धव ने कहा --“सगबन्‌ ! यह संसार तो ऐसा मोहक है कि 
चड़े घड़े ज्ञामियों को मो मोद्द हो जावा है ।7 

मगरान्‌ ने कद्ा--सैया | छानियों को तो कभो मोह दोता 
जह्ढीं । हाँ मे ते मोहिनों साया को प्रयलवा से कमी कभो ,श्षानियों 
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को भी इस संसार की स्फूर्ति हो जाती है, किन्तु चह चिस्काकत 
तक उनके हृदय में ठहरती नहीं। ओसे भगवान्‌ शंकर, को' मेरा 
भोहिनी रूप देख कर कुछ काल को मोह हो गया था, किन्तु जहाँ 
उन्हें स्मृति हुई तहाँ थे तुर्त अपनी निछा मे अवस्थित हो गये 
जैसे सूथ कभी ऊभी बादलों से ढक ज्ञाता है, जहाँ बादल हदें 
तदाँ वह पुनः पृ्षवत प्रत्मशित होने लगता है। सूर्य के प्रकाशित 
होने पर फिर अन्धार रह ही केसे सकता है ९? 

भगवान्‌ कह रहे हैं--“उद्धव ! यह मैंने ठुम से रूष्ठि की 
उत्पत्ति और प्रलय की कथा सुनायी | देसो कार्य और कारण का 
एकमात्र साक्षी में ही हूँ। मेरे द्वारा ही इस प्रपक्च की सष्टि 
होती है और मुझ मे ही यह विलीन हो जाता है। जो इस सेंट्रि 
और प्रलय के क्रम को ध्यान पूर्वक सुनता सममाता है, उसका 
अज्षान दूर हो जाता है। उसके हृदय की प्रन्थि खुल जाती हि 
सव संशय मिट जाते हैं. और वह कर्म बन्धनों से विमुक्त बन 
जाता है । यह मैंने सांख्य विधि से प्रलय “और सृष्टि का वर्णन 
झिया, अब तुम और क्या सुनना चाहते हो ९”? हि 

बद्धव जी ने फहा--“भगवन ! मैं यह जानना चाहता $# 
कि सब मनुष्य एक से ही विचार के क्‍यों नहीं होते ? इनमें इतना 
मिन्नता क्‍यों होती है १? 

भगवान्‌ ने कहा--/सत्व, रत ओर तम इन गुणों के काएए 
मिन्नता होती है। भिन्न भिन्न प्रश्नत्तियोँ गुणों के ही कार्रण 
द्वोती हैं ।? हि 

उद्धव जी ने कहा--“भगवन्‌ | मुझे गुणों की भरवृत्तियों * 
विपय में सममावें | ऊिस गुण की कैसी प्रवृत्तियाँ होती हैं ? _ 

भगवान्‌ ने कद्ा--“अच्छी बात है, श्त्र मैं तुम्हें तीनों 
शुषषों को प्रवृत्तियों के ही विषय में बताऊंगा ए? 


सूत जी फद्दते हैं--“मुनियो ! अश्च ज्ञिस प्रकार भगवा” 
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शुणों की प्रदृत्तियों का निरूपण किया, उसे मैं आप को 
सुनाता हैं ।” 
छणय 
त्रक्ृति काल महेँ व्लिय जी महेँ काल समावे। 
हों अध्यक्त अनादि जीव मोर्में मिलि जावे।। 
नहिं काह में मित्तों अवधि सभ की हाँ उद् । 
अति समाप्त तें कही सृष्टि लय कहेँ कहा अब ॥ 
बोले उद्ब--“नाथ भत्र गुन हतिनि वरनने करें। 
च्याँ आनिनि महँ विषमता, नट नागर संशय हरें | 
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प्रभाव सभी पर पडता है| जो शुद्ध सत्वगुण प्रधान हैं उनको 
भी कभी समय आने पर रज और तम दबा लेता है। इसके विप- 
'रीत जो घोर रजोगुणी या तमोगुणी हैं, उनके ज्ञीवन में भी 
सत्वगुण का उदय होता है । जो गुणो मे वत॑ रहा है गुणी के अधोन 
होकर कर रहा है उसका आवागमन छूटता नहीं, डिन्तु जो गुणा 
त्तीत हो गये हैं देह ओर आत्मा के रहस्थ को जिन्होंने भली 
भाँति समझ लिया है फिर वे संसार के चक्कर में नहीं फसते 
उनका आवागमन नष्ट हो जाता है (! 
सूनज्ी कह रहे हैं--“मुनियो | ज्ञय उद्धपजी ने तीनो गुणों 
की बृत्तियों के सम्पन्ध से पूछा, त्तो भगवान्‌ कहने लगे-- 
“उद्गव ! सत्व, रज और तम ये त्तीन गुण, ज्ञिंस समय जिस 
गुण का प्राउल्य द्वोता दे वेसे ही काय होने लगते हैं। यदि सत्व 
गुण का प्रावल्य हुआ, तो सात्विक भाव उठने लगते हैं, रजोगुण 
के प्राउल्‍य से रजोगुणी क्षत्तियाँ हो जाती हैं. और तमोगुण की 
अधिकता से तमोगुणी ।”? 
उद्धवजी ने पूछा --/ सत्वगुण ऊे प्राग्ल्य होने पर कैसे भाव 
होते हैं, सत्यगुण की कोन कोन सी बृत्तियों हैं ।” 
भगवान्‌ ने कहा--/सत्यगुण का वण शुध्र दहे। सत्य की 
व्रद्धि होने पर शुभ विचार होते हैं.। सत्व से ज्ञान होता है, इस- 
लिये ज्ञान की सद्दायिक्ता वृत्तियोँ उठती है। जेसे शम और दम 
मन तथा इन्द्रियो को वश से करने की इच्छा होना। सुस्त दुख मे 
ममभाष रग्स्ना, इन्दों को सहन करना । यह सत्‌ है. यह असत्‌ 
है इसका पिवेक पना रहना | तप करने से सन का लगा रहना 
सत्य का आचरण करना । मु से वाणी बोलना सत्य ही बोलना 
व्यवहार में सत्य का अनुसरण करना, मन से सत्य बात ही 
सोचना, प्राणिमान के प्रति दया के भाव स्सना, दीन दुज़ियों 
खो को देखकर द्रवित हो जाना । किसी कार्य को सहसा ने 


हे 
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कर डालना | काय करते समय पूर्वापर का विचार रसना कि 
काये के करने से| लाभ है या हानि इसका' अन्तिम परिणाम क्या 
होगा। जो कुछ भी भाग्यवश मिल जाय उसी पर सन्तोष 
रखना ! निरन्तर योग क्षेम की चिन्ता में निमग्न न रहना । मन में 
संग्रह की इच्छा का न रहना निरन्तर योग में ही चित्त का 
लगाये रखना । जो भी अपने पास वस्तु हो यदि उससे दूसरे का 
भला होता हो तो उसे तुरन्त दे डालना | विषयों के प्रति उदा- 
सीन बने रहना | विपय सम्मुख हो भो तो भी उन्हें अधर्म पूरक 
सेवन न करना । सत्कार्यों में, सज्ननों में, सत्संग में तथा प्रत्येक 
शुभ काय में श्रद्धा रखना । बड़ों के सम्मुख संझोच पूर्वक बाद 
करना, बुरे कर्मों के मन में, आने पर भा लजा जञाना। श्रपनी 
लज्जा की शक्ति भर रक्षा करना। यथा शक्ति दान देना. ठुखी 
प्राणियों को देखकर यथाशक्ति उन्तकी रक्षा करना, यदि दुष्द 
किसी को कष्ट देते हों, तो उन्हें दुष्टता से निवृत्त करना | सुख के 
लिये वाह्य उप करणों को अपेक्षा न रखना, अपने आप में 
तुष्ट रहना आत्मा के साथ ही क्रीड़ा करना आत्मरति का अनुभव 
करना थे सब सत्वगुण को प्रवृत्तियों हैं । जिसके हृदय में इस 
प्रकार की वृत्तियोँ निरन्तर उठती रहे उसे सत्यगुण प्रधान 
पुरुष सममना चाहिये |” 

उद्धवजी ने पूछा--“भगवन्‌ ! रजोगुण को कोन कोने पी 
वृत्तियाँ हैं १? 

भगवान्‌ ने कहा--“रजोगुण का वर्ण रक्त है। कर्मों गे 
प्रश्नत्ति होना यहा रजेगुण का काय है । भाँति भाँति की इच्छाओं 
का उठना यद्द रजेगुण का ही काय है। यह करेगे वह करेंगे। 
चहाँ जाने से हमारा सम्मान दोगा, उस कार्य का करने से 
प्रसिद्धि होगी, इस प्रकार की अनेक इच्छायें ग्लागुय से 

हैं। कर्मों में प्रवृत्ति बिना सजागुण के हो द्वी नहीं 
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मन में जो इच्छा उठी इसके लिये प्रयक्ष आरस्म कर दिया। 
चद्दों से धन इकट्ठा-करना, वह्ों से लोगो के संग्रह करना, अमुर- 
से मिलकर अमुक विपय पर च्चा करना शीघ्रग़ामी यान पर 
चढकर वहां पहुँचना, इस भ्रकार के अनेक प्रयत्न रजेगुण द्वारा 
ही सम्पन्न होते हैं।रजोगुण की प्रथम प्रवृत्ति है अभिमान 
अभिमानी सजोगुणी सदा मू छ मरोडता रहेगा। ठसक के साथ 
चलेगा । गेप पूवफ इधर उधर निद्दारेगा अमुझ ने मेरी नहीं 
मानी, अमुऊ ने मेरा सम्नान नहीं किया, उसने मुझे समझ क्‍या 
रखा है, उसे लोहे के चने चयवा दूँगा । इस प्रकार की अभिमान 
पूणु बाते करना | पिपयों की मन में कृष्णा बनी रदना। भोग्य 
पदार्थों की प्राप्ति के लिये मिसन्‍्तर चिन्तित रहना। भोगों को 
भोग लेने पर भी ठृप्त न द्ोना | अपने फो बहुत कुछ समझना 
अपने से जो छोटे लोग हैं उनसे बातें न करना, बात बात पर 
गाक्ति का प्रयाग करना। धन की पिन्‍्ता बनी रहना। यश फे 
लिये परोपकार सम्बन्धी काम करना उनके लिये लोगीं से ठान 
के रूप में घन लेना अथवा देवताओं से धन का याचना करना । 
सकाम अनुप्ठान फरर उनके द्वारा धन तथा भोगों की श्रभिलापा 
रफना, छोटे बड़े का सदा भद भाव रसना। अ्रमुझ इमारे समीप 
आ। सकता है, अमुऊ का 'भ्रधिसार नहीं दे । अमु रू इसमारी चरा- 
बर कैसे बैठ गया, हमारे जिये सत्र से ऊंचा आसन लगाना 
चादिय हम से साधारण के साथ नहीं उठ सकते | अमुझ के 
साथ व्यवद्वार करना हमारी पद प्रतिष्ठा के प्रतिकून् हूँ | अ्रत्येक 
बात मे प्रत्येफ स्थान में भेद बुद्धि फरना, विष्य सुस्य के लिये सबः 
समुत्मुझ बने रहना, वषयों छा हाँ निरन्तर चिन्तन होना। 
ब्जोगुणों कार्मो में उत्साद दिखाना । उसे मारना ई तुरन्त घोड़े 
पर चदृफर चल दिये, अमुर से लड़ना है, अमुऊ फो नौचा 
दिखाना है, अमुऊ के विरुद्ध ब्यर्थ आगेत रूगाने हैं, अमुक पर' 


हु 
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अभियोग लगाना है, अमुक को जनता फी दृष्टि में देय सिद्ध 
करना है। इस प्रकार मद जनित कार्यों में अ्रत्यन्त स्फूर्ति'का 
अनुभव द्वोना । जो भी काम करना अपनी प्रशंसा के द्वी निर्मित 
करना । इधर उधर से धन संग्रह करके कोई सार्वजनिक भवन 
अनवाया, डिन्‍्तु उसके द्वार पर अपना नाम अवश्य खुदवा देना; 
जो लोग अपनी भूठी सच्ची कैसी भो प्रशंसा करें उनका सम्मात 
करना, यथाशक्ति उनकी सहायता करना, जो अपने कार्मो की 
प्रसिद्धि करे उसका आभार मानना, पद उपाधि के लिये प्रयत्न 
शील द्वोना | सारांश यह ऊि जिन कामों से अपनी प्रशंसा द्ोवी 
दो उनसे प्रेम रखना । 

इास्य रसका आलम्बन करना। द्वास्यरस की बातों में 
हास्यरस को पुस्तकों में प्रेम रखना, निरन्तर सांसारिक कार्मों में 
जुटे ही रहना, इधर उधर के कार्यों में पुरुषार्थ प्रकट करना । तथा 
चल पूवक उद्यम आदि करना ये सब रज्ञोंगुण की प्रवृत्तियाँ रहै। 
रजोगुण के बिना इन सांसारिक कार्यो' में इतना उत्साह इतनी 
चंचलता, इतनी तत्परता तथा इतनी लगन दोती ही नहीं।” 

उद्धवजी ने पूछा--“भगवन्‌ ! तमोगुण की कौन कोन 
चूत्तियोँ हैं ९? 

भगवान्‌ ने कहा--/उद्धव ! क्रोध तमोगुण के बिना आता 
हो नडी । काम तो रजोगुण का काय है किन्तु जहाँ काम क्रो के 
रूप में परिणित हो गया, वहाँ समझो तमोगुण ने अपना 'अधि- 
कार जमा लिया | क्रोव में हिस्ता का होना अनिवाय है अतः 
किसी को क्रोध में भर कर सार डालना यह तमोगुण है।”_ 

उद्धवजी ने पूछा--“भगवन्‌ ! क्षत्रिय भी तो युद्ध मे करर्ष 
करके शत्रुओं को मार डालता है लोगों की दिंसा कग्ता है, वी 
क्या यह काम भी तमोगुणी हैं. ?? ५ 

भगवान्‌ ने कहया--“नहीं, यह तो क्षत्रिय का धर्म है, यह गे 
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फंतअयू पाज्षन है, इसका नाम हिंसा न दोकर्‌ वीरता है। वह तो 
राजु को ललकारता हे और उससे बोरता पूपक युद्ध करता हो 
युद्ध में सम्मुख प्राण त्यागने से सीधा स्थग जाता है। हिसा तो 
उसे कहते हैं फोई ज्ञा रदा है पीछे से उसके पेट में छुरी भोऊ 
देना, कोई असावधान है, क्रोध मे भरकर उसे मार देना। जब 
क्रोध में भरकर आदइमो अपने आपे मे नहीं रहता नो उसे सम- 
मना चाहिये यह घोर तमेगुण में व्याप्त है, उस समय बह शूर 
चीर न ऊदहलाकर आतताया हो ज्ञाबा है, आततायी को मार 
देने में भी काई दोप नहीं । 
उद्बबजी ने कद्दा--/हाँ, भगपन्‌ ! हिंसा और वीरता काः 

अन्तर में समझ गया, अब आप कृपा फरके मुझे तमे।गुण की 
अन्य वृत्तियों को भी बतावें।? 

_ भगवान्‌ चोले--/डद्धब ! लोभ द्वोना भी तमोगुण ,दै ॥ 
लोभ में क्‍या द्वोता है, मेरा सेना चादी तथा अन्थान्य धन नष्ट 
न होने पायें बढ़ता ही जाय । इन तमेगुण प्रधान जड़ 
पदार्था" में अभिनिवेश हो जाना यह घेर तमे|गुण है । जब जड़ 
पदार्थो' में आसक्ति हो जाती है, तभी आदमी मिथ्या भापण 
करता है। लोभ वश ही आदमी असत्य चोलता है, अतः लोभ 
और असत्य दोनों ही तमेगगुण के कार्य हैं । जिस क्रिसां 
से याचना करना जैसे हम हैं नहीं वैसा अपने को प्रस्ट ॒फ्रना- 
देम्भ पासएड का आश्रय लेना, अत्यधिक शारीरिक परिश्रम 
फरना, आपस में कलह करना, बात बात में लागों से लड जाना, 
मन में शोक मोह और विपाद का होना । दूसरो को पीडा पहुँ- 
आना, स्वयं दूसरो से अपने के पोडित होने को सदा शंका बनी 
रहना । अत्यांधक निद्रा का आना, जहॉ आशा की क्षण रेखा , . 
भी न हो, वहाँ भी अत्यधिक आशा रखना, मन में सदा दूखर 
भय बना रहना, कुछ भी काम करने की इच्छा न होना, ५ 
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यढ़े ऊंघते रहना तथा निरुद्योगी होकर आलस्य तन्द्रा का सहारा 
लेना ये सबकी सब तमेगुण को वृत्तिया हैं ।? 

उद्धवजी ने कहा--“भगवनु ! यह तो आपने सलगुण 
रजेगुण और तमेगुण इन तीनो गुणों की इत्तियों का (रथ 
प्रथक्‌ वर्णन किया । यह वो दाल, चावल वा गेहूँ की रेट 
इनके समान तीनों वस्तुएं प्रथक्‌ प्रथक्‌ हैं। जैसे दाल चावल 
मिलकर खिचडी हो जाती है या गेहूँ, जो चना, चूनी और 
मटर मिलकर पंचमेल रोटी बनती हो वैसे ही इन गुणों का 
सिचडी होती हैं? भ्गावान्‌ ने कहा- “उद्धव ! सिचडी तो 
सभी में हो जाती है । तीनो गुणों में भी सिचड़ी होती है । वैसे 
तीनों मिले जुले ही रहते हैं, किन्तु कुछ बातें तीनों में एक सी 
होती हैं, कुछ मिल जुलकर वर्ण संकरता उत्पन्न करती हैं। एक 
पुरुष मे ही कभी सत्वगुण की प्रधानवा हो जाती है फभी रो 
गुण की और तमे।गुण की । ये तीनो आपस में इतने मिले जुले 
हैं, कि बिना गुणातीत हुए इन तीनो में से एक का भी अत्यस्ता- 
-भाय होना अत्यन्त कठिन है।? 

उद्धवजी ने कह--“भगवन्‌। अब इन तीनों फी मिली जुर्ली 
बूत्तियों की द्वी सम्बन्ध में मुझे बताइये और यह भी सममाइा 
कि क्सि गुण ऊे बढ़ने से कैसी इत्ति हो जाती है, हम कैसे 
सममे अब सत्वगुण बढ़ रहा है, रजे।गुण या तमेगुण ।” 


भगवान्‌ ने कद्दा--“अच्छी वात है. अब मैं तीनों श॒ुझोंका 


मिली जुली वृत्तियों के द्वी सम्बन्ध में बताऊँगा ओर शुर्खों का 
पदिचान के सम्बन्ध में भी कहूँगा ।? 

सूतजी कहते दैं--. मुनियो ! अब भगवान्‌ जिस प्रकीर 
लद्धवजी को तीनों शुणख ही मिली जुली बृत्तियों के सम्बन्ध तर्या 
पीमों ग॒णों के ० पु 
चीनों गुणों के काय के सम्बन्ध में बतादेंगे। उसका वणुन 


तीनो गुणों की बृत्तियाँ १४३ 


आगे ऊरूँगा । आप इस सूद्माति सुझ््म विषय को सायधानी के 
साथ श्रवण करे | 
छप्पय 
क्राप, लोग, पासएढ, कलह, श्रम, शाक, मोह, मय । 
मिथ्यामासन, नींद, याचना, हिंता,._ अ्पचय ॥ 
प्रीडा और विपाद व्यर्थ आशा नित मन मह। 
अनुद्योग है. रहे अधिक ममता निज तन मह ॥ 
बढ़े तमोगुन दृढ़ महं, होयें ये सब बृत्ति तब। 
पृथक कहीं गुन शचि सब, सत्रिषत ग्रुन सुनहु अब || 


गुणों का सन्निषात ओर उनका स्वरूप 


(१३१४ ) 
9में चार्य च कामे च यदासौ प्रिनिष्ठितः | 
गुणानां सन्निकर्पोडिय श्रद्धारति धनावहा ॥# 
(श्री भा० ११ स्क० २५ झ्र० ७ श्लो० ) 


छप्यय 


अहकार सुन उद्धव ! होवे तीनिहु गुन मगहेँ। 
इन्द्रिय, मन 'अरु विषय आन तीनिहु गुन हन महें ॥ 
घरम, अरथ अरु काम होडू इच्छा जब मन मह। 
सब्रिपात गुन होहि चित्त श्रद्धा, रति घन महँ ॥ 
गृह रति, रुचि कर्तव्य महँ, करम कायना के सक्रित। 
समुमहु खिचरी गुनति की, यूनु खमाव गुव लाइ पित ॥ 
जैसे त्याग, सन्‍्तोप, तप, शम, हम दया तथा तितिक्षा भरादि 
सत्य गुण से ही द्वोते हैँ, तृष्णा, अमिमान, इन्द्रा प्रयत्त आ| दि 
ग्लोगुण से और निद्रा, आलस्य, प्रमाद तथा क्राधादि वमोगु् 
| 


/“टद्धव 


& भगवान्‌ भी कृष्ण चन्द्रजी उद्धवजी से कद रदे बैन 
जब मनुष्य धर्म में, अर्थ मे अथया काम में ग्रदृतत्त दाता है। तो मे 
भी तोनों गुणों व मिलावट ( सिचड़ी ) ही है। इस मिलावट 
परिणाम स्वरूप उसे भरद्धा, घन और रति की प्राप्ति होती है! 

१४४७ 
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से ही होते हैं। वैसे ही कुत्र ऐसे कम हैं जो तीनों गुणों में ही 
हो सकते हैं। जैसे सालिक भोजन है सुन्दर है, शुद्बता से चनाया 
चितना है सब्र उममे सालिक गुण है, किन्तु परिणाम से 
अधिक सा लिया तो वह निद्रा, आनस्य और प्रमाद को ही 
उत्पन्न करेगा, सात्विक होने पर भी परिणाम में वह तामस ह्दी 
सिद्ध होगा | हिसा दामस कार्य है, किन्तु कोई बलातूकार फरताः 
हो या और कोई आततायीपने का कास करता हों, उसे मार 
देना शुद्ध सालिक कार्य है। एक अहंकार को ही ले लीजिये,. 
अहंकार राजस कार्य है। किन्तु त्यागी विरागियों को भी तो! 
भहंकार होता है। भक्त बडे गर्व से कहते हैं--..“मैं अगवद्दास 
हैँ, प्राणिमान्न का क्िंसर हूँ। श्रय मैं शान्त हो गया हैँ इत्यादि । 
यद्यपि यह है तो अहंकार किन्तु सात्यिक अहंफार है। मैं बली' 
हूँ, दुजय हूँ, सुमसे कौन जीत सऊता है। यह राजस से अहफार 
। में तो यहाँ आलस्य में पडा ऊँघ रहा हूँ, मुके मोह तथा' 
विपाद हो रहा है यह तामस अहंकार है । इसी प्रडार कुत्रू, 
कामों में तीनो मिले जुले रहते हैं इसे सन्निपात कहते हैं । 
सूत्जी कहते हैं--'मुनियो! उद्धव के पूछने पर भगवान्‌ 
गुणों का सन्निपात घताते हुए कह रहे हैं--“उद्धव ! में हूँ, यह 
भेग है इस प्रकार की बुद्धि में तीनो गुणों का ही समावेश हो' 
सकता है। मैं भक्त हूँ, में बली है, मैं क्राधी हूँ, भगवान्‌ मेरे हैं, 
पेह राज्य मेरा है। यह वासी अ्रन्न मेरा भोज्य है। इस प्रकार 
पीनों दी गुणों में में मेरी का व्यवहार हो सकता है। प्राण, 
इन्द्रियों इन्द्रियों के विषय तथा मन इस सरऊे संयोग से जो कार्य 
होते हैं, उनमे भो तीनो गुणों का समावेश होता है। 
है सके मेच से जो व्यपद्वार हाते हैं, बे सात्विक भी हो सकते 
है, पनेस तथा तामस भो होते हें। त्रिवर्ग को प्राप्ति में भी 
पै्ों गुणों का सन्निपात रहता है |” 
5 


श्ष्ठ३ भागवती कथा, खण्ड ५जा 


उद्धयजी ने पूछा-- 'त्रियर्ग में तीनों गुणों का सन्रिपात कैसे 
ड्वोवा है ?? 

भगयान्‌ ने कहा--/धम, अथ्थ और काम इन तीनो का नाम 
जिवर्ग है। धर्म सात्यिर वृत्ति है, अर्थ रामस औरः यामहुस 
तामस घृत्ति है। इन तीनो का परिणाम भी प्रथकू-इथक छोत 
है, धम से श्रद्धा उत्पन्न होती है। धार्मिक कार्य सत्वगुण से हीत 
हैं और उनके ररते रहने से श्रद्धा की वृद्धि होती है। अयकां 
चिन्तन करते रहने से धन ऊी प्राप्ति होती है और काम से रति 
खुस मिलता है। तानों यद्यपि एक ही हैं तीनो की जिवर्ग सत्र 
हे, किन्तु गुणो ऊ अनुसार प्रवृत्तियाँ प्रथक-प्रथक हैं भर 
परिणामा में भी भेद है। कभो-क्रमी ऐसा भी होता दे हि 
नित्य नेमित्तिक जो कम हैं वे तो छोडे नहीं जाते। उनमे वां 
चर्म भीरुता तथा स्वभावानुसार मनुष्य लगा ही रहता है, साथ 
ही सक्ाम क्मानुष्ठानों में भी प्रम रहता है, घर भी नहीं छोड 
जाता। उसमे भी पूरी आसक्ति वनी रहती है। ऐसी स्थिति 
जब हो, तो समकना चाहिये इस समय्र तीनो गुण मिले जुले 
हैं, तीनो गुणों का सन्निपात हो रहा हे ।- इसी प्रकार गुणों वी 
साकय होने से व्रत्तियो और कार्यो मे भी सकरता आ जार्वी 
नररती दँ। मनुष्या म तीनो गुण रहते हैं। जिनमे सत्वगुण कीं 
अधानता हाती दूं वे सत्वगुण प्रधान पुरुष कहलाते हें। निनम 
रजोमुण ऊी प्रवानता होती है, सत्व ओर तम अति न्यून दंत 
हैं वे रजोगुणी और तमोगुण प्रवान होने से सब लोग तमागु्ा 
कहते हैं |? 

उद्धयज़ा ने पूछा--“मद्दारज इनकी पहिचान कैसे हो हैं 
केसे जान ये सत्वगुण श्रधान हेँ या रजोगुणी दे ?” 

भगयान्‌ ने कदा--/ जिसका स्पभाव शान्त दो, बहुत बकाईँ 
न करता हो, भाग्यवश जो भी सुस्त दुप्त आ पड उन्हे 
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सममफर सहन ऊरता हो, सत्य व्यवहार करवा हों, किसी को 
कष्ट देने का सन से भी जिचार न करता हो, बुरे कामों से 
सदा बचता रहता हो, जिसके मुस् से सदा शान्ति टपक्ती 
रहती हो, उसे समझ लेना चाहिये कि यह सात्विक स्रभाय का 
पुरुष है। 

जिसके मुख मंडल पर रोप ज्यादा रहता हो; काम भोगों 
की इच्छा सदा बनी रहती हो, सदा विषय भोगो का 
आप्ि के लिग्रे प्रयस्तशील धना रहता हो। कट, आम्ल अति 
तीरण चरपरे पदार्थों के खाने को रुचि बनी रहता हो, अपनों 
प्रशसा जिसे अधिक प्रिय दी, गय अमिमान वथा मद आदि 
से व्याप्त हो ऐसी ही अन्य बातो को देखकर समम लेना चाहिये 
यह रज़ोगुणी वृत्ति का पुरुष है । 

ज्ञिसे निद्रा, आलस्प प्रमाद बहुत आता ही, जो क्रोधी हो, 
शुचि. अशुचि फा विशेष ध्यान न हो, कूठ योलन दिसा करने 
सथा फलह करने मे जिसे आनन्द आता हो, जिसे अपयिज, 
बसी तथा »जूठा कूंठा खाने में किसी श्रकार का सकोच न होता 
हो, इसी प्रकार की और भी तमोगुंणी बातें जिसमें ह। उसे 
समोगुणी बत्ति का व्यक्ति मान लेता चाहिये। मेरे भजन करते 
चाले भी तीनों गुण वाले होते हैं १ 

उद्धवजी ने कद्दा--“महाराज | आपका भजन तो सत्य प्रधान 
"पुरुष ही करेंगे, रजोगुणी तमोगुणी आपका भजन क्यो करेगे। 
सल्यगुण प्रधान पुरुष तो आपको पाना चाहते है इसलिये आपका 
भजन करते हैं, रजोंगुणी तमोगुणो तो संसार को चाहते हैँ ये 
आपका क्यों चाहेंगे १? 

भगवान्‌ ने कह्य--' उद्धव ' ससार भी तो मेरा ही रूप है। 

स्वये भी गुणों के अछुसार प्रन जाता हैं। देवरूप मेरा 
सालिक है । यज्ञ राक्स मेरा यजस रूप हे। भूत, पिशान्र 


श्श्प भागवती कथा; खण्ड ५७ 


डॉकिनी सॉफिनी ये सय मेरे तामस रूप हैं। इन सय रूपों मं फतत 
मैं ही देता हूँ। स्मशान में शव के ऊपर वैठकर जो आयवना 
करते हैं, उनकी आगधना को शव क्या पूरा करेगा। शव ता, 
स्वयं हो मृतक है जड़ है। साधक की भावनातुसार भूत, प्रेद 
पिशाच, छाया पुरुष आदि के रूपा में में ही उसकी इच्छाता 
पूर्ण करता हूँ। जो मुके जिस रूप से भजता है, मैं उसे वही रुप 
दिखाकर उसके भाषानुसार उनकी कामना पूरी करता हूँ ।” 

उद्धबजी ने पुछा--“कैसे हम जाने कि यद्द पूजा करने बाला 
सत्वगुणी हे यद्द रजोगुणी अथवा तमोगुणी ” 

भगवान्‌ ने कहा--“जो पुस्ष अथव्रा स्त्री स्तरधर्म का पत्ते 
करते हुए, त्रिना किसी स!सारिक कामना के नित्य नेमित्तिक कर्मों 
द्वाग मेग भजन करते रहते हें । जन्माष्ट की एकादशी, प्रवोश, 
रामनवमी तथा अन्यान्य ब्रव और उपवासों को किसी कामना 
से नहीं अपना कर्तस्य समकफर करते हें। बिना कुछ इच्चा 
के जो भगवत्‌ सेवा आदि कर्मा को करते हैं, निरन्तर मेरे भजन 
पूजन म लगे रहत हैं। वे मेर सात्विक भक्त हैं। वे भजन भरत 
के लिये करते हैं। मेरी प्राति ही उनके भजन का लब्य दे। 
अजन करने वालों में उत्तम है ।? 

उद्धवजी ने कह्ा--“रजोगुणी भजन करने वाला की या 
पहिचान दे ? 

भगवान्‌ ने कहा-- 'जो पूजा तो थडी विधि से करते है! 
उममें यथष्ट धन भो व्यय करत हें, किन्तु करते हैं घन की वर्थी 
अन्य सासारिक बिपयो की कामना से। भुमे अच्छी बहू मिले 
घुत्र मिलन, सासारिक सुख सम्पन्धी वस्तुरें मिल ता 
चाहिय ये रजोगुणी भजन करने वाला है।” 

उद्धवजी ने पुछा--“वमागुणा भजन करने वाले की 
पहिचान है १? 


| 


का सब्िपषत और स्वरूप श्र 


गुण -प्जो भजन पूजन करता है किन्तु उसका 

भगवान्‌ ने कद ईस मयोग से मेर श्र कोटि ड्ो नरक 

ऊल्न यह चाहता है, | जाय, अमुक कक मत कर कं हद क ए । 
अमुफ मेरे बश मे हैं सेविना रखकर भजन फरने | बाला ताम 


इस प्रकार हिंसा की पक है 
अज़न करता है।? -“भगवन्‌ ! येतीनों गुण आत्मा के हैं. या 
ह 
उद्धवजी ने पूछा हो 2० पा 
शरीर के १४ श्ड ४ आत्मा तो तीनों गुणा से सदा सचेदा 
भगवान्‌ ने कह्दा- “डे दे) ये गुस तो चैतन्याश माया मोहित 
रहित हे । देह स्वय से परे हो जाता है तहॉ"वह गुणातीत 
जीव के हैं । जहाँ सो ससर्ग से ऊिसी में सत्वगुण बढ जाता 
दे व हे शा और किसों में तमेगुण (” 
हि सी मे सजोगुर “मम ! तीनों गुझों के बढने पर क्‍या 
है बे ७ 
उद्धवजी ने वूदयानरके झुक श्बर्‌ श्थक्‌ गुणों के लक्षण 
' री जि 
2२ है, छा (दब मैं पीछे द्वी बता चुका हूँ कि 
_ स्वच्छ और शान्त उसका स्वभाव है। 
भगयान्‌ वेले-- आर छा र 
सत्ययु ण॒ प्रशाशमान हैं सेसीरी लोगों से ससग रखने की इच्छा 
व के सद्तिद्ध मे इन वि ओर पविश्नता से रहने पर भी उसे 
द्ध केक थे वन्य री 
नहीं होता । इतनी शुरयी दीने लगता है, फिर अन्य स्त्री पुरुषों 
अपने शरीर से थी दी युक्त शरीरों से ससग रसने की तो 
कं मलमूत से भरे हे रज मर द्द (5 है| सलगुण 
उप्ते मत्न मं उठ ही जागुण और तमोगुण घटता जायगा। 


यगा [!” 
चदता जायगा उतना त् सन जायगा। 


संत्य/ सजसुण झ बढ़ने पर होता क्या है. 
अन्त मे चह शुद्ध सत्यर ८-00 3 
हट _ रुप की स्थिति कसे द्वोदी है ” 
उद्धाजा मे कहा गुण बढ़ने 
उस सलमुण प्रधान हे सल्वसुण बढ़ने लगता दे, तथ पुरुष 
भगवान्‌ ने फहां-- 
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को ऐसा प्रतीत होता है, कि सब ओर से ज्ञान एकत्रित होकर 
मेरें भीतर भर रहा है। उसे एक आन्तरिक सुस्र का अतुभव 
होने लगता ह। एकान्त में बेठता है, तो उसे प्रतीत होता दै-मैं 
आनन्द के सागर में गोते लगा रहा हूँ ।-उसकी धर्म कार्यों में 
स्वाभाविक प्रवृत्ति होने लगती है, वह ज्ञान विज्ञान 'सें' सम्पन्न 
अपने को अनुभव-करने लगता है।”? 

उद्धवजी ने पूछा--“रजोगुण से क्‍या होता है १०९ 

भगवान्‌ ने कह्दा--/उद्धब ! रजोगुण का कार्य है हृदय को 
गग रंजित कर देना। रजोगुण के बढ़ने पर कर्मों में शब्दादि 
विषयो में स्वाभाविक आसक्ति होने लगती है। इच्छा न होने 
पर भी भेव्बुद्धि उत्पन्न हो दी जाती है। छोटे बढ़े का धनी 
निधन का भेद दवदय मे घर कर लेता । है स्वभाय .से कर्मो' मे 
प्रवृत्ति होना यह रजोगुण का धम दी दै। इसलिये रजोगुए 
की वृद्धि मे कर्मो' के प्रति अत्यन्त आम्रदू हो जाता है ।” 

उद्धवजी ने पुछा--/इसका परिणाम क्या होता है १” 

भगवान्‌ बोले--“परिणाम यह होता है ज्यों ज्यों स्जोगुए 
बढ़ता जाता है, त्यो त्यो सतोगुण और तमोगुण दोनों द्वी घटते 
जाते हैं। समस्त कर्मा' का आरम्भ दोप युक्त है। जैसे कहीं भी 
अभि को ले जाओ धू आ उसके साथ ही जायगा | इसलिये 
रजोगुण की श्रश्वत्ति में अहंकार तो बढ़ जाता है | एक आसन्तरिकि 
अशान्ति सी हृदय में होने लगती है। भगवान्‌ की सेवा रूप 
कर्म को छोड़कर संसार में ऐसा कोई कम नहीं जिसका परिशाम 
दुखद न हों। अतः रजोगुणी सदा भातर से दुबी और अशास्त 
रहता है। यद्यपि उसे सासारिक सम्पत्ति की कमी नहीं होती। 
रजोगुणो प्रायः धनिक ही दोते हैं, या यों कद्द लीजिये कि धन 
आने पर रजोगुण बढ़ द्वी जाता है, इसीलिये श्रेय की कामना 
घाले को धन का संग्रह करना निषेध है।?--. + * 
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उद्भवजी ने पूछा--तमोगुण फा क्या स्वरुप है १० 

भगवान्‌ ते कहां--'तम का स्वरूप है अश्ञान, बुद्धि पर 
अबिशा का आवरण था जाता है। उत समय चुरी वात ही 
अच्छी प्रतीत होने लगतो हैं, अधम दी धर्म सा लगने लगता 
है। सत्व और तम दोनों को ही दयाकर तमोगुण बढ़ जाता 
है। तमोगुण करा स्त्रभाव है जड़ता, अतः उसको बुद्धि भी जड़ 
हो जाती है 7? + 

डड्वजी ने पूछा “उसका परिणाम क्या होता है ?? 

भगवान्‌ ने कद्दां-- "उसका परिणाम शोक ओर मोह यही 
होता है। चित्त में खिन्नता बनी रहती है। द्विसा कर्मों में स्वा- 
भाविक रुचि होती है। निद्रा, आलस्य या प्रमाद के वशीभूत 
होकर पड़े रहने की इच्छा वनी रहती हे, आशा लगी रहती है । 
फिसी पर विश्वास नहीं होता है ।” 

उद्धवजी ने पूछा--भगयन्‌ ! इन शुणणो के बद्ने पर चित्त 
की स्थिति कैसी हो जाती है १? । 

भगयान ने कहा-भैया, अपनी स्थिति से द्वी शुणो हो बुद्धि 
का पता चल जाता है। जब चित्त में स्वाभाविक प्रमन्नता हो, 
सभी इन्द्रियाँ स्यतः शान्त दो जाये, किसी से भी किसी बात 
का भय न हो, मन में किसी श्रक्रार की किसी वस्तु में भी 
आसक्ति प्रतीत न हो, तो समझना चाड़िये कि सम्पूर्ण गुणों मे 
प्रेष्ठ--मुमे प्राप्त करते वाज्ञा सरगुण इस समय बढ़ गया 

॥ इस समय थधृत्ति सत्य अधान है! 

उद्धगजी ने पुला--रजोगुणी शक्ति का अमुमान केसे करें ?? 

अगवान्‌ ले कह--“कर्म में तो प्रदृत्ति हो, किन्तु क्रिया विक्ृत 
दो जाय। चित्त चंचल हो उठे, बुद्धि बिकृत सी बन जावे, 
इर्द्रियों में अशान्ति सी अनुभव द्वोने लगे। इन्द्रिय लोलुपता 
बढ़ जाय, भोग वासना प्रवल्ष हो जाये, विषय वासना' के फारण्ु 
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मत और मिथ्या आह्वार विहार के कारण शरीर अख्स्थ हो 
जायें तो इन कारणों से अनुमान लगा लेना चाहिये कि इस 
समय रनोगुण की वृद्धि हो रही है।?” 

उद्धयजी ने पछा -“तमोगुणी चूत्ति का अनुमान किन किन 
लक्षणों से लगावें भगपन्‌ २? 

भगवान्‌ बोले--“जिस समय ज्ञानेन्द्रियों अपना वास्तव 
काम करने मे असमर्थ सी हो जाय। यहिन बेटी है उसे दूसगी 
ही दृष्टि से देसने लगे। अधम की बात को धर्म मानने सुनने 
लगे। स्वाढु पदार्थ को अस्थाढु और अस्वादु को स्वाठु मानने 
लगे। ज्ञानेन्द्रियों अपने विषय के ग्रहण करने मे असमर्थ दोकर 
अज्ञान के सद्दित चित्त मे लीन होने लगें, झपकी सो आने लगे, 
देह दृडने लगे, मन में जडता आर जाय, शन्यता का अनुभव होने 
लगे, ज्ञान तथा ग्लानि की वृद्धि हो जाय, तो इन लक्षणों 
सममभना चाहिये कि अब तमोगुण ने अपना रंग दिसाया है वह 
सत्व भर रज्ञ को दया कर बढ गया है। उद्धव ! में तुम्हे 
कहा तक बताऊ, तुम इतने से ही समझ लो कि ससार मे कोई 
भी ऐसा नहीं हे जो गुणा के अधीन न हो। सभी गुणों के द्वार 
प्ररित हकर समस्त व्यवद्वार कर रहे हैं। किसी गुण के उदने 
प्र किसी वर्ग की वृद्धि होती है और किसी गुण के उठने पर 
किसी की ।? 

५ उंद्वबजी ने पूछा--/भगवन्‌ | फिसी गुण के बढ़ने पर झिस 

बग की वृद्धि द्वार्ती है ?० 

भगवान्‌ ने फहा--' सत्वगुण के बढ़ने पर देवताओं की रहें 
द्वोती दे, इसलिये सत्व प्रधान पुरुषों में दैयी गुणों का अविर 
सचार द्वोता है और देयताओं का उम्र पर आयेश द्वोग है! 
उसके शरीर का माध्यम ब्रनाकर देयता आदेश देते हैं। रजाश॒ुय 
के बढ़ने पर असुर्गो का बल बढ़ता दै। भ्रूचि आसुरी हो जाता 
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है। असुरो का भाव द्वोने से आसुरभाजपन्न प्राणी द्वों जाता 
दै। तमोगुण के .बढ़ने पर राक्षस, भूत, प्रेत पिशाचो का बल 
बढ़ता है उद्धव ! संसार में जितने त्रिक हैं ये सब, तीनों एुणो 
के प्रताक हैं। य जो जिदोत हैं इनका भी सम्बन्ध तोनों गुणों 
से ही है। कफ सत्व प्रधान है पिच रजोगुण प्रधान है और बात 
तमोगुण प्रधान है.। निदरवों में विष्णु सत्व प्रधान है, अद्या 
रजोगुण प्रवान हैं. और रुद्र तमोगुण प्रधान है। त्रिल्लोक में स्वर 
सत्व प्रधान, एथिवी रजोगुण। प्रधान है, तथा प्राताल्न तम प्रधान 
है। अपस्थाओं में जामत /अवस्था सत्य प्रधाल,, स्वप्तावस्था 
रजोगुण प्रधान आर सुपुप्ति तमोगुण प्रधान कदी गयी है। इन 


सीनो से पर जा तुरीयायस्था हे. बह तो सब व्यापक आत्मा के 
सदश दवोने से तीनो में ही व्याप्त दै। .. 
उद्धबजी मे ऊकहा--भगवन्‌' तीनो गुणों के सम्बन्ध का 
ज्ञान तो अत्यन्त आवश्यक है। कृपा करके मुझे तीनों गुणों के 
कार्यो' का और भी अधिक परिचय करावें।ए |, 
भगवान ने कहा--/उद्धव ' मैं तुम्हें कहाँ तक परिचय 
कराऊं। ससार से सबत ये ही गुण तो व्याप्त हैं। फिर भी मैं 
म्हे सकेप में उछल सुनाता हूँ ।” 2५ 
रे सुतजी ऊहते है--' मुनियो ! भगवान्‌ ने जेसे ब्रिगुणों के 
चाय तताये हैं उनका यणन में आगे करूगा। 
द््प्पय 
४... बढ़ सत्र शम आदि इबढें गुन चित्र प्रत्षत्र अति । 
«.. ज्ञानादिक समर द्ोड़िं सुख घत्म माहिं मति ॥ 
जब रज अति वढि जाय काम सुख ई प्रिय लागे। 
चित चंचल मन अवित द्वव्य यश इच्छा जाये। 
! “तम की होवे प्रचतता, हि, निद्रा, शोक, मय। 
बढ़े रानि मन शून्यवत, खिब किचि' अज्ञानमय |: 





त्रिगुणात्मक जगत्‌ और इससे तरने का 
उपाय 


(१११५) , 
हा | 
द्रव्य देश। फल कालो ज्ञान कम च कारकः | 
श्रद्धासस्था कृतिनिष्ठा त्रैगुएयः सर्व एवं दि ॥# 
(श्री भा० ११ स्क० २४ श्र० ३० श्लोणे 
१] 
दप्पय 
'देव, अछुर अर यातुधान बल वबादें क्रम तें। 
सत्व, रजागुन और ज्ञाननाशक गुन तम् हैं ॥ 
खरय, भूमि अह नरक देयत्रय तीन अवस्या। 
बात, गित्ति कक सबनि साहि गुत तीन व्यवस्था 6 
भोग, घरम, जउ, नियम फ़च्न, काल, ऊत्म, करता, रन । 
द्रन्‍्य, देश निष्ठा, क्या, ज्ञान, अपरथा अ्ररु असनवीं 
जप जाल गुन (डोरियों) से पना रहता दे, वेसे ही यद्द ससार 
गुणा से यना हुआ दे । जेस पस्न में जहोँ भा ताने बाने में आप 
देसे तहाँ सुत ही सुत मिलेगा। ऐसे ही संसार में जद्दों दृष्टि 
कीफििीयण,य+ापप+प++- जप 
के भगवान्‌ भ्री इृष्णचन्द्रबा उद्धवजी से कहते ह--/उद्धव | 
द्रव्य, देश, फ्ल, काल, शान, कर्म, कारक, भदा, अवस्था। का 
और निष्ठा ठथा ओर भी जा कुड है सब का सब विगुणयात्मक हो दे । 
श्श्ढ 
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दौडाइये गुणों का ही प्राधान्य प्रतीत होगा । तीनो गुणों: का नाम 
संसार है। जहा तोनो गुण सम हुए तहाँ प्रलय हो गई । गुणों में* 
जहां विषमता आरा गयी तहीं संसार चक्र चलने लगा। इसोलिये 
संसार में सोजने पर भी समता ऊहीं नहों मिलेगो, कुड न कुछ 
सिपफ्नता तो उससे अवश्य होगी।॥ एक है| स्थान में एक ही वर्यक्ति- 
ओर एक हो साधन द्वारा निर्मित लासो करोड़ों वस्तुओं में भी 
ध्यान पूथक देखने से कुछ न कुछ न्यूनाधिक्य प्रतीत हो ही. 
ज्ञायगा | यद्द सब गुणों की विपमता का ही प्रभाव है। + 

सूतजी कहते हैँ--“मुनियों। जब उद्धवर्जी ने तीनो गुणों के 
कयों के मम्बन्ध में विशेष जिज्ञासा की, तव भगवान कहने. 
लगे--४उद्बब | तीनो मुर्णों के अलुसार गति भी तीन प्रकार की: 
हज्ता हैं. (? 

उद्धजजी ने फ्हा--/भगवन्‌ ' किस गुण के द्वारा कौन सी 
गति प्राप्त द्वाती है ९? न मं । 

अगवान्‌ ने कद्दा--/जसे सत्वगुण प्रधान गुण हे, उसके द्वारा/ 
चेद का निरन्तर अभ्यास करते चाले शाह्मण गण उत्तरोत्तर ऋपर 
के ल्ञोकों को जाते हैं।॥ जितना हो सत्व अधिरू होगा उतना ही 
ऊँचा, लोक प्राप्त होगा भ६ भुवः स्व सह: जन तप तथा स्व ये 
सच लोक सत्व गुण प्रधान व्यक्ति को प्राप्त होते हैं। जो तमोगुण 
प्रधान हैं उन्हें. नोचे के नरकादि लोक प्राप्त दोते हैं। यदि वे 
परथिवी पर जन्म लेते है तो उन्हें सऊर, कूफर, सप विच्छू तथा 
वृक्ष लता आदि योनियाँ भ्राप्त होती हैं। जो इन तानो गुणों से 
पर हैं उन्हें न स्प्ग मिलता है न मरक्र और न उनका प्रथिवों पर 
ही जन्म होता है । वे सेरे उपासक मुझ को ही प्राप्त ढोठे हैं ). 
इस्ो प्रकार कम भो निविव दैं। 

उद्धवजी मे पूछा--“कर्म किस प्रझार त्रिविध हैं. ? फौनन्झोन 
से;कर्म सात्बिक है, कौन राजसःऔर कौन तामस ९? 
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भगवान्‌ मे कदय--“जो कर कर्तव्य बुद्धि से'किये जाते कै 
उनका समस्त फन मेरे अपग कर डिया जाता दे, कर्ता को कवो- 
पने का अभिमान रहता द्वा नहीं। ऐस सभी निष्काम कम सा 
त्विझ कहलाते दें। जो सम्लल्‍्प पूव तिवर्ग फल प्राप्ति देतु सका 
होने पर भी द्विसा दुम्भ से युक्त किय जाते हैं. जिनका उस 
दूसरो को मारना या कष्ट पहुँचाना है ऐसे सभी कर्मा तामस हैं। 
कर्मा क दा सरश ज्ञान भी तान प्रफार का है ।” 

उद्धव जी ने पूछा--“ज्ञान तान प्रकार का कोन-कोन दे 
-भगवन्‌ !! 

भगवान्‌ ने कद्दा--“आत्मा असग है उसका इस हृश्य प्रपश्न 
से कोई सम्बन्ध नहीं। देद एथक है इसमे रहने वाला देदा एथक 
इस प्रकार का ज्ञान सारियिर दू। आत्मा द्वारा ही सब काय दूत 
हैं, आत्मा हूं क्ता है आत्मा हो भोक्ता है। अर्थात्‌ इस शररर 
को ही सब कुछ मान कर पचभूतों से निर्मित पदार्था ॥की राव 
दिन खोज करते रहना, उनके सयोग से भॉति-भॉति के घातक 
अस्त्र शत्मा के निमौण का ज्ञान करमा। शरीर को सुख देने की 
सथा शठु को पगस्त करने की विधियों का अधिकराधिक ज्ञात 
होना यह समर राजस ज्ञान है। घट पट आदि साधारण 
अस्वुओ का ज्ञान द्ोना जेसे बालो गूंगो तथा बुद्धिद्वीनों को ज्ञान 
द्वोता है यह तामस ज्ञान है । और जिसे मुझ गुणातीत परमात्मा 
के स्परूप का ज्ञान हो गया तो यद्द ज्ञान तो तीनों गुणों 
निर्मुण है। क्योंकि मैं स्वयं नि्ुंण हूँ। इसी प्रकार निवास भी 
सीन प्रकार का द्वोता है १? 

उद्धवजा ने पूछा--निवास के तीन भेद किस प्रकार ् 
अंगवन्‌ ?! 

अगवान्‌ ने कद्या--देसो, एकान्त शान्त वन मे निवास करनों 
चह सात्विक वास छै। जो लोग सात्विक प्रकृति के नहीं हैं वे वन 
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में वास करके सुस्थिर, रह ही;नहीं सकते। वहाँ रहेंगे,भी तो सब 
विषय भोगों को एकत्रित करेंगे । वन वास का अथे यह है कि बन 
में रद कर प्रकृति के हो साथ सेल करना ऊन्द मूल फलों पर 
निवोह करके मेरे विन्तन में ही समय को विताना। यों तो चोर, 
डाकू, जुआरी भी वन में छिपकर रदते हैं, किन्तु उनका वास 
सात्विक नहीं तामस है। क्योंकि वे वहाँ भजन न करके दूत ब्य-- 
भिचार आदि करते हैं। बद्दी वन का वास सात्विक है लो लता 
पेड़ों से ध्यार करते हुए प्रभु चितन मे समय बिताया जाय। गांवों: 
तथा नगरो के निवास को राजस निवास कहा गया है, विशेषरर- 
बढ़े-बड़े नगरों का निवास। बहा का जीवन अल्वस्त अशांत हो 
जाता है, जिधर देखो उधर ही राजसी ठाट दिखाई देते हैं। भाँत-.. 
भाँति के राजसी भोजन बिकते हुए दीसते हैं। रुत्य, गीत, नाटक, 
अभिनय, सेल, विहार तथा प्रत्येक कम राजसी हो द्वोते हैं । 

सभी अशान्त और व्यप्न बने रहते हैं। वेगवान चाहन इधर सेः 
उबर निरन्तर दौडते रहते हैं। गज्याधिकारी आते जाते रहते हैं, 

उत्तका राजसी स्वागत सत्कार द्ोता है, इस प्रकार प्रत्यक काम में 
रजोगुण होने से उसका प्रभाव सब पर पडता है। फैसा भी सन्‍्य 

प्रधान पुरुष हो यदि वह बड़े-यड़े नगरो में निवास करेगा तो कुछ 
च्‌ कुछ रजोगुण उसमे अवश्य आ जायगा। इसौलिये नगर 

ओर पआामो के निवास को राजसी निवास कहा है। जहाँ कलहः 
व्यमिचार तथा यून आदि कुऊम होते दो उस स्थान के निवास 

को तमोगुणी बताया है । जूआ चाहें नगर के झिसी एकान्त गुफा" 
में होता दो या बन की फरिसी एकरान्त गुफा में थे स्थान सभी 
तमोगुणी हो जाते हैं। इसी प्रडार सुरापान वेश्या गमन तथाः 

अन्यान्य भी वीभत्स ऋृत्य जहाँ होते हो बह स्थान तमोगुरी हैं। 

श्रेय की कामना वाले स्त्री पुरुषो को ऐसे स्थानों मे पेर भी न रसना- 
चाहिये, क्योंकि वहाँ का, कुछु न कुछ प्रभाव पड़ता ही है। कोई: 
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साधु महात्मा शान्त एकान्त स्थान में सघन वृक्त के नाचे रहकर 
जप तप करता हो, तो वहा पहुँचते ही तत्काल ण्क प्रकार की 
शान्ति का अनुभव होने लगता है। इसके विपरीत जिस स्थान 
में चोरो लूट पाट, व्यभिचार, दुराचार सुरापान तथा यूत शादि 
कुरूम आज नहीं आज से सैऊडो वर्ष पूब होते हों, तो वहा पहुँच 
कर 'प्रच्छे भल्ले आदमी के मन म घुरें सकल्‍्प उठते हें । 

इस पर शॉौनक जी ने पूछा--“सुतजी ! कुकमो का इतने 
दिनों तक प्रभाव रहता है ? 

सुतजी नें कह्ा- महाराज ! कुकर्म सुकम' दोनों का ही 
पभाव स्थानों में बहुत दिना तक रहता है। यदि सुकमों का प्रभाव 
चिरकाल तक न रहता तो फिर तीथो को इतना महत्व दिया दी 
क्‍यों जातां। तीथों' म क्‍या है। अमुक स्थान पर अमुझ ऋषि ने 
तपस्था का बह तीथ बन गया। अ्रह्माजी ने अमुक स्थान पर यज्ञ 
किया। पह स्थक्ष परम पावन हो गया । अमुक स्थान को अमुक 
देवता ने बनाया बह' तीथ हो गया। गगाजी को स्व तीभ॑मयी 
क्या कहा है। वह भगवान्‌ के परम पावन पादारविन्दा से निकला 
हैं। उध्तक किनारे-किंनारे असख्या ऋषि महर्पियो ने घोर तपत्या 
की हे। तपस्या तो न जाने उन्हाने कप की द्वोगा, किन्तु उसका 
प्रभाव भ्रभी तऊ विद्यमान है। गया तट पर शात एकान्त स्थान 
पर चले जाओ, चित्त स्राभारिक रूप से ० प्रकार की शॉन्त 
का अजुभव करने लगेगा। यही लशा घुरे कमो' को है। में पक्ष 
भगवान्‌ रामचन्द्र जा का कथा सुना हा चुरा हू, एस स्थान के 
प्रभाय से डा लच्मण जा मगयान्‌ से पिरुद्ध हा गय और ने कददने 
रा जाता का कहने लगे। ऐसे एफ नहा असख्यों उत्पहरण 

। 

एक व्यर्ति ने एक घर को क्रय किय । जय वह उस पर में 
रइने लगा तथ उसकी वार बार इच्छा द्वोने लगी में बकरों का 
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जैध करू | बढ़े साहियिक प्रकृति का पुरुष था । - कभी मांस मदिरा 
का सपश भी नहीं करता था। जब अद घर में रहता तब उसके 
ऐसे विचार उठते, जब बाहर बन में चला जाता, ततब्र शान्त द्दो 

जाते। जय ऐसे विचार निरन्तर ही उठने लगे, ता उसने * पडितों 
को घुलाऊर पूछा । पंडिता ने बताया---“महानु भाव, यह स्थान का 
प्रभाव है। अयश्य ही इस स्थान पर पहिले कभी हढिसा होती 
रही होगी ।” है 

यह झुन्ऊर उसने बहुत छानबीन की। पता चला अब से 
सौ वष पूथ यहा वधशाला थी, उसमें चकरो का ही बंध ह्यता 
था। झब तक उसके परमाणु वहां व्याप्त हैं ।? हर 
। व बातों से अतीत द्वोता, है, फि निवास स्थान का बड़ा 
अभाव होता है । इसलिये जहां तक है| तीथ स्थान मे पुण्य,््षेत्र में 
निवास करना चाहिये । त्यागी बिरागी साधु को ऐसे घरों मे नहीं 
रहना चाहिये जहा गृहस्थ धर्म मे निरत स््री पुरुष साथ रहते हो 
हैददी तो उसझा भी सन द्रपित हो जायगा। हम जो भी बोलते दे 
ज़ो भो विचार करते हैं इनके आत्म परमाणु हमारे चारों,ओर 
व्याप्त द्वो जाते हैं। यदि कोई निवल विचार, का घुरुप वहा जाता 
दै तो उन विचारों का तुरन्त उसपर मभाव पडता हे, किन्तु उसका 
(भाव कुछ दिनो मे प्रतीत होता है । हु 
. शॉनकजी ने कहा सूतजी ! श्रव हम सममझ गये । अवश्य 
ही स्थान का बड़ा प्रभाव पड़ता है, तभी तो भगयान्‌ ने हमे यहां 

नैमिपारण्य मे भेजा .। अगपश्य ही यहा पहिले भो ऋषि मुनि 
तपस्या करते रहे होगे ९ 

सूतजी ने ऊद्दा--“यह मद्घागज्ञ $ तपस्थली है। तपस्या के 
स्थान पर तपस्पो दी ठदरता है। कलियुग में इसका विपयंय भी 
दो जाता दे किन्तु साधारणतया स्थान का बच प्रभाव द्वोता है| 
आचीन राजर्पि जय राज्य छोड़कर बन मेजाते थे, तो यह नहीं हि 


१६० भागवत्ती कथा, सण्ड ५७ः 


जहाँ तहाँ कुटी वनाकर रहने लगे । थे आ्राचीन मुनियों के तपत्थो 
स्थान में जाते थे, विश्वामित्र जी राजर्पि भरत तथा अन्यान्य सभी 
तपरया करने वालो ने ऐसा द्वी किया ।? 

शौनक जी ने कह --“सत्य कहते हैं आप सूत जी ' स्थान हे 
प्रभाव को हम स्पय प्रत्यक्ष अनुभव कर रहे हैं। अच्छा वो फिए 
उद्धवजी ने भगवान्‌ से क्या पूछा ।? 

तजी ने कहा--“महाराज़ ! जब भगवान्‌ ने जिविध निवार्सों 

का वर्णन कर दिया, तब उद्धजज़ी ने पूडा--“भद्दासज ! कोई 
त्रिगुणातीत भी निवास है 7” 

भगवान्‌ ने कहा--“हों, मेरे मन्दिरों मे रहना यह निवास 
नि्गुश निवास है। क्योंकि मैं स्यय गुणातीत हूँ। जो मेरी अर्चा 
पिप्रद स्थापित करके हझिसी भी ससारे यातों का चिन्तन न करते 
हुए-निरन्तर मेरी ही चिन्ता मे निमम्न रहता हे वह मानो निमे 
स्थान में रहता है । यों पैप्ता पैदा करने को तो मूर्ति स्थापित करके 
बहुत से देवल निवास करते हैं उनका वह बास तमोगुणी है। 
मेरा मन्दिर मेरे दी लिये हो उसमे मेरी ही चिन्ता करे तो उसे 
अन्त में निश्चय ही मेरे लोक को प्राप्ति होगी। इसी प्रकार कर्ताओं 
के भी तीन भेद हैं ।? 

उद्धवजी ने पूछा--/कतोओं के दीन भेद कौन-कौन से ड़ 
अभो ? ४ 
भगवान्‌ ने कहा--“देखो, जो कर्ता अनामक्त भाव से कर्म 
करता है, उन कर्मों का कुछ भी 'फल नहीं चाहता वह सालिक 
क्ती है । जो रागयुक्त दोकर आसक्ति के सहित सभी कर्मों को 
फिया करता है वह राचस ऊतो दे ओर जो अन्धाघुन्ध कर्मो को 
करता ही रदता है, पूर्वापर का कुछ विचार द्वी नहीं करता। गये 
की भाँति जो लाद दिया उसी को लेकर चल दिया, ऐसा ० 
लामस कहलाता दै। किन्तु जिसे क्तोपने का अभिमान द्वी नहीं। 


गिगुणात्मऊ जगद और इससे तरने का उपाय १६६ 


कम करते हुए भी जिसकी बुद्धि निल्िप्त बनी रहती है जो एक 
मान मेरे आश्रित होकर ही कमा' को किया करवा है, ऊेवल मेरी 
प्रसन्नता भ्राप्त करना ही जिसका एक मात्र कसे रह गया है ऐसा 
कर्ता तो मेरा स्वरुप ही है, जैसे में निगुंण हैँ, वैसे ही चह कर्ता 


भी गुणों से रहित है। इसी प्रकार श्रद्धा के भी तीन 


उद्धव जी ने पूछा--“अद्धा के कोन-कौम से भेद हैं 
भगवन्‌ !? 
भगवान्‌ ने कह्य--“देखो, उद्धव ! आत्मज्ञान सम्पन्धी श्रद्धा 
सात्विकी श्रद्धा कहती है । उस श्रद्धा का आधार भ्रन्य कोई वस्तु 
न होकर एक मात्र आत्मा ही है। अर्थात्‌ जो आत्म ज्ञानी पुरुष 
हों उनमें श्रद्धा रखना । सब मे क दी आत्मा व्याप्त है इस बुद्धि 
से आणी मात्र को श्रद्धा पूत्रक अणाम करना यह आत्मा क 
सम्पन्ध से उत्पन्न हुई है इसलिये सात्विशी अद्धा है। जो श्रद्धा 
कम द्वारा उत्पन्न हांती है बढ राजसी है। जैसे अमुर यडे करसे-- 
योगी दे, उन्होंने इतनी पाठशालाएँ इतनी गौशालाए स्थापित कई 
, थे बड़ा सुन्द्र प्रवचन करते हैं, वे बड़े अच्छे लेसऊ, चितरार,. 
कथावाचऊ, वक्ता, कत्ाझार था अन्य कमो' में निष्णात हैः 
अतः भ्रद्धेय हैँ । यह भ्रद्धा स्थाई बनी ही रहे यह आवश्यक नहीं. 
जिस कर्म के द्वारा श्रद्धा थी वह कम ते दीखा श्रद्धा इट गई। 
स्वयं भी कमो पर ही श्रद्धा रसकर कम करना। कसम करने 
चाहिये ऐमी अपनी हड़ अद्धा व्यक्त करना। इस प्रवर जिस 


श्र भागयतो कथा, सणड (७ 


करना स्वयं भी अबम कायो में श्रद्धा रसना। ऊिसी मे कहा 
अमुक देयता के यहाँ सुर्गा काटने से तुम्हारे पुत्र होगा। गिना 
विचारे श्रद्धा पूवेक उसे कर आना । इस प्रकार की श्रद्धा तामसा 
कही गई है| जिनकी एकमात मेरी सेवा पूजा अर्चा तथा पा 
स्सवादिको मे ही श्रद्धा है ऐसो श्रद्धा निर्गुण है, क्योकि उस अडा 
का एकमात्र सम्मन्य मुझसे ही हे। मुकूसे जिन कार्यों का भी सघा 
सम्बन्ध हो गया, ये सर के सर निगुण न जाते हैं | इसी अवार 
आहार भी तीन प्रकार का होता है ?? 

उद्धव ञ्ञी ने पूछा--“आहार किस प्रसार भगवन| तीन 
प्रकार का होता है १? 

भगवान्‌ ने कहा--' जैसे स्वच्छता से शुद्ध भायना से यनाश 
हो। रसोला चिकना पोष्टिक हृदय को सुख पहुँचाने वाला मधुर 
पथ्य तथा बिना अधिक परिश्रम के अनायास प्राप्त हुआ हो वह 
आहार सात्विर है । नो अत्यन्त कडवा, अत्यन्त चरपरा, अत्यत 
गरमागरस, अविक नमक वाला जिसके साने से रसना इन्दिय 
चचल होती दो । जबतक चटपटा न दो तब तक रसना ठृप्त ही न 
द्वोती हो इस प्रकार का उत्तेजक आहार राजस ऊहा गया है। जा 
चासी हो, नीरस और अत्यन्त ठठा हो गया हा, जिसमे से दुगव 
आती हो, जूठ़ा दो अपवितर हो परिणाम में दु स॒ देने वाला हो 
ज्षेसे आहार को तामस आहार कहते हैं। मेरा नैवेय तो निर्गुण 
आहार है ही क्योकि उसे मुझ निगुंण ने भक्तण स्ति हे इसी 
प्रकार सुस भी तीन प्रकार का है १? 

उद्धव जी ने फहा--“भगयन्‌ ! सुस्त के तीनों भेदा को भां 
मुझे बताइये ९? 

भगवान्‌ ने-क्ह्या--“आत्म से प्राप्त दाने वाला सुस सार्पिई 
सुस्त है ! उसमे किसी बाह्य उस्तु की उपेज्षा नहीं। एकास्तर्म 
-कर आत्म चितन कर रे हें, अश्रु पुलक द्वो रदे हें, कठ गद॒नाई 


तिगुणात्मक जगत और इससे तरने का उपाय. १६३ 
डो गया है यह सात्विक सुख है। डिसी सुन्दर नृत्य को देखकर 


रे 


खेलकर नादऊ को देखकर सुन्दर ख्रो पुरुप बालक या अन्य किसी 
भी चाह्य वस्तु को देखकर जो सुख होता है वह राजस सुख है। 


उत्र वा अन्य किसी सगे सम्बन्धी के मोह मे फेसकर, किसी के 
सम्मुख गिड़गिडाकर दीनता के साथ याचना की उससे कुद्ध द्रब्य 
दे दिया उसे श्राप्त करके या और भी किसी प्रकार की दीनता 
दिसाकर जो कार्य सिद्ध कर लिया इन सब से ग्राप्त होने वाला 
सूज श्वामस सुस हे। इसी प्रकार द्रब्य भी! तीन प्रकार के 
नदोते'हैं ।? 

ख़द्धबजी ने पछा--“द्रव्य कैसे तीन प्रकार के होते है १? 7 #- 

भगवान्‌ ने कह्ठा--“जो सत्व गुण को उत्पन्न करने वाले हैं, 
थे सलगुणी, रजोगुण को उत्पन्न करने बाले रजोगुणी और 
'तमोशुण को उत्पन्न करने वाले तमोगुणी हैं। जो अनायास बिना 
मांगे सरलता से शुद्धता से ध्म' पूवक मिलें, वे सत्वगुणी हैं, जो 
जो मांगने से अत्यन्त प्रयास से अनेक युक्तियो के द्वारा दूसरों 
'को हानि करके प्राप्त हो वे रजोगुणी । जो छल, कपट, दवाब तथा 
नाना प्रकार के अनुचित उपायोंके दरार दूसरों से लड़ झगड़कर 
'माप्त हो वे तामसी हैं । उद्धव ! अब तुम्हें कद्दों तक गिनाऊ जितने 


भेद हैं। इन सब की. गणना करना अत्यन्त दी दुष्फर है जो 
अकृति से अधिष्ठित देसे जाने वाले, सुने जाने वाले, अनुमान 


उद्धजजी ने पा--“भगवन्‌ ! यह त्रिगुण मय संसार बनन्‍्धन 
जीव को भ्रप्त ही क्यों होता दे ९ न्‍ 


१६४ भागवती कथा, खस्ड ६७ 


भगवान्‌ ने कहा--उद्धव ! संसारी सभी कर्म त्रिगुणमय 
हैं, जो कम करेगा उसे संसार की प्राप्ति अवश्य होगी, फिर चाहे 
ब्रद्य लोऊ प्राप्त दो अथवा स्पर्ग, नरक या सत्य लोक। कम के 
बशीमूत होकर ही जीव संसार में आकर नाना योनियों मे भटकते 
रहते हैं। 

उद्धवजी ने कहा--“तव तो भगवन्‌ ! जीव का यह्‌ संसार 
क्र कभी छूट द्वी नहीं सकता, क्योकि कोई भी प्राणी एक क्षण के 
लिये भी बिना कम किये नहीं रह सकता |” 

भगवान्‌ ने फहय--“नहीं, छूट क्यो नहीं सकता । जब ये गुण' 
जीत लिये जाते हैं, तो जीव संसार बन्धन से छुरन्त मुक्त 
जाता है । 

उद्धव जी ने पूछा--“मद्ाराज ! ये गुण जीते कैसे जा 
सकते हैं |” 

भगवान्‌ से कद्दा--“भक्तियोग द्वारा ये गुण जीते जा सकते 
हैं। जब जीव सभी से आशा छोडकर एक मात्र मुझ सचिदानन्द 
घन में ही अपनी समस्त वृत्तियों को लगा देता है। मेरे लिये दी 
बहू सब कार्य करता है, तो वह मुझ में अनन्य निष्ठा रखने वाला 
अक्त मेरे ही स्वरूप को प्राप्त हो जाता है। अतः तीज पुरुषाथे द्वाया 
इन गुणों को जीत ले ।” 

उद्धव जी ने कह्दा--भगवर्‌ ! तीज्र पुरुपार्थ किस का नाम 
द्दे!” 

भगवान्‌ बोले--/ इस गुण संग रूप संखारी सु्खों को तिला[- 
खलि देकर अदनिशि मेरा द्वी चिन्तन करे, मेरा ही भजन करे, 
मेरे ही नाम और गुणों का कीतन करे। क्द्दों तक बतावें जो भीः 
करे मेरे दी उद्दे श्य से करे क्योंकि ज्ञान विज्ञान प्राप्ति के सापन 
भूत इस मानव शरीर का यही सब से भर पठ परम पुरुपाथ 9 
इसी के द्वारा यद्द भगवान्‌ का साछात्‌ कार कर सकता दे ।” 


निमुणात्मक जगत और इससे तरने का उपाय... १६६ 


बद्धवज़ा ने पुछा--/ठो सगवन्‌ ! सहसा गुणातीत कोई हो 
'ऊँसे सझता है। हम गुणों से दवी उत्पन्न हुये रणों मे दी चर्त रहे 
हैं। एक साथ ही कुछ न सोचना गण से ऊपर उठ जाना यह तो 


कल्पनातीत वात है। इसका तो अनुमान भी नहा लगाया जा 
सकता 7 


भगवान्‌ ने कदहा--'एक साथ गुणावीत होने क॑ लिये भाई * 
कोन कह रहा है। विचारशील बुद्धिम्मन्‌ विवेक पुरुष का चाहिये 
पक्ष प्रथम रजोगण क द्वारा तमोगुण को जात ले, फिर सत्यगुण के 
द्वारा रत और तम दोनों को जीव ले । सत्य की ज्यों ज्यों बुद्धि 
-दोती जाय, च्यों व्यो शनेः शनेः इन्द्रिया को वश म॑ करता जाय, 
उसका सयसन करे फिर भसाद्‌ बश जो विषयों को ओर मन 
जाता है और उन विपयों में जो अत्यन्त आसक्ति दो गयी है 
उधर से मन को हटाता जाय। ज्यों ब्यों चित्त विषयों से हृदता 
जायगा, स्या स्थों वह आसक्ति दीन होता जायगा | मन आधार क 
'विनां तो टिक नहीं सकता। इसके लिये कुछ न कुछ 'आधघार 
अवश्य चाहिये, अत मुझे ही आधार वना लो। सुकम ही मन 
को लगा दे, निरन्तर मेरा ही भजन ध्यान करता रहे। इस प्रकार 
जग पूण सत्य गुण आ जाय तब उसमें भी आसक्त न हो शान्त 
चित्त और निरपेक्ष भाव से शास्त्र मे चठायी नाना युक्तियो क द्वारा 
सत्बगण पर भी विजय प्राप्त कर ले । 

उद्धव जी ने पुजआा--“/भगवन्‌ ! सत्वगु् को जीतने की युक्ति 

॥7 
भगवान्‌ ने कद्दा--/जो जिसका निरन्तर ध्यान करता है, 
बह वैसा हो दो जाता है. में गुणा से रहित हूँ, निरन्तर मेस ध्यान 
करते रदने से जीव अपने जीवत्व को व्यागकर मुझझो ही प्राप्त 
हो जाता है। अभी तरू तो जीव अपने को अपूरत अनुभव करता 
है। क्थोंकि वह ल्िद्ठ शरोर रूपी उपाधि से युक्त है । जब बहू 


१६६ भागवती कथा, सण्ड ५७ 


अन्तःफ़रण से इस उपाधि का परित्याग कर देगा तब अपनी 
अपूर्सता को त्याग कर मुझ परिपूर्ण ब्रह्म को श्राप्त द्वो जायगा। 
तब वह न वाह्म विषयों का हो चिन्तन करेगा न आन्तरिक विपयों 
का विषयों से रहित गुसातीत,“शुद्ध परिपृर्ण बन जायगा। यह 
मैंने अत्यन्त संक्षेप में तुम्हें गणां का काय बताया और गुणख्थातीव 
होने की युक्तित भी बताई, अब तुम और क्‍या सुनना चाहते 
द्दो फृ 

उद्धव जी ने कह्ा--“भगवन्‌ | नित्य भोगते रहने पर भी इन 
संसारी विषयों से बैराग्य नहीं होता। एक बार भोग लिया फिर 
उनके भोग की इच्छा बनी ही रहती है । यही नहीं जितना दी 
ओगों को भोगते हैं: उतना दी इच्छा भी बढ़ती जाती है। इसका 
क्या उपाय किया जाय ।? 

भगवान्‌ ने कहा--/इसका एक ही उपाय हे दुस्संग से चित्त 
को हटावे सत्संग में चित्त को लगावे। इस प्रकार सत्संग के प्रभाव 
से चित्त हूटता जायगा । विषयों के प्रति जहाँ वैराग्य हुआ तहाँ 
मन मुममे स्वतः दही लग जायगा ।? 

डद्धव जी ने पूछा--“भगवन ! विषयों से वैराम्य केसे दे. 
कुपा करके इसकी युस्ति मुझे बतावें । उस विषय को स्पष्ट करके 
विस्तार से सममावें।”? 

भगवान्‌ ने कह्य--“अच्छी वात है अब मैं तुमको संसार से 
चैराग्य द्ोने का दी उपाय चताता हैँ। इस सम्बन्ध में महाराज 
ऐल ने एक गाथा गायी है उसे द्वी तुम सुनो ।? 


जिगुणात्मक जगत और इससे तरने का उपाय... १६७ 


सूतजी कद्दय हें-- मुनियों! अर आप भगवान्‌ क बताये 
हुए चेराम्प के उपाय देल गीत को सुनें ॥? 


छप्पय 
तब ई हैं तिगुनातमग्रशति अर पुर्ष अधिष्ठित 
देखे समर छुने बुद्ि द्वारा जो निश्चित) 
होहि करस बश बन्ष्र सक्ति तेंगुन भगि जायें। 
मों में राखें भाव भक्त ते माझूँ पावें॥ 
रज, तमदूँ, जय सत्य तें, करै सत मम भजन ते। 
होने. त्रियुनातीत तर, लिफ्टे सो मम चरन ते ॥ 


ऐल गीत 


(१३१६ ) 


ऐलः सम्राडियं गाथामगयत बृहच्क्षुया । 
उवशी विरदान्मुद्यन्निविएणः शोक संयमे ॥४ 


( भीमा० १३ स्क० २६ श्र० 4 रलोर ) 


छष्पय 


मानव तनु लि रहे चरन मेरे लिप्रदानों। 

नर जीवन फतन लक्षों यथारथ तने जानों ॥ 

हारे जबई ज्ञान जगत माया नति जार! 

अप्ानिनिकों संग रे गिपयनि फ्रेति जारे॥ 
कैे उसबयी माह गढ़, ऐल. टेपति सयाद जप 
भया प्ञान पढ़िताई परणि, सुसकर गाये गीत वर॥ | 
जीव का बास्तर में झेई वन्‍्धन नहीं दे, विपयो के सम मे 
अशान के वशाभूव होझूर उसे गुणों को अपने से माने बे 


इसी लिये श्रपने को सुस्ी दुल्या 'असुभव ररता दे। जर्दों व६ 


७ नगशणन, भी झुप्प चस्दर जो उद्धार जी से डे हैं द्धा! 


दधत्प्व दर्द शानी एसा के पुत्र मधगज ऐल से उर्पकों विद 
पदोधिव इन रब उस यार छा पन्व ने पर परचादापरे शव + 
गाया गायों थी । 


शहद 


एल गीत श्र 


ज्ञान हो जाय, कि इन विपयों से मेस कोई सम्बन्ध नहों है, तदोँ 
सुघ है न दुख सर्वत्र आनन्द ही आनन्द है। साया के स्वरूप 
की निना ज्ञामे उसके फेस फेस गया है। उसके स्वरूप का 
स्ान हो जाय, तो लाजवती माया फिर इसके पास भी नहीं फट- 
कने की | इस सम्यन्ध से एक कथा है। 


एक बडा शुद्ध सदाचारी ब्राह्मण युवक था।उस्तके समोप 
एक स्त्री रहती थी। ऊपर से देसने मे वह बडी सुन्दरी सुशील्ा 
लज्जायती, गुणयत्ती और सदाचारिणी प्रतीत होती थी, किन्तु 
चास्तव में वह थी व्यभिचारिणी। जिसे भी सरल सीधा सादा 
चेखती उसे ही वह अपने फरे में फँसाती | यदि वह सबसाधारण 
चेश्याओं का भाँति दोती, तो भत्ने आदमी उसके समीप हीन 
जाते | किन्तु उसमे तो अपना वास्तविक रूप छिपा रखा था। 
'यूँवट सार कर लजाती हुईं ऐसी निरुलवी थी, झ्धि सन लोग उसे 
सदाचारिणी ही सममते थे। अच्छे अच्छे जल्ञोग उसके रूप जाल 
में फंस जाते उसकी चिकनी चुपडी ममता भरी बातों में फेस 
जाति | वह जिससे सम्बन्द जोडती उससे दी लाखो शपथ साऊर 
कहती, कि एक मात्र में तुमको हा प्यार करतों हूँ, तुम्दारे अति- 
रिक्त मेरा कोई प्रेमो नहीं है। ससार में मेरे लिय तुम दी तुम 
हो। उस सदाचारी युयक्त पर भा उसने अपना फन्‍्दां डाला] 
उसकी मीठी मीठी मोदर बातों में व फेस गया। उसके साहफ 
रूप ने उसे मोह लिया। वह उसे प्राणों से भी अधिऊ प्यार करने 
ल्गा। वह भी मॉति माति का शपयें साफ़र यह प्रफट करने 
जगी कि सेरे सबेस्थ तो आप ही हो । 


णक दिन वह नाह्मण कुमार यों दी अकस्मात्‌ उसक घर 
चला गया उसने देखा कोई दा आदमो बातें कर रहे हैं, चुप चाप 
खड्दा होझूए सुतता रहा। उसने देखा एक युयक्क हे ओर 


१७० भागवती कथा, खण्ड ४७ 


मायावती सुन्दरी उससे भी अच्तरशः वे ही बातें कह गही है, जो 
उससे कहती थी। अब तो उसे ज्ञान हो गया। अरे में वो भम 
में था, इस मायावती ने मुझे अन्धक्ार में रखा सुमे प्रेम का 
असत्य माटक दिखाकर ठग लिया। सहसा उस मायावती ने 
कियाड़ खोलीं बाहर उसे सड़ा देखा। बहू समझ गयी, इसने 
मेरी सब बातें सुन ली हैं। किसी भी स्वेरिणी सही, फिर भी 
र्री सुलभ लज्ञा तो उसे थी ही । वह श्रत्यन्त ललित हुई। वह 
जान गयी, कि इस युवऊ ने मेरा यथार्थ रूप जान लिया। युवक 
का मोह नष्ट हो गया था उसे अपने सदाचार ऊी पृ स्ष्ट॑ति जाये 
गयी थी, वह स्पस्थ हो गया। पदिले जब कभी बह उसे आते 
हुए देसता था, तो उसका हृदय बॉसों उछलता था, डिन्‍्तु अब 
जब उसने उसऊे यथार्थ मर्म को जान लिया तो उसके लिये वह 
नगण्य वस्तु द्वो गयी । उसे देस कर उसके मन में कोई विशेषता 
न रद्द गयी। वह स्री भी समरू गयी, कि इसे मेरे यथार्थ रूप का 
ज्ञान हो गया, अत्तः ! लज्जावश वह भी फिर कभी उसके समीप 
नहीं आई । यह तो हुआ दृष्ान्त अब इसऊा दाप्ट्रोन्त यह दे हि 
यह्द ठगिनी माया दी स्वेरिणी स्रीहे,जीय ही सदाचारी युवक 
है । जब तक यह इस माया ऊे यथाय रूप को नहीं जानता, वय 
तक चौरासी के चफम्र्र में घूमता रहता है +जब इसे माया के 
यथार्थ रूप का ज्ञान दो जाय, तो माया कही चली नहीं जाती, 
इसके सम्मुस शआने में लज्ा जाती है, इसका पीछा छोड़ देवी दे! 
फिर जीव इस शर्गर में रहे भो तो भी संछार की कोई घटना इसे 
छुब्घ नहीं कर सकती जीउन्मुक्त दोऊर प्रक्ष सुस्त पा अनुभव 
करता रहता है। माया से मन हटते ही मायेश के चरणों में वही 
प्रेम दी जायगा जो सबिदानत्द स्वस्प हैं ।। 


सूत जी फहसे ई--मुनियों ! जब दृद्धव जी ने वेयस्य 


एल गीत १७१५ 


सम्बन्ध में झिज्ञासा की, तव भगवान्‌ कहने लगे--“उद्धव | किसी 
बरिद्व को बिना परिश्रम के उिपुल घन मिल जाय, तो वह घन का 
मूल्य नहीं जान सकता | जिसे सहज में पुत्नप्राप्त दो जाय, वह 
पुत्र की महत्ता का अचुभव नहीं कर सकता। जिसके पुत्र न होता 
हो ओर चिर काल दतए अनेक उपाय करते करते वृद्धावस्था में 
एक पुत्र हो जाबअ वह उसकी यथार्थ महत्ता का अनुभव कर 
सकता है। इसी प्रकार जीव को यह भेरे स्वरूप ज्ञान का साधन 
दा लिये 

रूप सुदुर्लभ मनुष्य शरीर सहज में ही प्राप्त हो सया है.। इस| 
यह इसकी महत्ता को समझ नहीं सकता। तभो तो इस अमूल्य 
मानव देह का उपयोग इन तुच्छ लाशवास भोर्गा के भोगने में ही 
ऋरता है । जिसे इस मानव शरीर की महत्ता का बोध हो गया, 
चह फिर इन ज्षणिक सुखों में अपने समय को न वितायगां, चह 
सदा सबंदा भगवत सेवा, पूजा, उपासना तथा अन्य कथा 
कीतनादि भगवत्‌ धर्मा में ही लगा रहेगा ' इस प्रकार निरन्तर 
मेरी ही परिचयों में लगा रहने वाला पुरुष फिर इस ससार में 
लौट कर नहीं आता, वह अपने अन्तः करण में स्थित मुझ 
आनन्द स्वरूप सचिदानन्दघन परमात्मा को ही प्राप्त हो जाता है। 

इह्ब जी ने पुछा--“तो क्‍या भगवन्‌ | आपका ज्ञान होते 
ही यह नाशवान्‌ मौतिक शरीर छूट जाता है १? 

भगवान्‌ ने फहदां--/नहीं, छूटने की क्या आवश्यकता है । 
इस शरीर में रह कर भो वह अक्यानन्द सुपर का अनुभव कर 
सकता है ।” 

उद्धव जी ने पूछा--/फिर ये माया के तीनों गुण उसे बाधा 
नहीं पहुँचाते ?” 

भगवान्‌ ने कह्ा--/“जीव को जीवावस्था तभी तक है, जय 
तक चह गुणमयी माया के चक्कर में है। जहाँ ज्ञान निष्ठा ऊे दाग 
उसे मुझ निगुणातीत का यथाय ज्ञान हुआ वहाँ ये सर माया के 


श्र भागवती कथा, सझ्ड ५७ 


“गुण उसे अवास्तविक श्रतीत होने लगेंगे। फिर वह इनकी ओर 
आऊरपित होगा ही नहीं। प्राचीन काल मे रानियों की रक्षा के 
लिये जो रसे जाते थे वे देसने मे तो पुरुष द्वोते थे, किन्तु उनझा 
पुरुषत्व नष्ट कर दिया जाता था, फिर उनके रहने में कोई आपत्ति 
नहीं थो। बीज को यदि भून दो तो वह बना तो वैसा का वैसा 
हा रहेगा, किन्तु उसमे अकुर उत्पन्न हाने का सदेह न रहेगा। 
इसी प्रकार गुणों की अवास्तविकता का ज्ञान होने पर मायामात्र 
गुणों में बततमान रहते हुए भी पुरुष उनमे फसता नहीं उनसे 
निर्लिप्त ही बना रहता है ।” 

उद्धव जी ने कद्दा--“भगवन्‌ ! कौन ऐसा सरल सुगम साधन 
दे, जिस के करने से पुरुष इस माया के चकर में न फेस सके।” 

भगवान्‌ ने कहा--/उद्धव ! मैं इस प्रश्न का उत्तर अनेकों 
बार दे चुका हूँ, फिर भी देता हूँ यदि तुम निरन्तर विषयियों का 
सग करागे तो विपयो मे अवश्य फेस जाओगे, निश्चय रूप से 
फमस जाओगे । अतः जो चिपयो के दास हैं, पेट भर लेना काम 
वासना को तृप्त कर लेना इसी को जो परम पुरुपार्थ मानते 
उन शिश्नोदर परायण असत््‌ पुरुषों का श्रेय की इच्छा रखने 
चाले पुरुषों को--कभी भूल कर भी संग न करना चाहिये । त्यागी 
सदाचारी इन्द्रियजित्‌ सत्पुरुषों का दी संग करना चादिये। उद्धव 
तुम विचार करो। तुम्दें कोई मार्ग मालूम नहीं है, नेतो से दिखाई 
भी नहीं देवा यदि तुम उच् मार्ग के ज्ञाता ऊिसी सुन्दर दृष्टि वाले 
पुरुष के पीछे पाछे चलोगे, तो अयश्य ही गन्तव्य स्थान को पहुंच 
जाओगे | और यदि किसी अन्ये के पीछे लग गये, तो बह अधा 
“भी ऊिसी कूए में गिरेगा और उसके पीछे पीछे चलमे वाले दृष्टि 
दीन तुम भी उसी का अनुकरण करोगे। जो स्यय द्वी विषयों का 
दास है, उप्का संग करोगे--उसऊे पीछे पीछे चल्नोगे तो तुम 
"भी विपयो द्वो जाओगे | कलियुगी गुरु उद्धव ! ऐसे द्वी दोवे दे। 


एल गीत श्७्३ 


वे पर धन और पर ख््री के पीछे घूमते रहते हैं। कुछ अपने ही 
जैसे लोगों को साथ ले लेते हैं, भोले भाले लोगों फो फॉँसाते हैं 
उन्हें चेले शिष्य बनाने हैं वे स्थय तो नररों में पडते ही हैं। साथ 
ही उन चेलों को भी ले जाते हैं। इसलिये जिन्हें यथाथे परमाथ 
लाभ करता हो उन्हें ऐसे विपय लोलुप, लोभी और कामी पुरुषों के 
पाछे कभी भी न चले | जब तक संसार से यथार्थ वैगग्य नहीं 
होता तब तक चाहे मूँड मुडा लो या जटा रखा लो, कपडा रंगा 
ले या माला सटका लो मन विपयों की ही ओर दोड़ेगा। भग- 
बत्‌ कृपा से जब विषयों से वैराग्य हो जायगा तय्र ये विपय 
विपयत्‌ प्रतीत होने लगेंगे। देखिये, मद्ाराज पुरूरवा को जब 
विषयो से वैराग्य हो गया, तब बही उबशी जिसके बिना वे पल 
भर भी नहीं रद सकते थे, तुच्छ और घृणित कामिनी प्रतीत होने 
लगी |? 
उद्धव जो ने पृद्रा--“मद्दाराज ! सम्राट पुरूरवा करों उ्बधी 
से प्रेम कैसे हो गया और फिर उन्हें उसक कारण वैराग्य क्यो: 
9) 
गला ने कद्दा--“मद्दाराज पुरूरवा इला के पुत्र थे वे बडे 
सुन्दर थे, एक दिन स्वर्ग में उवंशी उनके रूप से मोद्दित हो गयी, 
ये भी उसके रूप से मोहित हो गये। उबंशी शापवश राजा का 
पत्नी हुई राजा उसे प्राणों से भी अधिक प्यार करते थे ) प्रण पूसः 
न द्वोने पर उवंशी राजा को छोड़ कर चली गयी। राजा की उस 
समय चुरो दशा थी। यद्यपि राजा बड़े यशस्वी थे। सप्तद्वीपवती 
बसुन्धरा के एक सात्र सम्राट ये। बड़े बढ़े महाराजा अपने खुबण 


मंडित मणिमय मुकुटों से उनऊे चरणों प्रणाम करते थे । फिर भा 
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ऊामिनी ! तनिऊ ठदृर कर मेरी दो बाते तो सुनती जा । वेरे तिता 
कैसे जोवित रहेँगा ।” किन्तु उस स्पर्गीय ललना ने राजा को वातें 
अनसुनी कर दीं वह चलो द्वी गयी । राजा मूछित हो गये। 

भगवान्‌ कह रहे दें--/डद्धद ! इस क्रूर काम की करतूत ता 
देखो, जिस स्वर्गीय लतना उवशी के साथ मद्दाराजा वर्षों रहे 
जिसमे आसक्तचित्त होने से राजा को कब दिन हुआ कब रात्रि 
हुई यह भी ज्ञान नहीं रहा निरन्तर जिसके अधरामृत का पाते 
करते रहने पर भी राजा की तृप्ति नहीं हुई, उसी से क्षण भर 
मिलने के लिये राजा व्यप्र बन गये | इस काम की कैसी विढम्बना 
है । उस अप्सरा झे विरद में बहुत दिनों तक राजा विह्वज्ञ वन 
रहे । अन्त में राजा के शोक का अन्त हुआ। उन्हें विपयों से 
चैराग्य हो गया | अब तो उन्हें उबशी के वे अन्न जिन्हें देखते 
देखते वे ठुप्त दी नहीं होते थे परमनिन्दनीय ओर घृणित प्रतीत 
दोने लगे । उसी वैराग्य के समय राजा ने अपने को धिकका 
हुए ये गीत गाये। 

ऐल गीत 
(१) 
हाय ' यह्‌ जीवन बृथा गँवायों । 

मोहमयों मदिरा पी पी के कामिनि हाथ बिकायों ॥१॥ द्वाय । 
मृगनयनी वधिकिनि वन सम्मुख, मोहक जाल बिछायो। 
डारिखप को चुगो चढह़ूँ दिशि, चचल चित्त फँसायों ॥र॥ हाय 
हों नरपति भूषति-पद्‌ वन्द्ति, खग स्ग सरिस नचायो। 
स्थागि मोह ठगिनी चलि दीनि, नेक न नेह निभायों ॥३॥ हाय | 
हेकें विकल त्यागि पट भूषण, पीछे नगो धायो। 
तेज, ओज, वल पौरुष त्यागो, हों नहिं नीच लजायों ॥9॥ द्वाय 
-भया दुसी कातर अति विहल, अतिशय नेह जतायो। 
“खर ही कारत लात दुल्त्तो, सरवत्‌ पीछे घायों ॥॥ हाय 
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चुथा ताझ़ो जप तप अरु दान | 
जाते हिय महें धेंसी नारि की, मद खदुज् मुसकान ॥१॥ वूथा 
पढें शास्र, फन फूल साय जत करयो वेद को गान |, 
ज्यर्य सझुल साधन यदि चाहे, मत अवरासत पान । (२॥ वृथा 
तब तक शील, संकोच, सरलता, जाति वरन, कुल कान । 
जय तक हिय महू चुमे न चासे नारि नयन वर. बान ॥श। बू० 
बार बार घिक्फार जार के, कुनट रूप लुभान। 
भानत सुख जा हाड़ चाम महं, नहिं सुमिरत भगवान प्ठा द़ू 

(३) 

हाय मन मूढ न भेरो मान्यो। 
जो अतिश्रशुनि मूजमल आलय, ताकेँ सुखकर जान्यो ॥१४॥ हाय 
खग संग सरिस समुक्ति मोइ वधिकिन » निजकदाच्छसर तान्यो। 
अपने आयु फेल्यो फश् से, भयो न दुसी रिस्थान्यो ॥२॥ हाय 
सुधा समुक्ति विप बेलि अधम पशु, पाइ ताहि हर॒पानो। 
अति उनमत्त भयो मद पीक, नहीं पहिले पहिचान्यों ॥३॥ हाय 
चन्द्र बदन कज़रार नयना, अग अंग निरखि लुभानो । 
देखि राग भरमायो कामी पिप अमिरत नहैं सान्‍यो ॥३॥ हाय 

४) 

जिया की देह परम प्रिय जानी। 
जो मल मूय मधिर मज्जा अरु कफ खकार की खानी ॥१॥ प्रिय 
रुधिर राधि मल्न कफ के कीरा, सुधा सरिस इनि जानी | 
उडिताव हरपात इनहि महें, ह। तैसो ही प्रानी ॥रा। त्रिया० 
जोहत रहत नयन सुख पत्र पल, समुक्ति आपुनी रानी । 
देन सम तारि नेह को डोरी, लिन महेँ भई बिरानी ॥१॥ नि० 
अमबश सरपिनि गल लपटानी, सनहर माला मानी! 
कब आयी कयब गयी सयानी, अब रहि गई कहानी ॥श॥ 
आया नाना नाच नचावे, ठगिनी परम पुरानी । 
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है मायेश बचाओ गिरिधर, यदुवर सारेंगपानी ॥४॥ 
(५) 
जगत के विपय बढ़े बलवान 

इनते रहो सचेत सदाई, जो पाद्दो कल्यान ॥१| जगत 
विपयी विपय वात बत्तरावें, करत विपय गुनगान। 
तातें तज़ों सम विपयिनि को, विधन रूप इनिजाब ॥२॥ जग 
सन अरु करननि सति पति आओ, ये रिपु अति बलवान। 
गहो चरन भ्रभ्ु भल्ी करेंगे, दीन धन्धु भगवान ॥३॥ 

भगवान कह रहे हैं--“उद्धव | इसी प्रकार राजा को उवंशी 
के वियोग से बड! आत्म ग्लानि हुई वे बार घार अपने को घिक्षारने 
लगे । मेरी उन पर कृपा द्वो गयो ! उन्हें व्रिपय भोगों के यथार्थ 
रूप का ज्ञान हो गया वे वारम्बार लम्प्री लम्बी सॉस छोड़ते हुए 
कहने लगे--“हाय ! मैं अपने को बडा भारी पडित सममभता था, 
किन्तु वास्तव में मैं निकला महा मुख जो राजगजेश्वर होकर 
भी--प्रथिवी का शास्ता रक्षक और पालक फह्ाने पए भी कामिनी 
का क्रीडा सग बन गया। उसके संकेता पर नाचने लगा। मैंने 
अपनी बुद्धि तथा विचार शक्ति, सभी खो दी । मैं घोडा, गधा वथा 
साड़ों के समान सन छुछ भूल कर स्त्री के पीछे लग गय।। मैं 
चादता क्या हूँ, यद्दी न कि वह मुझे एक बार ओर मिल जाय। 
एक बार मिल द्वी गयी तो इससे ठप्ति तो द्वोगी नहीं। काम 
वासना तो और बढ़ेगी । जल्नती हुई शप्रि में घृत की जितनी द्वी 
आहुत छोड़ोगे उतनी दी उसकी वृद्धि होगी। यदि एक बार 
मिलने से ही उसझी ठप्ति होती तो बद तो मेरे समीप वर्षों रही 
है। क्यों मेरी क्षण भर को भी तृप्ति हुई है? द्वाय | मेरा मन 
उम्र छुचटा कामिनी ने चुस लिया अब में कहाँ जाऊँ, ऊिस की 
शरण मे जाने से शान्त्री मिलेगी, ऐसा कोन सम्पन्धी सुद्दय क्‍या 
द्तिपी दे ? संसार के सभी लोग तो स्पार्थी हैं, उनकी मैत्री तो 


एल गीत हु श्ड७ 


स्वार्थ साधने के निमित्त दोवो हे। एक मात्र मुनि जन सेवित 
भक्तों द्वारा बन्द्ति सब के सुदृद सर्वेश्वर ही मुझे इस दुः्ख से 
चचा सकते हैं, उन्‍्दीं फो शरण में जाने से सच्चों शास्ति मिल 





सकूती है | द्ाय ! उस कामिनी ने तो मुझे पहिले ही सचेत कर 
दिया था, उसने स्पष्ट कद दिया था “हम स्वैरिणी हैं, किसी एक 
से बंधी नहीं रद सकती है, हम नित्य द्वी नूतन नूतन पति की 
चाद करती रहती हैं। हम जाति, वरण, विद्या, कुल, ऐश्वर्य नहीँ 

देखती, स्थान अस्थान, शुचि अशुचि, समय असमय का विचार 
नहीं करती । जहाँ भी, जिस समय भी, जिससे मो हमें काम 
सुख मिलता दे उसी की बन जाती हैं। इस प्रकार उसने स॒त्क 

श्र 
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था वचन कह कर सुके सचेत भी ड्रिया था, किन्तु मेरी बुद्धि 
पर तो उस समय पत्थर पड गये थे। मैं तो कामान्थ होकर 
अपनी विवेक शक्ति को सो बेटा था। मुमे उसके ये शब्द भी 
अम्त के तुल्य प्रतोत हुए और इनसे मेरे मोद मे न्यूनता होने की 
अपेत्ता बृद्धि दी हुई । वह तो बार बार कदृती रही। 
मं उसको दोप नहीं देता । उसे दोप देने का कोई कारण भी नहीं 
है कोई टेढ़ो मेढ़ी पड़ी रस्सी को सप॑ समभले, तो दोष तो समकेे 
बाले का दे, रज्तु का तो कोई दोप नहीं यदि मैं अपनी इन्दियों को वश 
में रखता, चित्त को चंचल न दोने देता, उसे अयसर न देता, उसता 
स्पर्श आदि न करता, तो बह वल प्रयोग ते करती ही नहीं। मैंने 
ते जान बूफ कर प्रसन्नता से विप करा पान कर लिया। 
हवाय । में ठगा गया। मेरा सर्व्य लुद गया, मैं कद का भी 
न रहा । मेरी मति मारो गयो, में अन्धा हो गया। सुस्त भो 
सममा तो मैंने अपवित्र बल्तु में । जिम शरीर के अंग प्रस्यंग 
दुगन्व ही दुर्ग्व निकलती है. उसी शरीर को मैंने सुस वा सागर 
माना । सिसे में अधगसत ऊद कर पान करता था। वह क्या्थी 
चर्म से ढक हुआ रक्त युक्त पतज्ञा मांस था थूऊ से वह सना 
हुआ था, क्या विवेको पुरुप उस आउवित्र वस्तु की ओर श्राप 
उठाकर भी देख सकता दे, रिन्‍्तु मैंने उसे ही सर्वस्व समझ! 
मूत्र ओ रक्त से भीगे अंगोंकों पाकर मैं प्रसन्न द्वाता था। 
विष्ठा के कीड़े भी तो मल में राव में पीय में कुन घुलाते है? घुप 
। अमुभय करते हैं, उत विछा तथा पीष के कोड़ों में ओर मुझ 
अन्तर दी क्या रहा। में बारम्गर प्रेम प्रेम विल्‍लाग रहता था | 
मानों प्रेम चिल्लाता रदता था। मानों प्रेम शब्द का भी अपमार्गे 
कग्ता दोऊँ। प्रेम तो नित्य वस्तु दे साक्षात्‌ भगवान वा खहब 
_ है। प्रेम तो प्रभु से द्वी सिया जा सकता दे। कहाँते 
मलिन और परम घृणित यह शरीर और कहाँ सत्य, शुद्ध ब्रीर 
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स्सबे श्रेष्ठ प्रेम ये शब्द यथाय मे मैंने अमृत में विष घोल दिया। 
इंत्ञाहल के सुधा कह कर सम्बाधित किया। । 


हमारे रज, वीय से बना है अतः इमारा है। स्ती कहती है जब 
तुमने पैदा किया होगा अप ते अपर के साज्ञी देकर मुझे प्रिल्ल 
अतः मेरे प्राथनाथ का शरोर मेरा है। जिसके यहाँ काम 
है, वद कहता हे मैंने इसे दृब्य देकर क्रय कर लिया है अतः 
शरार पर मेरा अधिरार है। सियार, गृद्ध, कुच्े तथा अपन ये 
"सन कहते हैं तुम बकते रद्दे जिसके जे! खाता हे उसी को वह 
्रसस्‍तु देती है। अन्त में दो हमें ही खाना है। इस प्रदार इस 
“शरीर के बहुत के आाइक हैं । ओर दाता किसी का नहीं श्रन्‍्त में 
'पच भूता में मिल जाता है समुद्री भर भस्म हो जाती हैं। उसी 
अनित्य शरीर के पीछे स्री पुरुप मर रहे हैं । स्री कहता है--तुम 
रे जोयन स्वेस्व हो प्राणनाथ हे। जीवनावार द्वो। पुरप कहता 
छुम चन्द्रवदनी हो, सगनयनी हो, डैजयना विपुला हे, कमल 
"चयनो हो, मेरी प्राण्रिया हो ठुम्हारी > दे सन्‍द भुसक़ान पर में, 
सब्र छुद्ध त्याग सकता हूँ। काम का! कैसी करता पूर्ण क्रीडा है। 
'माया का कैसा ममता पूर्ण मोहरू पिन है ९ 


इसका एक मात्र उपाय यही है, कि इन्द्रियों के बिपयों से 
डटाफर पिरक्त हे जाय। तिपय ओर इन्द्रियों के सयोग से मन 
में तिशर दो ही जात है।लेपिपय कभी देखे सुने या भोगे 
नहीं होते उनके देखने से भी चित्त मे उनकी वासना भो नहीं 
'उठतो । इसलिये ऐसा प्रयत्त करना चाहिये कि शक्ति भर इन्द्रियों: 
फा विपयो से अधिक संयाग दी न है। । ऐना करने से शनेः शनेः 
विच की चचलता नए हे जावी है. और सन स्थिर तथा शान्दः 
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दो जाता है । इसलिये जहाँ तर हो कामियो का और कामिनियों 
का कभी भूल कर भी संग न करना चाहिये। त्याग मार्ग कौ 
दीक्षा लेने वाले को मन से भी इनका संग न करना चाहिये।जी' 
भूल कर भी इनका संग करता है वह निश्चय दी फंस जाता 
है। मन का कभी विश्वास न करे ऊि यह मेरे वश में दो गया। 
बढ़े घड़े ज्ञानी ध्यानी ओर विधेकी पुरुषों को अभिमान आते हो 
यह चारों फोने वित्त पटक देता है ओर उनके अभिमान को चकता 
चूर कर देता है । अतः मैं उस अप्सरा का चिन्तन न करके निरंतर 
अच्युत भगवान्‌ का ही चिन्तन करूँगा। उन्हीं की शरण म# 
जाऊँगा। 

भगवान्‌ श्री कृष्ण चन्द्र जी कदते है--/डद्धव ! इस प्रशर 
मद्दाराज पुरूरवा उबंशी के लोक को छोड कर चले गये रे 
अपने अन्तः करण में आत्मा रूप से स्थित मुझ परमात्मा" 
पदिचान कर सुखी ओर शान्‍्त हो गये। राजा को इतना मोई 
संग के कारण हुआ इसलिये परमार्थ को इच्छा रखने वाले पुरुषों 
को भी कामी पुरुषों का कुघंग न करना चाहियें। सदा सदा 
संत जनों का संग करना चाहिये। जो मन कामियों में लगा ६ 3 
ही भगवद्‌ भक्तों :में लगाना चाहिये। उन्हीं से स्नेह अछुराग 
कण्ना चाहिये। उन्हों से स्नेह अनुराग करना चाहिये। निरन्तर 
सन्‍्तों के सम|प जाने से परमा्थ मे अपने आप रुचि होगी। 
सन्त जन भागयती कथाओं को सुनाते रहेंगे सदुपदेश देते रहूँगे 
इस से मन की उिपया सक्ति नष्ट द्वो जायगी। 

उद्धव जी ने पूछा--“भगवन्‌ ! अपने दुस्संग का परिणाम 
तो बताया अय सत्सग को महिमा को और सुनीवें।सन्ता् 
समीप जाने से क्या लाभ द्वोता दे? >ढ 

भगवान्‌ ने कद्दा--/“अच्छी बात है- उद्धव ' अब मैं तु 
सत्संग का ही मादहात्म्य सुनाता हूँ? 


एल गीत श्पश्‌ 


सूत जी कहते हँ---“मुनियो | भगवान के शब्दों में आप सब 
सत्पंग की महिमा श्रवण करें | 


छप्पय 
यों बहु विधि पदचितार उरबशी पुर तजि आये । 
मन महेँ मो हूँ पारि शास्त हो अति हरपाये ॥ 
मयो यथारथ ज्ञान मोह को नातो तोरबों) 
सत्र जय तें मुख मोरि प्रेम मोह ते जोरबों # 


जो चाहे कल्यान निज, जाइ न कबहओँ कृतय महँ। 
कामी मामिनि सग वजि, रहे सदा सततसय महाँ॥ 


है 


है 3 
सत सम्ागम माहात्म्य - 
( १३१७ ) 
सन्तों5नपेक्षा मचित्ताः प्रशान्ता; समदर्शिनः । 
निममा निरहक्लारा निदैस्द्धा निष्परियद्ाः ॥ 
तेषु नित्यं महाभाग ! महाभागेषु मत्कथाः । 
सम्भवन्ति दिता ज्ुणां जुपतां अपुनन्त्यधम्‌ ॥# 
( भीमा० ११ र%० २६ श्र० २८ इलो० 2 


छप्पय 


समदररशी शुचि स्त सरलचित शान्त अमानी। 
भोरे ममताशन्य अक्विंचन निर्मम झ्ञागी॥ 
होगे तिनके यहाँ 'कथा नित हरि की मनहर ॥ 
चुनत द्वोत अपनारा होहि हिय निर्मल खुसकर ॥ 
सन्तनिके दिय बेठिकें, छुनें कथा जे चाव हें। 
ते पारवें शव परम पद, करें कीरतन मात्र तें॥ 
यह जगत भाव मय है | मनुष्य जेसी भावना करेगा वेसा 
ही द्वो जायगा | शर्रार क्या है, परमागणुओं का पुश्च है। जो जैसे 


७ भगवान्‌ भी कृष्णचन्द्रजी उद्धवजी से कह रहे हैँ--/उद्धव ! 
सन्तजन, निरपेक्ष, मुझमें चित्त लगाने बाले, प्रशान्त समदर्शों, निर्मम 
निरइंकार निद्वन्द्व तथा निभ्मिह होते हैं । दे महामाग | उन मद्बामाग 
उन्तों के यहाँ नित्य ही मेरी भागवती कथायें होती रहती हैं, जो कथा 
मनुघ्योंके लिये द्वितकास्णी तथा उनके सेवन कम्ने वालों के उम्पूर्य ११४ 


को नाश करने वालो शोती हैं ।? 
श्दर 





संत समागम महदात्म्य गे श्ष्ड 


परमाणुओं से निर्मित होगा, बद बेखा प्रभाव अपने चारों ओर 
स्थापित कर लेगा । एक व्यापारी है पार करते करते उसके, 
अगु परमार मे व्यापार ही व्यापार घुप गया है। उसे जहाँ भी 
बैठा दो वहीं पर व्यापार की द्वी बात सोचेगा। बालू में त्रिठा 
दो तो बालू के ही व्यापार फी युक्ति लगावेगा। भिखारी को यैठा 
दो तो भीस की ही बात सोचेगा । जिसके विचार जितने ही 
दृढ़ होंगे, बढ उत्तना ही अधिक अपने से निवल विचार वालो 
को प्रभावित कर सकेगा । एक सनुष्य है डाक डालते डालते 
उसके विचार दृढ हो गये हैं। दूसरा आदमी है डाफा डालने 
को बुरा सममतवा है, किन्तु आजीगिका के लिये तिवश है, उसके 
मल से कसी क्ञीणु सा विचार हुआ कि इससे तो अच्छा यही 
था कि में डाझा ही डालता । संयोग वश उसे वह दृढ विचार का 
डाका डालने वाला पुरुष मिल गया, उसने उसके प्रति सहातुभूति 
दिखलायी । अब उसके दृढ़ विचारों ने उसे उत्तेजित क्या बहू. 
भी डाकू बन गया। डाकुओं का दल ऐसे ही तैयार हो जाता 
है। उनमें सभी डाकू नहीं होते दलपति के प्रभाव से प्रभावित 
होकर उनके ऐसे भाव हवा जाते हैं । 

हम जो बड़े बड़े ऋषि मुनयों के सम्बन्ध में पढ़ते सुनते हैं, 
कि उन्होंने इतने सदृस्श वरणष तक थे।र तप किया फिर उस 
अप्सरा के फनदे में।फल गये यद् भी वैसे हो बात है। प्राणि- 
मात्र के हृदय में काम वापघना स्वाभाविक होती है | उसे दबाकर 
तप करते हैं । जब काम वासना उत्पन्न होती है तब उसे थे 
दबाते हैं | यदि कोई शुद्ध आचरण को खली उन्ते समीप जाय तो 
उनके मन मे कोई भाय द्वी नहीं उठता, क्योकि दोनों के परमार 
शुद्ध ह्ँ। अब जो अप्सरायें आदी हैं, उनका तो काम है स्व* 
गाँय धुरुषों को काम सुस्त पहुँचाना। स्वर्गीय - पुरुषों उतर संग 
करते करते उनके काम के संस्कार सुरृढ हो जाते हैं। वे आकर 
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तपस्परी ऋषि मुनियो के समीप विनय दिखाती हैं सेया सुभूषा 
करती हैं। प्रेम की भूस संसार मे प्राशिमान को है विशेष कर 
नारी जाति में । जय वह तपसस्‍्वी के प्रति प्रेम प्रकट करती हैं, तो 
उनका आऊपण होता है। वे उसका संग करते हैं, उसके संग से 
जिन काम के भावों को दया रखा था, वे'अबल परमारुओं को 
घाकर उभर जाते हैं। और सम्मुस ही काम का आहार पाकर 
अत्यधिक उत्तेजना पूर्ण हो जाते हैं ।”? ४ 

यही दशा शुभ विचारों की हे | संसार की अनित्यता देस- 
कर सभी को थोडा बहुत वैराग्य अवश्य होता है, सभी शान्ति 
चाहते हैं, किन्तु घर गृहस्थी तथा सांसारिक झूमटों के कारण 
न वो वैरग्य ठिकता दे न चित्त शान्त ही होता है । साधु महा 
समा निरन्तर संसार नाशवान है ऐसी वैराग्य की द्वी वाते सोचते 
रहते हैं! वे मन को एक्ाप्र और शान्त करने का सतत प्रयन्न 
करते रहते हैं. । उनके सम्मुख जब संसार की चपेट साकर 
अशान्त चित्त को लेरर मनुष्य जाता है, तो उनके वैराग्य के 
अघल परमाणुओ से उसऊे वैराग्य के भाव उम्रड परे हैं. उसे 
शान्ति का अनुभव होने लगता दवै। जब्र वे हट जाते हैं, फिर 
संखारी लोगो से बातें होने लगती हैं वह भाव शान्त हो जाता 
है, फिर संसार याद आ जाता है। निरागी के यहाँ जीवनोपयोगी 
अपनी इच्छानुसार सुविधा न देखकर भी वैराग्य ठंडा प३ई 
जाता है । * 

कहने का अभिप्राय इतना दी है कि जिसे जिस वस्तु की 
आवश्यऊता दो उसे अपने से दृढ़ विचार वालों का संग करना 
चादिये। जिसे काम सुस की इच्छा हो उसे कामियों का कर 
फामिनियां का संग करना चादिये ओर जिसे भगयत्‌ भक्ति प्रात 
करने की इच्छा दो उसे भगवत्‌ भक्त सन्‍्तों का संग करना 
चाहिये। सत्‌ संग से बढ़कर परमार्थ प्राप्ति झा और कोई भी 
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अन्य साधन नहीं) सत्संग से ही परमार्थ वस्तु की यथार्थ प्राप्त 
हो सकती दे । 
सूतजी कहते हैं--“मुनियो |! जब उद्धवजी ने सत्संग के 
सम्बन्ध में समुत्सुकता प्रकट की तब उन्तको समम्याते हुए श्याम" 
सुन्दर फहने लगे--“उद्धव ' जिन्हें इस संसार सागर से पार 





जाने की प्रतल इच्छा हो उन्हें सदा स्वदा सत्पुरुषों का दी 
संग करना चाहिये। कभी भूलकर भी कामिनियों का संगन 
करे। सद्धनों से अनुराग बढ़ाना चाहिये। जिसका जिससे अनु- 
राग हो जाता है, बह उसे अपनी ध्यारी से प्यारी वस्तु दे डालता 
है। सन्‍्तों के पास सब से प्यासी दस्तु क्या है ज्ञान, पेसम्य और 
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भक्ति ।ज्ञान वैराग्य तो भक्ति के पुत्र ही हैं । भक्ति दोने पर 
ये बालक तो अपने आप दी पीछे पीछे लगे चले आते .हैं। 
इसीलिये भक्त गण अपने आश्रितों को भगवान्‌ की भक्ति का 
उपदेश देते हैं | साथ द्वी इस असार संसार से वैराग्य भी कराते 
हैं। संस़ारी समस्त वस्तुएं नश्वर हैं, क्षणभंगुर हैः अशाखत है. 
अतः इनमे मोह न करना चाहिये ।”इस श्रज्नर के सदुपरदृश 
दे कर थे उनके मनक्री विषयासक्ति को जडमूल से मेंट देते हैं। 
सन्तों के समीप जाने वालों का ऊभी भी अकल्याण नहीं दोता। 

डद्धबजी ने पूछा--“भगयन्‌ ! सन्‍्तों की पद्धिचान कैसे हो 
उनमे क्‍या क्‍या विशेषतायें द्योती हैं ?? 

भगवान्‌ ने कह्य--“सन्त छिपे नहीं रदते। जैसे कस्तूरी नहीं 
छिपी रदददी | सन्‍्तों के गुण ऐसे अलौकिक दवोते हैं, कि वे विना 
कह्दे ही प्रकट दो जाते हैं सन्तों में वैसे तो समस्त गुण ही गुण 
हाते हैं, वे गुणों की खान दी हैं । फिर भी इतने गुण उनमे विशेष 
दवोते हैं-- 

१-निष्काम--सन्‍्तों के मन में कोई सासारिक कामना नदी 
होती। वे जे। भी कर्म करेंगे कामना द्वीन होकर प्रभु प्रीत्पर्थ ही 
करेंगे किसी से मिलेंगे तो भी निस्वार्थ द्वाकर परमाथ भावना 
ही मिलेंगे । सन्‍्तों का कामना रह दी क्या सकती है, जिन्‍्दींने 
समस्त कामनाओं के उद्गम स्थान, कामपूरक श्रीददरि को प्राप्त 
कर लिया दे वे इन संसारी ज्णिक नाशवान्‌ शब्द, रूप र० 
गन्ध और स्पशे सम्पन्धी सु््सों की कामना कर ही कैसे 


रद 


२-मधथित्त मदूगत प्राण--सन्तों का चित्त सदा सुभमे दी 
लगा रहता है | ऊपर से व्ययद्दार की बातें करेंगे साधारण लगा 
की भाँति अन्य व्यापार भी इन्द्रियों से करेंगे डिन्सु उनका चिंछ 
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रहेगा मुझमे ही उनके प्राण स्वास स्पास पर मेरे हो नाम का 
उच्चारण करेंगे। उनका समस्त व्यापार भेर द्वी तिमित्त होगा। 

३-प्रशान्त--सन्वजन सदा अत्यन्त शान्त रहते हैं, उनके- 
मुख मण्डल से शान्ति टपकती रहती है।वे अत्यन्त उत्तेजना 
पूर्ण घटना से भी अशान्त नहीं होते। बिना तरगों के समुद्र के 
सदृश शान्त ओर गंभीर बसे रहते हैं । 


४-समदर्शी--सन्तों के हृदय मे यह भेदभाव नहीं रहता, कि. 
ये मेरे घरऊ हैं ये बाहर उहें, ये जाति कुठुम्ब तथा परिवार के हैं. ये 
अन्य हैं | उनकी दृष्टि मे प्राशिमात सभी आत्म स्वरूप है। पेसे 
तो योनियों के अनुसार व्यवद्दार में भेद करना ही पछता दे ॥ 
काई रुग्य है काई स्वस्थ है उनके भाजन में भेदभाव करना ही 
होगा । कोई दीकाप्रि बाला है, कोई सस्तिष्फ का काम करने व्ता 
है कोई शारीरिक श्रम करने वाला है उनके भेजन में बिपमता 
करनी ही देगो । केई यज़मान है कोई पुरोहित है कोई परि- 
चारक है स्थान में भी भेदभाव करना द्वोगा | इन बाहरी भेदों के 
दोते हुए भी मनसे सब सें एक ही आत्मा व्याप्त है इस भाव से 
जो सत्र में समभाय रसता हो | जिसकी €ष्टि में प्राणी एकमात्र 
सथ्ष बरापर हो वही सन्त हैं । 


५-ममता शुन्ध--संसारी लोग ममता में फंसे हुए हैं, यह 
मेगा घर है, यह मेरा धन हे ये मेरे चालक वश्चे, कुठुम्ब परिवार 
के लोग हैं, इनका दायित्व मेरे ही ऊपर है इन्हीं सब में ममता 
दोने के झारण ससारो लोग दुखी और चिन्तित रहते ' हें | संत 
सममत्े दें हमारे तो एकमाज भीहरि ही हैं। मुझे द्वी अपना सर्व- 
स्व सममते हैं। सुरमें हो संसार की समस्त समता को बलोग्कर 
लगा देते हैं। जो भी करते हैं मेरी ही सेवा समकरूर करते हैं, न 
वे किसी को अन्य समम्ते दें न अपना सयको मेरा दी रूप 
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मानते हैं। इसलिये मुझे छोड़कर अन्य किसी में उनकी ?मता 
“नहीं होती। 

६-अहंफार रहित--“संतो को यह अहंकार नहीं द्वोता कि 
हम ज्येष्ठ हें, श्रेष्ठ हैं । सब हमारी पूजा करें जो प्रतिष्ठा करें। 
जो हमारा आदर नहीं करता वह हमारा हे पो है शत्रु है यह कि 
शत्रुता लड़ाई भिड़ाई आदि होती हैं सबका कारण अहंगार 
ही द्दे। 

७-निद्वेन्द--' सुख दुख, पाप पुण्य भला धुराई, ऊँच नीच, 
छोटा बढ़ा, द्वानि लाभ, जीवन मरण कीति अकीर्ति तथा और 
जितने संसार के इन्द्र हैं वे सब सन्‍्तो में नहीं द्वोते। क्योंकि 
अगयान्‌ में इन्द्र हैं ही नहीं फिर भक्तों में कहाँ से होंगे।ने वा 
इन्द्वातीत होफर आनन्द पूवर मेरे भजन में लगे रहते हैं। 

८-अकिग्वन--“ससारी त्ञोग भेपग्य वस्तुओं का संग्रह इस- 
लिये करते हैं, कि न जाने हमें समय पर अमुक वस्तु मिले यान 
मिले | इसलिये वे बहुत सी वस्तुओ का सम्रह करके रखते 
गरन्तु भगवत्‌ भक्त समभते हैं योग क्षेम चलाने वाले तो भर 
ही हैं। जब वे जिस व को हमारे लिये उपयोगी और आव- 
श्यक सममंगे, तब उसे अवश्य दे देगे, फिर सम्रह की चिन्ता 
क्यों करें । यद्दी सोचकर थे किसी वस्तु का परिमद नहीं करवे। 
हाँ कथाकीतन और मेरी पूजा की आवश्यक वस्तुओं का परि- 
ग्रह थे अवश्य करते हैं। मेरी पूजा के निमित्त की हुई वस्तुओं वा 
संग्रह परिम्रह नहीं कद्माता । क्योंकि मेरे सम्बन्ध से तो सर्भी 
बस्तुए निर्गुण चन जाती हैं। अपने या अपने आश्रितों के विमित 
वे कुछ भो नहीं रखते 7 प 

इस प्रकार अकिब्वन निद्धन्द्र सन्‍त मिल जायें, वो उन" 
सत्संग से संसार वन्‍्धन अवि शीघ्र द्वी कट जाता है। अतः 
सनन्‍्तों का द्वी सदा सत्सद्व करते रहना चाहिये।”? 
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डे 
उद्धयजी मे ऊहा--/भगवन्‌ ' ये गुण तो भीतरी दे 
कोई बाहरी ।चन्ह बताव जिससे हम सन्‍्तों को पहिचान 
सके।? 
भग्रयान्‌ ने कहा--/उद्धव ! जेसे ससारां लोग यिना खाये 
हैँ रह सकते, बेस दी सन्‍त मेरी कथा बिना सुने नहीं रह 
सकते। उन्हें मेरी कथा सुमने का व्यसन होता दे । जैसे सद्यपायी 
को एक बार भोजन न मिले तो रह सकता है डिन्तु मथ क्रे बिना 
वह घबराने लगता है। उसी श्रकार मेरे भक्तो को प्रसाद न 
मिले तो उसकी चिन्ता नहीं किन्तु कथाऊ्रीतन तो अयश्य द्दी 
चाहिये इसीलिये मेरे भक्तो के स्थानों पर बिना व्यवधान के 
चारहो महीने मेरी कथा हुआ रूरतो है। वे सौभाग्यशाली सन्त 
परस्पर मे नैठकर मेरे ही सम्बन्ध की कथा करते रहते हैं। भाग- 
चती कथाओं की ही भाँति भाँति से आलोचना प्रत्यालोचना 
होती रद्दती है। ससारी लोगों के यहाँ इधर उघर की व्यथ बात 
हो होंगी, झिन्तु मेरे भक्तों के यद्दों मेरे सुमधुर नामों का कील 
और मेरी मनहारिणी कथाआ का गान यहां व्यापार होता रहता 
है। इन कथा ओर कीतन आदि कार्यों से ससार के सभी ज्ञोगों 
हा कल्याण द्वोता है। कथा सुनते हैं कोतंन करते अथवा सुनाते 
डे उन सन लोगों क॑ पाप नाश हो जाते हैं । जे कथा कावन के 
झुनकर प्रसन्न दोते हैं, एफ्रान्त में उसका मनन करते हैं. दूसरों 
का सुनाते हैं, अनुमोदन समथन करते दे दूसरों को करने के 
४ प्रोत्साहित करते हैं उन्हें मेरा अन-य भक्ति प्राप्त द्वोती 
0 
उद्धवजी ने पूछा--“महायज ! आप की भक्ति के अवि- 
रिक्त उन्हें ओर क्या प्राप्त द्वोता है ९९ 
हँसकर भगवान्‌ ने कट्दा--अरे, जिसे मेरी भक्ति प्राप्त हो 
गयी इसे श्राप्त करने को अवशेप ही क्या रद गया। एकमाज मेसे 
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भक्ति ह्वो तो प्राणियों का परम प्राप्य स्थान दे यद्दी तो घरम 
लक्ष्य है । मुक अनन्त-गुण-सम्पन्न, आनन्दालुभय स्वरूप, सब्ि- 
दानन्द घन, करुणावरुणाज्ञय, परनह्य परमात्मा में अ्नन्य भक्ति 
प्राप्त द्ोना यद्दी तो सब सुझतों का फल है । जहाँ मेरी भक्ति 
प्राप्त हो गयी, पद्दाँ सभी इच्छाएँ एक साथ दी पूर्ण द्वो जादी 
है। जैसे कोई मनुष्य दिख जन्तुओं से पूर्ण घोर जंगल्न में 
अकेला माघ के मद्दीने की रात्रि में नया पड़ा दै। अर एक तो 
उसे बडा भारी ज्ाड़ा लग रहा है, दूसरे उसे पग पग पर हिंद 
व्याघ्र आदि दिसक जन्तुओं का भय लग रदा है तीसरे अन्ध- 
कार के कारण दुग्बी दै। अब उसे ठंड निवारण के लिये छुछ 
चाहिये, अन्धार मेटने को भी चाहिये और भय दूर करने को 
भी कुछ चाहिये। सव के लिये प्रथक प्रथक्‌ उपाय न करके 
अन्धकार मेटने के लिये उसने काप्ठ एकत्रित फरके श्रग्नि 
जला दी। अग्नि जला देने से अंधकार भी मिट गया, तापने से 
जाडा भी भा गया और अग्नि के समीप दिख नहीं आते 
इससे भय भी दूर हो गया। जैसे एक अग्नि के जला देने से 
अन्वफार, शोठ अर भय तीनो ही निश्ठत्त हो जाते हैं बेसे दी 
भगवान की भक्ति द्ोने से सब कुछ प्राप्त द्वो जाता है। साइ 
पुरुषों का सत्सग करने से जन्म जन्मान्दर के पाप, ससार बा 
भय और अज्ञान ये तीनों ही निश्नत्त द्वो जाते हें। इसलिये 
सुख की इच्छा रसने वाले पुरुषों को निरन्तर साधु सेयन करवा 
चाहिये | इस संसार सागर मे डूयने उतरने वाले छटपटाने वाले 
ओर अयल्म्प की सोज करने बालों को एकमात्र अह्मवेत्ता तथा 
शान्तचिच समदर्शी साधु ही अयलम्प हैं। भय जलधि में दबठे 

हुओं के लिये भगवदू्‌ भक्त महा3रुप द्वी सुटढ पोत के सदृश 
दे। जैसे वायु, जल ओर अन्न ही प्राणियों का आधार है, मे 
लियों के लिये जल दी जीवन दे । वैसे दी देदधारियों के लिये 
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मैं द्वी जीवन हैँ । जैसे अन्थे को लकडी का सहारा है, सयज्ञात 
शिशु को माता के दूध का ही सहारा है उसो प्रकार दीन दु्ियों 
का एकमाज में ही सहारा हूँ। जैसे विद्वानों का विद्या दी घन हे, 
व्यापारियों के लिये द्रव्य ही धन है परलोक मे घम हो धन है, 
उसी प्रकार ससार से भयभीत पुरुषों के लिये सन्‍्तजन द्वी एक- 
मात्र धन हैं । वे ही उनके परम आश्रय हें. 

उद्धयजी ने कह्द--भगयन्‌ ! सनन्‍्तानों को माता पिता त्तथा 
पत्नी को पति ये भी तो सुस्त देंते हें । इस संब से बढ़कर सम्तों 

की इतनी महिमा क्यों है १? 

भगयान्‌ ने कह्य--'डउद्धव ! माता पिता तथा पति आदि 
सो साधारिक सुधिधाओं फा विशेष ध्यान रखते हैं। ढिन्तु 
सन्तज्नन तो परलोक का ही पिशेष ध्यान रखते हैं। सूर्य उदय 
होकर चाहा चक्षओं को प्रकाशित करते हैं, फिन्ठु सन्‍्तजन तो 
भीतर के चक्कुओ को भी खोल देते हैं, वे तो मेशा साज्षातफार 
करा देंते है । इमोलिये सन्‍्तजन माता पिता हैं, सगे सस्पम्धी हैं, 
सुहद भेज हैं. सेयक और स्वामी है, इप्ट तथा देवता हैं, आत्मा 
तथा परमात्मा हैं कहाँ तक कहूँ उद्धव ! सत में और शुझ भग- 
चन्त में तनिक भी अन्तर नहीं। सन्त मेरा स्मरूप ही हैं । उन्हीं 
का निरन्तर संग करना चाहिये ।? 

*. भगवान्‌ कह रहे हे--/उद्धव ! प्रतिष्ठानपुर पत्ति महाराज 
पुरूरवा ऐसा निश्चय करके उबंशी के लोक से पृथिदरी पर चल्ला 
आगरा और यहाँ आकर सन्‍्तो का संग करते हुए स्पच्छुन्द हकर 
सीथस्थानों मे विचरण करने लगा। वह अनासक्त ओर आत्मा- 
राम होकर अवसिएर पर्यटन करता हुआ जीयन्मुक्ति का आनन्द 
लूटने लगा। इसी प्रस्तर उद्धर ! तुम भी सबकी सोह ममता 
छोडकर प्रथिवी पर प्रिचरते हुए कालक्षेत्र करो ! तुम्दारे लिये भी 
अब मेरी कृपा से कोई कतव्य शेप नहीं रह गया है। तुम एक- 
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मात्र मेरे पूजन को ही अपना कतव्य सममो | क्रियायोग हाय 
मेरा ही निरन्तर भजन करते रहो |”? 

उद्धवजी ने कद्दा--“भगवन्‌ ! क्रियायोग किसे कहते हैं 
भक्तजन आपकी किस मूर्ति का ध्यान करते हैं ? किसकी उपासना 
करते हैं ? केसे करते हैं ? क्रपा करके उस क्रियायेग को मुझसे 
कहिये।” 
भगवान्‌ ने कहा--/उद्धव ! सभी ऋषि मुनियो ने मेरे 
क्रिया योग का वर्णन ऊिया है ।! 

उद्धवजी मे कहां--/इसीलिये तो मुझे अत्यधिक जिज्ञासा हो 
रही है । देवपि नारदजी ने पाग्चयान आदि मे इसी का विस्तार 
किया है अद्विरा नन्‍्दून भगवान्‌ बृहस्पति ने, वेदों का व्यास 
करने वाले भगवान्‌ व्यासदेव तथा अन्यान्य ऋषि महर्पियों ने 
भी मनुष्यों के परम कल्याणाथ वारम्यार इसी क्रिया को परम 
साधन बताया है। आप ही इस क्रिया योग के आदि आचाय 
हैं। आपने अपने पुत्र तरह्माजी के प्रति इस योग का वर्णन किया 
या । फिर बअद्याजीने इसका उपदेश अपने शगु, शकूर आदि 
पुत्रा को किया | शकरजी ने पाय॑ती के पूछुने पर उन्हें सुनाया। 
अगयन्‌ | और वैदिक कर्म काए्ड आदि के लिये वो नियम दे, 
अमुक न पढ़े अमुऊ पढ़े, किन्तु इस क्रिया योग का तो समा 
आश्रम के लोगों को अधिकार है। स्लियाँ तथा शूद्र भी इस योग 
का आचरण फरके अपना कल्याण कर सऊते दँ। मेरे मत में 
इस क्रिया योग से सभी को परम लाभ द्वो सकता है| दे नाय 
उसी कर्मयोग की मेरी सुनने को इच्छा है।द्वे कमल नयन 
आप भुमे इसका उपदेश दें द्वे जगदीश्वर ' आप मेरो इच्छा 
पूण करे। दे स्तामिन्‌ | मेरी विनती स्वीकार करें 7 

सूतजी कद्दते दें--“मुनियो ! जब उद्धवजी ने इस प्रकार पं 
से प्राथना फी, तन भगवान्‌ ने कद्दा--“अच्छी बात है उद्धव | 


संत समांगम माद्ात्म्य श्र्र 


अज में तुम्दें क्रिया योग का द्वी उपदेश दूँगा ।? अब भगवान मे 
लेस क्रिया योग का उपदेश दिया।उसे में आगे आप से 
कहूँगा । 


श्व्प्प्य 
शरन हुतासन लेत शीत तम सब नति जायें। 
त्यों तवनि तंग प्राप ताप तम सब्र नत्ति जानें। 
उत्‌ संगति फ़त समुस्दि ऐल हप सुछी भयो अति । 
करि उद्धव-तत्त ग लगाओो मर चरननि मति | 
उद्धाः बोले दयानिधि, क्रियायोग  मोते कहें। 
कैसे तुमकू धजि हम, नित पद प्रदमनि महूँ रहें ॥ 


मा 
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(१३१८ ) 


न॒बन्तोउनन्द पारस्य कर्मकाएडस्थ चोद | 
ष्वि | 3८ हि 
संक्षिप्त वर्णयिष्यामि यधावदलुपूवंशः ॥# 


(ओ मार ११ रक० २७ ग्र० ६ रपो१ ) 


छष्पय 


हरि बोले--यह कियान्योग है विस्तृत भारी। 
अति तमास तें कहे सबनिक्रों जो द्विवकरी॥ 
बेदिक, ताम्रिक, उमय तीनि विधि पूजा मम प्रिय 
पचमूत, द्विज, अतिथि, मुिनहँ अथवा निज हिय ॥ 
करे नित्यकरमनि निब्रटि, प्रतिमा सुपर बनाईके। 
पत्र, पृष्ण, फल नीर तें, मो्में चित्त लगाइके॥ 
रिल्‍्य नियम से भगवान्‌ को कथा सुनना, कीर्तन करना; से 
चूज़ा करना, पेप्णवोचित तिलक आदि धारण करना सदा श्रम 
बने रहना, सबका मान करना, सब में भगवान्‌ को देसता, 2 
७ भगवान्‌ श्रीक्ष्पचन्ध जी टद्धय जीसे बह रदे क््नाय्श 
वह कर्मधरंड का विपय अनन्त है; इसका पार ही नहीं परम 
खजता। इस्पी ये में पू्थयर कम से सचे। में इससा वर्णन करता है। 
श्द्छ 





९ 
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|. 
मात्र पर दया करना, सभी कार्य भगवान के ही निमित्त करना, 
विपयवासनाओं से वचते रहना, समस्त कम केवल प्रभु प्रीत्यथ 
ही करना सदा सतो की सेवा करना, प्रभु प्रसादी पदार्थों को पाकर 
ही सन्तुष्ट रहना ये ही सब भगवद्‌ भक्तों के लक्षण हैं। वेष्णुव 
शात्ों में चार बार इन्हीं का बर्णन मिलता है। जिसने भी प्रश्न 
किये हैं इन्हीं से मिलते जुलते या ये हो प्रश्न किये हैं। इन सब 
से प्रभु पूजा प्रधान है। इसलिये प्रशुवृजा पद्धति का प्रश्न कई बार 
हुआ हे और जिससे जिसने प्रश्न किया है, उसने उसे नानाप्रकार 
इसका उत्तर दिया हे। भगवान्‌ का पूता के अनेफ भ्रकार हैं, 
जिसे जो अनुकूल पड़े, जिसका जो अधिकारी हा उसके लिए 
अद्दी उचित है ॥”? 
सूत्तजी कहते हँ--“मुनियो। जब उद्धव जी ने भगवान्‌ से 
क्रिया योग के सम्बन्ध में प्रश्न किया तो भगवान्‌ कहने ज्गे-- 
“उद्दव | इस क्मेकाणड का कहीं पार नहीं है। कर्मफ्ाएड इतना 
विस्दृत है कि वेद, पुगाण शास्त्र तथा समस्त स्वृतियों मे इसी का 
विस्तार दे । सर्वत्र विधि निपेध का ही तो कथन है असझयों तन्त्र 
हैं उन सब में भी क्रिया योग का ही कथन है। कैसे पत्ता फरनी 
चाहिये, ऊिसकी पूजा करनी चाहिये किन किम द्र््या से करनी 
चाहिये यही सबका प्रधान विपय ह्दे। ! 
उड्बनी ने पूछा-- भगवान ! पूजा के प्रकार की होती है ९९ 
भगवान्‌ ने कहा--“पूजा के अनन्त भेद हैं, किन्तु उन सब 
का तान में समावेश हो जाता है। वैदिक पूता, तान्त्रिकी 
ओर उभयात्मिका मिश्रित पूजा। जो बंढि+ विधि 
हारा पूजा की जानी हे, वह वैदिस पूता कहलाती है। जो पौरा- 
पक तथा अन्य चान्त्रिक विधि से उन्हीं के मनन्‍्न्रो से पूजा होती 
है बह तान्त्रिको पूजा कहती है, जो दोनो मिली जुली विधि से, 


वेढ तन्त्र ढोनों के ही मस्यो से पूजा होती है बह मिश्रित पूजा 
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कहलाती है। जिसे जो पूजा अनुकूल पढ़े वह्दी उसको करनी 
चाहिये | तन्त्र पुराण मन्‍्त्रो से पूता खत! शूद्ध आदि भी कर से 
हैं। बेदिकी तथा मिश्रित पूजा में अधिहार द्विज मात्र आ 
दी द्दै ७ 

उद्धव जी ने कहा--“हाँ, भगवान्‌ ! अब पूजा का अरार 
बतावें ।? 

भगवान्‌ बोले--/देखो, जेसी पूजा करनी दो, पद़िले उप्ता 
अधिकार प्राप्त करे। जैसे द्विज है, तो उसे शास्त्र विधि के 
अनुसार अपना यज्ञोपवीत संरुतार कराना चाहिये । आरक्षण 
क्षत्रिय तथा वेश्यों का प्रथम जन्म तो माता के उद्र से द्वोता है 
और दूसरा जन्म यज्ञोपवीत संस्पार के समय द्वोता दव। तभी 
,उनकी द्विज संज्ञा दवोती द। इस प्रसार उपनयन के हरा द्विजले 
श्राप्त करके बह तीनों अकार की पूजा का अधिकारी दी जाते 
दै। फिर उसे अत्यंत श्रद्धा भक्ति के सद्दित मेरी पूजा 
चाहिये ।” 

उद्धव जी ने कद्दा--“भगवन्‌ ! आपका कोई एक निरिंत 
आज्र तो है नहीं आप तो ौन्गुण नियकार हैं. साधक आ' 
पूजा कहाँ पर करे ।” 

* भगवान्‌ ने कद्दा--/इद्धव ! मैं तो सर्वत्यापक हैँ। मे 
साधऊ प्रेम से जहाँ भी जिस स्थान में भी पुरारता दे। व्द मै 
श्रकट हो जाता हूँ। मे रे भक्त प्रह्मद ने संभे को दिखाकर कही 
इसमें मेरे भगवान्‌ दें; वो मैं तुरन्त संभे से ही निकल पड । 
इसलिये जद्दों पर, जिस वस्तु में अपवा विश्वास ज़में वहीं मेरे 
पूजा करनी चादिये 7? 

उद्धव जी ने कद्दा--/फिर भी मद्ाराज ! कु स्थारतों मे 
नाम्‌ निर्देश कर दें? 
भगवान्‌ ने कद्दा-"मेरी प्रतिमा में पूजन फरे प्रतिशर 
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पले प्रथिवी में दी चचुतर धनारर वहीं पुन कर ले, अप्रि सें, 
पुय में, ज्त्ष में, हृदय में, अतिथि तथा आाद्षण के शरीर में सेरो 
भावता करे उनकी श्रद्धाभक्ति पूर्व पूजा करे। गुरुदेव का साक्षाद 
परम्रद्म मानकर उनकी ययोवित्‌ सामग्रियों से पूजा करे ।? ऐ 

डद्धबजी से पूछा--/भगवन्‌ ! पूजा के प्रथम फौन कोन रृत्य 
करना चाहिये 

भगवान ने कहय--“अरे, भाई ! नित्य कर्म से निश्ृत्त होकर 
ही तो पूजा दवोती दे । प्रातःरझाल ब्राद्ममुहू्त में उठे । लघुशंवा 
आदि करके हाथ पैर घोकर कुल्ला करे फिर प्रातःकालीन मेरा 
स्मरण करें। शाख्तोक्त विधिसे शीच जाय, हाथ पैर आदि में 
मिट्टी लगाकर शुद्ध दो, फि' शुद्ध वक्त को दातीन करे। फिर नदा 
जाल्ाब अन्य जलाशय कूप अथवा घर में ही स्नान फरे |, स्तान 
से पूर्व स्नान करने के जो वैदिक तान्त्रिक मंत्र श्लोक हैं. उनका 
उचारण करे। फिर मंत्र पद्कर शरीर में मिट्टी लगाये। संकल्प 
पूबेक स्तान करे। सन्ध्या चन्दन आदि जो वैदिक नित्य कम हैं, 
उन्हें प्रथम कर ले। सन्ध्या तपंण आदि से निद्ृत्त होकर तत्र 
कर्मों को पावन तथा कल्याण कारक बनाने वाली प्रतिमा आदियमें 
औरी पूजा करे।” 


उद्ववजी ने पूछा--“भगवव्‌ * आपकी प्रतिमा किस वस्तु की 
चनी हो ९! 

भगवान्‌ ने कद्दा--'मेरी एऊ प्रतिमा थोड़ी ही है । प्रतिसाश्रों 
के अनेऊ भेद हैं। उनमें आठ भेद मुख्य हैं|? ५ 

उद्धवजी ने पृछा--“आठ प्रकार की श्रतिमा कोन कोन 
मी होती हैं। कृपा करके प्रथम आठ प्रकार की भ्रतिमाओं 
नही भेर बतावे ॥7? 

भगवान्‌ ने कद्ा-“उद्धव ! मेरी आठ प्रकार की प्रतिमायें 


>> 
है: चुका आर 


वर 8 ऐश३>०>)) डडन्‍नतज+ए 
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३-पापाण प्रतिमा--“पत्थर को काटकर या पत्थर में ही मेरी 
प्रतिमा बना लेना यह पापाणमयी रैली श्रतिमा कहाती दे [ पत्यर 
लाल, सफेद, काला अथवा संगमग्मर कैसा भी हो, जिसे जैसे 
पत्थर की जैसी प्रतिमा अनुकूल पढ़े वैसी प्रतिमा बनाने चाले से 
वनवा लेनी चाहिये। या बनी बनायी क्रय कर लेना चाहिये। 
२--दारुमयी प्रतिमा--“चंदन, नीम तथा अन्य शाद्षाक्त 
व्रक्षो की लकडी से जो प्रतिमा बनायी जाती दे यह दासमर्या 
कहातों है। जैसे मेशा जगन्नाथ जी का क्लेवर है। 
३-बातु प्रतिमा--“झुबर्ण, चॉदी, पीतल, लोहा अप्द धाहु 
अन्यान्य धातुओं से जो श्रतिमा बनायी जाती है। उसे लो ही 
प्रतिमा कहते हैं । ये प्रतिमायें सॉचों में ढाली जाती हैं, या धातुश्ा 
के पत्रों पर सोद कर निर्माण की जाती हैं। पु 
+--लेप्या--चंदन को घिसकर या अन्न आटे आदि के लेप 
से जो प्रतिमाये बनायी जाती हैं वे लेप्या कद्दाती द॑ । ऐसी प्रतिमारय 
चहुत दिन नहीं चलती । ' म 
५-लेख्य--गेरू आदि रंगों से जो भीत आदि पर यनोर्या 
जाती हें अथवा अनेक रंगोंसे भोजपम्न या कागदो पर लिीं 
याती हैं. वे सब चित्रित की हुई प्रतिसायें लेस्या कहलाती है।' 
यदि कागदों पर लिसी हों तो उनकी रक्षा क लिये काँच 'आईि 
लगाया जाता है । हर 
६-सैक्ती--मिट्टी की अथवा बालू की जो प्रतिमायें दायीं 
जाती हैं, वे सेकती फ्दलाती हैं। रामावतार में मैंने श्री रामेतर 
जी की घालुझामयी द्वी शिवजी की पिंडी स्थापित की थी। _ 
७- सशिमयी--इन्‍्द्रनील मणि अथया अन्य मसंथियों 
भी प्रतिमा बनायो जाती हें जैसे चिद्म्बरम में श्रीशिरिज 
की मूति ह ड 
८-सनोमयी--मन से मेरी अपनो इच्छाजुसाए मूर्ति मे 
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कल्पना करके उसकी समानसिर ही पूजा की जाती है। इस भाँति 
आठ प्रकार की मेरी प्रतिमाये हैं । इनमें जब तक प्राश प्रत्तिप्ठा 
नही होता तब तक पूजा के योग्य नहीं द्ोतों । 

उद्धवजी ने पुआा--“प्राश प्रतिष्ठा क्या भगजन्‌ है! 

भगवान्‌ ने कहा--“ज़ब ये मूर्ति वन जायें, तत्र शाल्रोक्त 
विधि से इनमे प्राण हझी प्रतिष्ठा करनी चादिये। यह ऊहे--“इस 
आतमा में प्राय प्रतिष्ठित ही। यदि और कुछ ।न भी कर सके 
नो, मर शामो; को लेरुग सश्स्र पक्के को सुए्श करता चादिये और 
यह भावना करनी चादिये कि यह मूर्ति सजीव हो गयी है। शाल- 
ग्राम शिल्ा में प्राण प्रतिष्ठा करने की आवश्यकता नहीं। थे 
वा सदा सजीव ही हैं । में ही इन्दा के शाप से शालप्राम रूप 
म परिणित ह्वो गया हूँ । प्राण प्रतिष्ठा होने पर, दी मूचि स्थावितत 
होती है।! 

इद्धजजी ने पछा--तो क्या भगवान ' श्राणय प्रतिष्ठा हो 
ज्ञामे पर प्रतिसा को वहाँ से फभी हटाना ही ने चाहिये १० 

भगवान्‌ ने स्द्ा-- अतिप्ठा दो प्रफार ही होती है, एक चला 
प्रतिष्ठा दूधरी अचला प्रतिप्ठा । जिस प्रतिमा को चला पत्तिष्ठा 
होती है उसे वो चाहे जद्यों उठाऊर ले जा सऊते हैं, डिन्तु निसकी 
अचचा प्रतिष्ठा हे; वह तो एफ स्थान पर ही म्थिर, होकर रहता 
है। बड़ वहाँ स हटायी नहीं जा सकती मरे निवामत्यान रूप 
थेदामा दी प्रकार का प्रतिमाये पृपनीय हें। दोनो ही को पुत्र 
पढति एक दी प्रकार की है। प्र 7म आवाहन करे [7 

उद्धबती ने फहा-- भगयन्‌ ' चला-अचना दोनों प्रस्तर की 
अरनिमाओं में आवाइन किया जाता दे ?? 

भगवान से कहा -' जो सेगी अचला मृत्ति है, उसमे न आया- 
हन किया जाता दे न जिसजंन दममें तो मेश नित्य दी निवास 
हैं। जो प्राथ अरतिष्ठा की हुई चला प्रतिमाये दें. उनमे चादे वो 
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आवाहन विसजन करे चाहे न करे। क्‍योंकि वे भी वो नित्य दी 
! जैसे तत्काल पूजन के लिये बालुकाकी मचिका का, गोबर 
की अ्रतिमा बनाते हैं तो उनका आवाहन विसजन तो आवश्यक 
ही दे। ऐसी अतिमायें तो पूजन करके विसर्जित कर दी जाती 
दैं। चित्र आदि में भी आवाहन विसर्जन पूजक की इच्चा 
पर निभर है। जितनी पजन की सामग्री जुदा सके एक बार 
जुटाकर रखले।” ॥ 
उद्धवजी ने पूछा-“समय पर किसी द्॒व्याभाव से या श्रत्य 
किसी कारण से पूजा फी कोई आवश्यक सामग्री न मिले तो !” 
भगवान्‌ ने कद्दा-/तो न सह्दी, जो वस्तु न मिले उसके 
लिये दुःख न करना चाहिये। अरे भाई मुझे सामग्रियों की कमी 
थोड़े दी दैं। मे तुम्दारे नैवेय आदि वस्तुओं का भूखा थोढ़े ही 
हूँ, मैं तो भाव का भूखा हूं। जो मेरा सच्चा भक्त है और वह६ 
भक्तिभाव से केवल मुके जल ही देता है; एक चुल्ल, जल मुझे 
अमूत से भी बढ़कर प्रिय हैं। और जो भेरा भक्त नहीं है केवल 
लोक दिखावे को अपना वैभव प्रदशत करने को बह मेरी भाँति 
भॉनि के वहुमूल्य वस्तुओं से पूजा करता है, तो वह सामग्री 
उतनी प्रिय नहीं जितना भक्त का दिया हुआ केवल जल प्रिय है। 
कोई चादे बिना भाषभक्ति के सुन्दर चंदन छिड़ककर चार धूप 
बत्ती जलाकर, दीप दिखाकर पुष्प, माला तथा नैवेध आदि चढ़ा 
कर मुझे बश में कर ले यद्द सम्भव है [7 
उद्धवजी ने कद्ा--“प्रभो ! अब पूजा की प्रकिया बतावे'/” 
भगवान्‌ ने कदा--/हाँ, तो स्नानादि से निम्नत्त द्वोफर पूजा 
करने बेठे। पूजा करने को सुन्दर कुशासन त्रिछावे । जिन कुशांश्रों 
के श्रप्म भाग पूव की ओर द्वों। उस पर झगचर्म बस्ध विदाकर 
पूवाभरिमुस अथवा उत्तराभिमुख द्ोकर बैठे मूर्ति अपने सम्मुख 
दोनो चाहिये। मूति के सम्मुख बेठने में दिशा का विचार नहीं 
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ड्लोवा। जैसे स्थिर प्रतिमा का मुख उत्तर को ओर है तो उसके 
सम्पुख दुलिण पड़ता है, वेसे इक्षियामिमुख दैय कर्म से बैठना 
प्रशस्त वह है, उिन्तु सूप के सम्मुख काई दोप नहाँ। पूजा की 
समग्र सामग्रो सजाझर अपने दाय ओर फिसी पीढ़ आदि पर 
रख ले जिस सन्‍्त्र से पूजन करना दो उससे प्रथम अपने शरोर 
से अज्ञन्यास करन्यास कर लें। ज्ञिस सन्त से पूज्नन करना हो 
उस सन्ध के ऋषि का शिर में न्यास करे, छन्द्‌ का मुख में और 
देवता का हृदय में | जैसे गायत्रों मन्त्र है। इसके ऋषि विश्वा- 
मित्र हैं, छुन्र गायत्री द्वी दे और देवता सूथ हैं । तो इन्हें ऋमशः३ 
घिर, सुख ओर हृइ्य में न्यास करें। स्प॒यं अद्वन्यास करन्यास 
करऊ मूर्ति में भी यैसे ही करे। क्योकि स्पयं देवता होकर ही 
देवता का पूजन करना चाहिये। मन्तन्यास के अनन्तर प्रतिमा 
के आगे जो कल के पुष्प आदि रखे हू। उन्हें हृदाऊर एक पात्र में 
रख दे । उनऊे सिंद्यालन आदिको स्पच्छ करे जिस कलश के जल 
से पूजा के लिये जल लेते हैं, उस कलश का तथा भ्रोक्षिणीपात्र 
का यथातत्‌ सस्त्तर करे। कलश का पूजन करे। फ़िर उस पूजा 
किये हुए जल को लेकर पूजा की सम्प्र सामप्री पर जल के 
छींटे दे। अपने शरीर का तथा पूजा स्थान का भी प्रोक्षण करे । 
आर तऊये सप पूजा को तैयारियों हुई। अत्र पूजा आरस्प 
करे। हो एस बात तो रह ही गयी। पचपात्रों को यथा क्रम 
लगारूर उनमे जल भर रखे एः 

उद्धयज्नों ने पद्ठा--/पतुत्र पात्र किसे कदते हैं. भगवान्‌ ? 

भगयान्‌ ने कहा--“देखो, एक बड़े पात्र में पाँव कटोरियों 
को रखे। एक कदोरी बीच में रद्दे चार उसके इधर उधर जैसे 
चार्‌ दुल का कमल। बीच की कटोरी कणिका के स्थान में रहे. 
उसऊे चारों कोनों की चार कशेरी चार दल के सहश | उन पाँचो 
वात का ही नाम पद्म पात्र है। एक चमची उसमें रख दे। पाँचों 
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पात्रों मे जल् भर दें। पान या तो तावें के दो या सुधण अथवा 
चाँदी के । उनमे केशर चंदन आदि डाल दे। बीच की कठोर 
शुद्ध जल की । एक पाद्य की एक अधघ्य की एक आचमनीय जल 
की और एक स्नानीय जल की | उन सब मे शाश्र विद्वित बखुए 
डाल दे | जेसे पाद्य-पैर घोने के जल में समों, दुर्ग, विष्णु मान्ता 
तथा चुलसी दल और गंध आदवि। अध्य के पान में गन्ध, पुष्प, 
अच्ञत ( विप्णु फे लिये सफेद तिल या जल ) सरसों, ढुवा, कुशा 
सथा दूध, दही भी डाल दे । आचमनीय ज़ल में लवग, जायफल, 
कर्पूर आदि सुगन्धित वस्तुएं डाल दे ) नहीं तो सर भ तुलसीदल 
ही डाले। फिर जिपदा गायत्री के तीन पादों से-हन्मन्त्र, शिरो- 
सन्‍्त्र और शिखामन्त्र से-क्रमशः पाद्म, अध्य ओर आचमनीय 
के पानों फो अभिमन्नित करें ओर प्यन्त में सम्पूर्ण गायवा 
मन्त्र से पॉचों पानो. को अभिमन्नित करे। तदनतर कॉप्ठ 
शुद्धि करे ।? 

उद्धवजी ने पूछा-“कोप्ठशुद्धि किसे कद्दते हैं, भगवन्‌ !! 

भगवान्‌ ने कहा--/प्राशचायु सम्पूर्ण शरीर में व्याप्त हे उसी 
से जीवन है । ज़ठर में रहनेवाली अग्नि ही समस्त घातुओ का 
पकाती दे । ऐसी भायना करे, कि ग्रह सम्पूर्ण शरीर प्राण- 
वायु ओर जठगप्नि द्वारा उसी प्रकार शुद्ध दवा रहा 
जिस प्रकार अम्नि में तधाया जाने बाला सुत्र्ण फूंनी का 
वायु से तपकर शुद्ध और निर्मल बन जाता है । जप 
विंड शुद्धि हों जाय तो हृदय में स्थित अप्टद्ल ऊमल में 
रहनेवाली मेरी उस परम सूद्म ओर उत्तम नीवझला रा ध्यान 
करे जिसका मिद्धानण नाद के अन्त में भानना द्वाग ध्यान 
करते हैं।? 

उद्धयत्नी ने पछा--“नाद के अन्त में सिद्धरश क्रिस जीउ 


७९ 
ऋला का ध्यान करते ईं प्रभा [४ । हे 
॥ 
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मगबज मे कद्दा--“मैं वाच्य हूँ, प्रथव मेरा वासक है । 
प्रणव की पोंच कलाय॑ हैं। अकार, उकार, मफार, बिन्दु 'और 
नाद। नाद के पश्चात्‌ दी में परात्पर भद्म हूँ अतः मेरा ही ध्यान 
करना चाहिये। में श्रन्तयामी रूप से घट घट मे च्याप्त हूँ । जितने 
शरीर हैं, सब मेरे रदने के मन्दिर हैं। में आ्रात्ममुत जीवकला 
के रूप में सब में प्रतिष्ठित हूँ, अतः से प्रथम मानसिक उपचारो 
से पिंड मे ही मेरी पूजा कर लेनी चाहिये । क्‍योंकि ज्ञो पिडमे 
है बदी ब्रह्माण्ड में है । जिसकी पिंड मे मानसिक पूजा की जाती 
है उसी को प्रतिमा रूप से नाना सामग्रियों द्वारा बाह्य पूजा दोती 
है। इसलिये भीतर मानसिक पूजा फरके उसका ही प्रतिमाये 
आदि में आवाहन करके स्थापित करें। फिर मन्त्रो द्वारा यथा 
श्रिधि अद्भन्यास करके तत्र पूजा प्रारन्म करे। आवाहन के 
अनन्तर आसन प्रदान करे । ऐसी भावना करे कि श्रासन 
अष्टदूल फमल फा घना हुआ है । उसके -आठो दिशाओं के- 
आदठों दलों पर आठशक्ति हैं. और बोच की कर्शिफा पर नवमी 
शक्ति स्थित दै। उन नव शक्तियों के आसन को मुझे वेठने 
को दे ।? 
'उठ्बज्ञी ने पुछा--/भगवन्‌ ! तब शक्तियाँ कौन फौस 
सी हैं. ११ 

भगवान्‌ ने कहा--/विमला, उत्कपिटी, ज्ञाना, क्रिया, योग. 
प्रद्ची, सत्या, इशाना और अलुप्रढ्म ये नव शक्तियों हैं। मेरे आसन 
पीठ की पयक्ु रूप में भावना करे। उस पयक्लपीठ मे धरम , ज्ञान, 
बेराग्य और रैश्वय ये तो चार पाये हैं। अधम , अज्ञान, अवैसग्य 
और अनेश्वय ये पूच, परचम, उत्तर और दक्षिण चारों दिशाओं 
के डंडे हैं। पीठ में जो सह्दाय लेने को प्रछ भाग है उसमें सत्व, 
रज और त्तम ये तीन गुण हैं।इस दिव्य आसन की कल्पना 
करके उस पर मुझे बिठादे । तब पायादि से पुजन “आरस्म करे | 

४ 
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पूजा के प्रथम यथास्थान मेरे अस्न आयुध और पाप॑दों को स्थापित 
कर । 
उद्धव जी ने पूछा--“मद्दाराज ' आपके अस्त्र आयुध पापद 
कौन कोन हैं १९? 

भगवान्‌ ने कह्य--“सुदर्शन चक्र, प।न्‍्च जन्य शह्धं, कौमोदिकी 
गदा, सड॒ग, वाण, धनुष, हल, मुसल, ये आठ आयुध हैं, इन्हें 
यथा स्थान स्थापित करे। फिर कौस्तुभमणि, वैजयन्ती माला, 
तथा श्रावर्प्त का चिन्द ये भी मेरे नित्य अद्ज दै। न-द, सुनत्द, 
गरुड, चण्ड, प्रचण्ड, घल, मद्दावल, कुमुद, अमुदेक्षण, दुर्ग, 
विनायक, व्यास, विष्यक्सेन, गुरुओं तथा देवताओं को भी यथा 
स्थान स्थापित करे । इनझा भी श्रोक्षण करके पूजन फरे। पढ्िले 
पार्षदों का पूजन करक तत्र मेरा पूजन करे। अथवा साक्षाय 
सपरिवाराय कह कर साथ हा पूजन कर दे । 

आ।वाहन आसन क अन्तर पाय दे। अध्य आचमत देकर 
स्नान करावे। यदि सामध्य हो तो नित्य पचामृत से स्नान कयावे । 
चन्दन, उशार, कर्पूर कुछ्म और अगुरु द्वारा सुगन्धित जल से 
स्नान करावे । अ्रभिषेक के जो चैदिक मन्त्र हें जैसे स्तर्ण धर्मो- 
सुताऊ, मद्यापुरुष विद्या, पुरुष सुक्त श्रथवा सामप्रेदोक्त राजनादि 
मन्त्र इनका पाठ करता हुआ मुझे स्नान करावे ।” 

उद्धर जा ने कद्दा--/भगवान्‌ ! पापाण तथा धातु आदि की 
प्रतिमा में तो स्थान करना उचित ही है, किन्तु कोई प्रतिमा भी 
पर लिखी जाय या कागद आदि पर बनायी जाय, ओर उसे 
स्नान कराया जाय, तय तो बद्द यल द्वी जायगी [7 

*भगयान ने कद्दा-- देखो, स्नान तो पापाथ धातु 'गआरादि की 
दी प्रतिमा मे द्वोता दे। जो भीव आदि पर लिसी हो, उसमें केउल 
छींटा दे दे । कागद आदि पर यनायी हो, वो गीले फपड़े से 
आजंन ऊर दे। इसी प्रकार बस्त और शअ्रलकार्ों के सम्बन्ध में 
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है। धातु पापाण आदि की प्रतिमा से अलंकार घारए कराबेः 
वस्त्र पदिनावे, डिन्तु जो चित्रपट है भीत आदि पर हैँ. उनझे 
बस्त्रालड्ार कैसे पद्विनाये जा सकते हैं ।” स्तान फे अनन्तर मेरी 
प्रतिमा को यथोचित बस्त पहिनावे, अलंकार धारण करावे, 
चन्दन लगाबे, पत्र, पुष्ष आगे रखे, माला पद्िनावे, इत्र आदि 
सुगम्धित वस्तुओं को लगाबे। इस प्रऊार यथोंचित रीति से 
मेरी प्रतवमा का सुन्दर झ्॒गार करे। इस प्रकार आसन, पाश्च, 
अध्य, आचमनोय, स्नानोय, वस्त, आभूषण यज्ञोपवीत, चन्दन, 
पुष्प, माला, इच्न, धूप, दीप आदि से पूजा करके फिर नेवेथ 
लगाबे 
उद्धव जी ने पछा--“महाराज ! नैदेय किस वस्तु का 
लगावे |"? 

भगपान्‌ से कहा--“अरे साई ! लैवेश का फोई नियम 
थोड़े द्वी है । जैसी अपनी शक्ति सामर्थ्य द्वों । धहुत से 
चार वतासे ही नैशय में रसते देँ। यदि सामथ्य हो सके तो 
सुन्दर से सुन्दर उत्तम से उत्तम स्तादिष्ट, मनोहर परमान्नों का 
भोग लगावे। गुड शकरा की बनी नाना भाँति की मिठाइयाँ हैं, 
हैं, बादाम, पिस्ता तथा मेवा पड़ी हुई शुद्ध अघीटा दूध की खीर 
है, रचड़ी है, मोदन थार दे, पपड़ी हैं, माल पुए हैं पड़ी, पूथ्ा, 
छुचई, मठरी, दुआ, दद्वी बढ़े, श्री सण्डघुृत की चने ओर भी 
अनेझों पदाथ, लड़, , पेड़, बरफी, जलेबी, दा मोंठ, रायते, 
पापड़, गुियाँ चटना, अचार, साग, दाल, भात, की तथा 
और भा सट्ट, मीठे, चरवरे, नम्क्लीन सोघे पड़ रस युक्त छप्पन 
प्रकार के भोग नित्य लगावे ! नित्य न क्लगा सके तो पर्वो पर 
छप्पन भोग अन्न कूट करे। उन पवी पर विशेष स्नान 'प्भिषेद् 
करावे, सुन्दर सुगन्धिव तैल, उबटन दर्पण, दन्‍त घावन वया: 
विशेष फल, फू ठथा भोज्य पदार्थ! को संग्रह फरे। नृत्य कर-- 
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बावें, भाँति भांति के वाजे बजवाबे, माटक अ्रभिनय कंरावे साएंश 
यह ऊफ़ि मदाराजाओं का विभति से मेरी अचा करे । महामदात्सव 
मनावे । यह मैंने अत्यन्त संक्षेप में क्रिया वतायी, अब तुम भोर 
क्या सुनना चाहते हो १” 
उद्धव जी ने फद्दा--“भगवन्‌ ! आपने पीले कहा था कि 
मेरी पञा जल में, थल में, अग्नि में, हृदय में, माक्षण में तथा 
प्रतिमा में करे। उनमें से आप ने प्रतिमा पूजन को विधि तो 
बतायों अब जल मे, स्थल में, अग्नि तथा हृदय आदि में आपको 
पूजा ऊँसे की जाय, कपा करके इनकी वि: और बताइये। 
भगवान्‌ ने कहा--“देखो भैया, ! पूजन तो प्रायः सब भे 
एक सा ही दह्वोता है फिर भो अग्नि जल आदि में मेरी भावना 
से पूजन करन मे कुछ अन्तर हा जाता है। उसको भो मैं अत्यन्त 
संक्षेप में तुम्दें बताऊंगा।? 
सूत जी कहते हँ--“भुनियों ! अब जिस प्रकार भगवान्‌ 
अग्नि आदि में अपनो पूजा का प्रकार वतावेंगे उसे भी मैं श्राप 
से ऊहता हैँ । आप सब्र दत्तचित्त होकर भ्त्रण करें ।” 
डष्प्य 
जो मिलि जावे वस्तु अल्य या वहु पूजन की। 
साह्न तक्षित परिवार करे पूजा इन सब की॥ 
पाद्य अरब इस्तान, धूप दीपादिक दे के। 
नानाविवि नेतंध परे, अति हरपित हे के।॥ 


दे मुलशुद्द, प्रदच्चिन, समायाचना बहु करे। 
भाग लोह मित्र शीश 3, चंदन चरनामत परै॥ 


असि आदि में पूजन 
(१३१९ ) 


अर्चादिषु यद यत्र श्रद्धा मां तत्र चार्चयेत्‌। 
सर्वेभूतेध्वात्मनि, च. सर्वास्माहमयस्थितः ४६ 


( थ्री० मा? ११ ६० २७ ञझआ० '#८ श्लो० )- 
छप्पय 


बेदी सरुधर बनाह अगिनिमहेँ पूजे विधिक्रत। 
ऋरि पुनि मेररों ध्यान समिष आहुति दे इतयुत ॥ 
प्यमाय आधार देहि शाक्ल्य आज्यमय। 
मूल मन्त्र पढ़ि देह़ि सिष्टकृतू करे सदाशय॥ 
रात्रि उपाप्तवा अरघ दे, जलमहें जल तरपन करे। 
अतिथि भिप्र नेषेध तें, पते यां करमनि करें॥ 


अप्रि में हवन करो, जल में तपेण फरों, अथवा विग्र के मुख 
“मे अन्न की आहुति ढो, गो को घास सिलाओ अथवा समस्त 
भूत मे भगवान्‌ को सममक्कर सर का श्रद्धा सक्ति सहित आदर 

& मगवान्‌ भ्रेकृष्ण चम्द्रजी कद रहे हं--“उद्धव | उपासना 
करने वाले का गतमा, अग्नि, जल आदि म जहाँ जिम समय स्मप्तम 
श्रद्धा हो वश उसी में उनतना करे, क्योंक्रि म॑ तो सभी प्राणियों मे 
सथा अपने स्वरूप में सर्वात्ममाव से अ्रवस्थित हूँ [? 


ढ़ है: ९22 
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सत्फार करो ये सव भगवान्‌ की द्वी पूजायें हें । स्वव्यापक 
भगवान्‌ को जहाँ जिस भावना से भज्जोगे-पूजेगि--तहाँ वे 
उसी भावना से अकट द्वाफर पूजा अ्रद्ृण करगे। वे सर्वात्मा 
सर्वेश्वर भाव से सन्तुष्ट द्वोते हैं। जिसे जहाँ अनुकूल पडे उसे 
बहाँ पूजा करनी चाहिय । 

सूतजी कहते हैं--मुनिया ! जद उद्धरजी ने प्रतिभाओं के 
अतिरिक्त अन्य स्थानों की पजा का प्रश्न किया तो भगवान्‌ 
कहने लगे--“उद्धव ! जैसे प्रतिमा में पञजन द्वोता है, वैसे दी 
अप्मि में भी मेरा पनन द्वोता है |? 

उद्धवजी ने पछा-- मद्ाराज ! अप्मि में आप का पूनन 
किस विधि से द्वोता है ९? 

भगधान्‌ ने क्द्वया--“अग्नि में मेरी पूस्रा करने वाले साधक 
या चाहिये कि हवन करने की एक वेदी वनावे | वह वेदी मेखला 
ओर गत से युक्त द्वा। चाद्दे ते दघन कुन्ड खेद्कर बनावे 
था बैसी ही वेदी वन्ध्र ले। फिर उस वेदी पर अथवा कुएड में 
विधिवत अप्नि की स्थापना करे। तदन्‍्तर उसे भ्रश्यलित करें। 
था से फू फनी से फू के या पसखा से जलाबे अथया ब्राह्मण द्वाव 
में फूड लगाऊर उसे फुके। सीधी अम्मि में फूँक कभी भी ने 
मारे। अपन के प्रज्यलित देने पर कुशकडिया करे। अथाव 
बेदी के चारो ओर छुशा विछावे। फुशा गिछाते समय इतना 
ध्यान रसे कि कछुशाओं का अग्रभाग दक्षिण की ओरन 
पाये। छुशाओं क जिछ जाने पर उनका प्रोक्षण करे। फिट 
समिधाओं का अन्याधान ( एकनरित-करण ) फर्म करके अभि 
के उत्तर भाग में दृवनीय समस्त साममी के रसे। चिकने पात्र 
हैं उन सबका धार खच्छ हर ले। फर श्रोत्षिणी पानर्स 
देमिपयेगी समस्त सामग्री का श्रोक्तय करे। आचमन 
भाणायाम करे और अप्रि में मेरे चतुभज रूप का ध्यान करें! 
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उद्धवजी ने पूछा--ध्यान से करें भगयन्‌ 7 
भगवान्‌ ने कहा--“तप्त सुयर्ण के सदश मेरा तेज्ोमय बणु 
हज न पु 
है। चार विशाल अज्ञायें हैं, उनमे शस्र, चक्र, गद्य और पद्म 


के 


सुशोभित हैं । मेर सुन्दर सुकुमार शान्त शरीर पर कमल के. 
शरके सहृश पीताम्पर शोभा पा रहा है, मनोहर दिव्य अड्»ो मे 
मणिमिय दिव्य आभूषण हैं। यथा सिर पर किरीट, कानों मे 
फडल, नाक में नरवेसर, कठ में हार तथा बनमाला करो मे 
करण, भुजाओं में भुजनन्द, वच्त.स्थल मे श्रीवरस ओर कमनीय- 
कन्तियुक्त कौस्तुम मणि, कटि में ऊरथनी तथा चरणो मे नृपुर 
शाभायमान हैं, ऐसे मेरे प्रेलोक्प मोहन रूप का ध्यान करे ि॒ 
फिर पूजा के बारह बारह अगुल की तीन समिधाओ को घृत मे 
डुयोफर आहुति दे। फिर प्रजापति और इन्द्र के लिये तथा 
अप्नि और सोम के लिये आधार और आज्य भाग नाम की दो 
दो हे की आहुतियों को दे। तद्नन्तर शाक्रल्य की आहुतियो. 
को दे ।? 

उद्धवजी ने पूछा--'“आहुति किस मन्त्र से दे भगवन्‌ ।? 

भगवान्‌ ने कहा--“ज़िसका जो मनन हो उसी मूल मनन 
से आहुति दे । अ्रष्टत्षर, द्ादशाक्षर, ग्रायत्रों अथवा पुरुष 
सूक्त से स्वाह्द अन्त में लगाकर हवन करें। फिर जैसा शाल्रों 
में बताया है पूजन क्रम से धर्मादि देवताओं के लिये भी डन उन 
मन्‍्त्रा से आहुति दे। अन्त से स्विष्टकतू हवन करे। स्वा से- 
पंत की आहुति देकर जो थोडा बचे उसे--ध्यइ अमुफ देवता 
का भाग है भेरा नहीं।? ऐसा कह कर जल पान में छोडता: 
जाय।? 

इस अ्रकार हवन करके पूरोहुति दे। पूजा और नमस्कार के: 
अन्तर नन्‍्द्‌ सुनन्ददादि भगयत्‌ पाषंदा को बलि प्रदान करे; 
पद॒नन्वर भगवान्‌ का स्मरण करता हुआ मूल सम्त्र का कुद्ठ काल 
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जप करे। भगवान्‌ के पार्षदों में जो विश्वस्सेन जी हैं, वे भगयान्‌ 
के प्रसाद को द्वी पाते हैं। अतः भगवान्‌ के भोग को उसार कर 
आचमन फराकर--भगवत्‌ प्रसाद को विष्वक्सेन जी को निवेदन 
करे। मुख शुद्धि के लिय ताम्बूल आदि देकर फिर आखी शोर 
पुष्पाज्नलि फरे। फिर मेरे नामों का गुणों का गान करे, मेरी 
कथा कहे सुने, मेरे चरित्रों का अभिनय करे | तदनन्तर सव 
पूजा पाठ नाच गान करके कुछ काल पिश्वाम करे। 


सत्र प्रकार की पूजाओ में आरती, प्रदर्निणा, पुप्पाअलि, 
नमा प्रार्यना एक सी ही हैं। बेदो के मन्त्रा से पुराणों के मन्य्ो 
से अथवा प्राकृत भाषा के स्वोत्रो से मेरी स्तुति करे। सब साधा” 
रण में जो स्तुति, विनय पढ प्रचलित है। भक्तगण जिरहे 
भगवान्‌ के सम्मुख गाते हैं पाठ करते हें उनसे विनय के 
और गदूगदू कठ से बहे-- हे प्रभो ! आप इस पामर प्राणी 
पर प्रसन्न दो जाइये। हे परमात्मन्‌! मेरे समस्त अपगधों क 
चअ्षमा कीमिये ।” इस प्रकार विनती करके भूमि में लोहर 
साप्टाज्न दण्डबत्‌ प्रयाम करे। अपने सिर को मेरे चरणों में 
रखे और दायें हाथ से मेरा दायाँ चरण ओर बायें हाथ 
जाया चरण पक्डकर प्रिनती करे-- हे प्रभो ! में इस खझत्यु रूप 
आई से युक्त सं तर सागर से भयभीत हो रद हूँ, दे शरणागत- 
उत्सत्न ' मुझ शरणागत की आप रज़ा करें।”? 


इस प्रकार साप्टाद्न प्रणाम करके मेरा निर्मोल्य नेवेद, 
चरणासत ले। मेरी चढ़ी माला को भ्रद्धा भक्ति पूरक मेरा प्रसाद 
मानफर मस्तक पर धारण करके पदिन ले। श्रसाद चरण 
ले। यदि प्रतिमा सिसजेन की द्वो तो उत्तर पूजन करे उनते 
रद्द दे--“दे सुर श्रेष्ठ ! अब आप अपने स्थान जायें मेरी इप्ट 
जस्तु तथा मनोकामना की पूर्ति करे श्रौर जब मैं किर भगाए 
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करूँ तन आप पुनः पचारे |” यदि विसजत मे झून्य हो तो 
अ्णाम करफे शयन करा दे/' | _ है हि 

इस प्रकार अप्नि में आहुतियों ठाया, सु नारायण में अध्य 
आदि से । जल म तर्पण आदि से तथा प्रतिमादि में समिधि 
पूतनादि से भेरी पूरा करे। उपासक की जिस समय जहाँ पर 
जमा श्रद्धा हो, उस समय वहाँ पर वेसी ही पूजा करें। क्‍योंकि 





मैं तो सदा सर्वदा सर में समान भात से प्रिराजसान हूँ। इस 
प्रसार अपनी शक्ति के अतुसार वैदिस्तान्त्रिक अथवा मिश्रित 
विधि से सेरा पूजन करके साघक लौकिक और पारलोकिऊ दे नो 
ही प्रकार को सिद्धियों को प्राप्त कर सझता है। यह मैंने अत्यत 
सक्षेप में श्रतिम्ादि क पूचन की विधि कहीं श्रतम तुम और फ्या 
सुनता चाइचे हो १? 

उद्धवजो ने कह-- महाराज ' प्रतिमा को घर से ही स्थापित 
करके पुज्षा करे ९? 
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, भगवान ने कहा--भैया, यह तो अपनी सामथ्य के उपर 
निर्भर दे । जिसकी इतनी सामथ्य न हो, हि मेरा प्रथक्‌ मन्दिर 
चनया लेके, बह घर में ही एक पूजा स्थान बनारर पूजा 
करे। तविममें सामथ्य दो, यह मेरी जितने भी वैभव से पूता कर 
सके फरे। संसार की समस्त सामग्रियाँ तभी साथेक सममी जाती 
हैं, ज्ञय ये मेरी सेया पूजा के उपयोग में आवें। धन द्वोने पर 
भी जा वित्त शाठय करता दे, धन को मेरी सेवा पूज्ञा में नहों 
लगाता, बढ ऋण दे, उसका धन व्यर्थ है, यद्ट उसे चोरी की 
चस्तु क्री भाँति विधवा के गर्भ की भाँति सदा छिपाये रहता है। 
इस पाप से पद नरफ़ो में जाता है। अरे, धन को श्राज तक 
कौन संग ले गया दै। जितना परमार्थ में लग जायगा उतना ही 
साथ ज्ञायगा | जितना यद्टाँ ज़मा होता जायगा उतना ही अवर्थ 
होता जञायगा उतना हवी अनर्थ करेगा, इसलिये अपने को केवल 
धन का सरक्षक समझे ओर उससे भगवान्‌ की पूजा सम्बन्धी 
ही कार्य अत्यन्त उल्लास ओर प्रमोद के साथ करे। ! 

उद्धगजी ने पूडा--/“धन होने पर क्या क्त्या करें मद्दायज 2० 

अगयान्‌ ने कहा--“यदि भाग्यवश घन मिल जाय, तो उस्त 
अपना न सममे। अपने को तो केयल उठाने धरने वाला लेखा 
लिखने वाला सेवक और लिसिया माने 3न्दर सुन्दर पापाण 
मेंगवारर अत्यन्त दिव्य देवालय वनवाये | उसमे मनोहर चित 
कार! क्रावे। आसपास मे सुन्दर पुष्पोद्यान लगया दे! विया- 
थियो के लिये पाठशाला खुलवा दे। मेरी नित्य ओर वैमिचिक 
दोनो प्रफार फी पूजा का यथोचित ग्रवन्ध कर दे। नित्य भग- 
चान्‌ का दिव्य भोग लगे। साधु, मद्ात्मा, अतिथि अभ्यागत, 
विद्यार्थी तथा फ्मंघारी भगवान्‌ का प्रसाद पादें। नित्य धूम 
घाम से आरतो दो, विद्यार्थी गय वेद्पाठ करें । यडे बडे उद्यान 
दो। उत्सय स्थान द्वो, उनमे सुन्दर फल पुष्पयुक्त ब्रक्ष हों। नाता 
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आॉति पुष्पों की वडी पड़ी नित्य मालाये यने। फन् मेरे भोग के 
काम आवे। तुलसीजी का बहुत सा क्यारियों हों। नित्य चदन, 
चरणामृत, तुलसी प्रसाद माला आदि बॉढा फरें। नित्य की 
पूजा सविधि हो। नित्य क्री पूजा के अतिरिक्त नैमित्तिकी पूजा 
भी समय समय पर हुआ कर 7? 


“सैमित्तिफों पृजा क्या भगवन्‌ ””--उद्धवजी ने पूछा। 
जप «६ ७ न ७ 

भगवान्‌ वोले--/बिशेष पं और उत्सवों की पूजा को 
नेमितिकी पूजा कहते हैं। जैसे समनतमी, जन्माष्टमी, लृसिदद 
चतुर्दशी, वामन द्वाउशो, रथ याया, दोलोत्सव, दीपावली, दशहरा 
तथा झन्यान्य विशेष पव। इन पर्वों पर विशेष घूम धाम के 
सहित पूजा करे। मेरी सवारी निकाले बाजे चजवावें, जृत्य, 
गीत, सकीतन, अभिनय तथा और भी आनन्दोल्लास के काय 
करे। सेरी सवारी को गाज़े चाजे के सहित तगर में घुमावे। 
चसन्‍्त आदि का उत्सव करे। भूलनों में कूला डाले दोलोत्सव 
में दोला घनावे। जयन्तियों मे जयन्ती उत्सव सनावे। ऐसा 
अभन्ध कर दे कि ये उत्धव सदा चलते रहें [? 


उद्धगजी ने पूजा--“सद्ा उत्सव चलते रहें, इसके लिये क्या 
करे ९! 


_. भगवान्‌ ने कहदा--“मेरी पूजा के लिये प्थक्‌ निधि निकाल 
दे। राजद्वार मे उसकी लिखा पढी कर दे। कुछे गाँबों तथा 
नगरो ऊो देवता के नाम लगा दे । उपजाऊ खेतों को बांग बगीचों 
ऊो मन्दिर में लगा दे। उपज्ञाऊ सेतों के बाग घबगीचा को 
मन्दिर मे लगा दे। बडे बडे नगयो मे दुकानें हैं--जो किराये 
पर उठतो हैं, उन ठुकाना को मन्द्रि मे लगा दे। और भी जो 
नियमित आधथ्र के साधन हो उन्हें कर दे । जिससे मासिक, वार्षिक 
आय आतो रदे। जो इस प्रकार इस लोऊ में मेरे नाम से ऐश्वर्य 
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लगा देते हैं उन्हें अन्त में मेरे द्वी समान ऐश्वर्य प्राप्त 
होता दे |? ५ 
उद्धवजी ने पूछा-- ऊिस पूजा के ऊष से कौन सा ऐसे 
प्राप्त होता है ९! 

भगवान्‌ ने कद्दा-“जैसे कोई पुगता मन्दिर दे उसरा 
प्रतिमा खडित दो गयी है। अवचा फोई मन्दिर बनाकर छोड 
गया है. प्रतिमा स्थापित नहीं कर गया है। ऐसे मस्दिस मे 
जो प्रतिमा प्रतिष्ठा फ्ग देता है। बह इस सम के फल सर 
स्वर्ग में जावा है ओर स्वर्ग के सुस्ो को भोगकर अन्त में साउ- 
भोम राज्य को पाता है। कोई मन्दिर है, दूट गया है जीण हो 
गया है उसे तीनो लोको का आधिपत्य प्राप्त हो जाता दै, वह 
म्तग में जाकर देवताओं का राचा इन्द्र बन जाता है। कोई 
मन्दिर है उसमे मूर्ति भो स्थापित हे। मन्दिर भी सुल्र सुदद 
बना है, स्स्तु वहों सेया पूजा का रोड समुचित पपन्य नहां। 
उस मन्दिर में जो द्रव्य लगा कर सेवा पूजा तथा नित्य नैमि- 
ज्तिक उत्सवों का प्रउन्ध कर देता है, तो उसे अह्मलोक की प्राप्ति 
होती है और जो स्वय ही मन्दिर वनवाता है, स्थय ही उसम 
अत्यन्त श्रद्धा भक्ति के सद्दित प्रतिमा को पश्रत्तिग्ठित कगता है, 
म्तय ही उप्तरी सेवा पूजा का समुचित प्रयन्ध भी कर देवा है, 
तो उसे इन तीनो परम पुण्य प्रद कर्मा के करमे वाले के सम्बंध 
में तो कहना ही क्‍या, वह तो मेरे समान ऐश्यर्य वाला हो ज्ञावा 
है। यदि उिना किसी कामना क निपष्काम भक्तियोग से जो भक्त 
मेरी पूजा करता हे. वद तो पिता किसो सदेह के मुमकों प्राप्त 
कर लेता है। जो विधि पूबंक भक्ति की इच्छा से पत्ता करता 
है उसे मेरा भक्तियोग प्राप्त द्वोता है!” ध 

उद्ध वी ने पूछा--/भिगयन | जेसे कोई व्यक्ति दे, वह ता 
अपने ज़ीवज़ में आपके मन्दिर का पूजा के नि्मिच् आजीविका 
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लगा गया। सेत्र, बाग, बगीचा, आम तथा अन्य दुकान आदि 
लिस गया। डिन्‍्मु उसके पश्चात्‌ उसके पुत्र पौणों ने तथा अन्य 
उत्ताधिकारियों ने उन्हें छीन लिया। मन्दिर के जार्यो में व्यय 
न्‌ करते उसे अपने काय से उय्य करने लगे, तो लगाने वाले 
को तो कुछ दोष ले होंगा ?* हे हे 

भगवान्‌ ने कहा--“लगाने वाले को क्या दोप होगा। वह 
तो शुद्ध चित्त से दान कर ही चुला। हों, जो उस देपोत्तर 
सम्पात्त को हरण करते हैं उन्ो अयश्य दोप द्ोगा ९१ 

उद्धवजी ने पूद्रा--“उनको क्‍या ढोप लगेगा १? 

भगवान्‌ ने कह अरे, भैय्रा, उनके दोप को मत पढों। 
देसे लोग लाखों यर्षों तक पिष्ठा के कीडे होते हें। देसता अथवा 
जाह्चण को दा हुई वृत्ति को जो हरण ऊरता है। वह वृत्ति चाहें 


रु 


स्वय अपने आप द्वी उसने दी दो या उसऊे पूतजों ने, सम्पन्धियों 
ने अथवा किसी अन्य पुरुष ने दी हो, ऐसी वृत्ति को हरण 
करने वाले सभी रोरब नरको* मे जाते है तथा विष्ठा के काडे 
होते हैं । इसलिये ब्राह्मण को दान की हुई बस्तु को तथा देवोत्त- 
सम्पत्ति को कभी भूलकर भी न लेना चाहिये। यही नहीं कि 
करने वाले को द्वी दाप लगता हो, जो उसमे सहायता देता है, 
अज्ुमोदन करता दे तथा ऐसा करने को प्रेम्त करता है सभी 
को दोष लगता है हरण करने पाला/सहायफ, प्रेरकुऔर अजु- 
मोदफ ये चारों के चारों समान पाप के अधिऊारी होते हैं। इसी 
अकार जो इन पुर्य कार्यो' को करते हैं, ऐसे कार्यो मे यथा- 
शक्ति तनमन घन से सहायता करते हैं, ऐसे काम करने बालों को 
प्रेरित करते हैं करने वालो के कामो का अनुभोदन करते हें 
उन्हें उत्साहित करत हें इन सबको समान पुर्य होता है | इसलिये 
सदा ऐसे कामों का अनुमोदन ऊरते रहना चाहिये |? 

उद्धवजी ने कहा--“भगवन्‌ ! मैंने पूजा पिधि तो सुनी, अब 
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आप मुझे सारातिसार उपदेश करें। संसार में परमार्थ क्या 
बस्तु है। कैसे हम सममे फ्रि यह परमार्थ पथ का पथिक दै। 
इसने यथा मे परमार्थ को प्राप्त कर लिया है या नहीं।” 

यह सुनकर भगवान्‌ बडे प्रसन्न हुए और वबोले--/उद्धव ! 
ठुमने यह चडा ही उत्तम प्रश्त किया। अय मैं तुम्हे सारातिसार 
परमाथ तत्व बताता हूँ।”? 

सूतजी कहते हैं--“मुनियों' अब भगवान्‌ जैसे परमार 
तत्व का निरूपण करेंगे उसे में आप सबसे कहूँगा।” 


छप्पय 
पन को सतत उपयोग जिह्ी मम पूजा ढोके। 
घरमहीन घन जोरि व्ययथ नर आयुष खोबे ॥॥ 
सन्दिरि ुघर बनाह सोय वित नव लगवाबे। 
बॉटे प्रभु परसाद स्थथ बन्धुनि सँग पावे॥ 
खेत, नयर आजीबिजा, इजा हित अरपन करे । 
करि घन व्यय सेवा निमित, भकसायर नर भ्रुव्र तरै ॥ 


